
НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН 

циклу спеціалізації за фахом «МЕДИЧНА ОПТИКА (ОПТОМЕТРІЯ)» 

молодших спеціалістів з медичною освітою  
 

Тривалість циклу:  2,5 місяці (390 годин). 

Мета навчання:   підготувати молодшого спеціаліста-оптометриста з 

медичною освітою за фахом «Медична оптика 

(Оптометрія)»  

Контингент:   молодші спеціалісти з медичною освітою, які отримали 

диплом «фельдшер» або «сестринська справа». 

Код 

кур

су 

Найменування  курсу 

Кількість навчальних годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 
Семінари Разом 

01 

Основи організації спеціалізованої 

офтальмологічної допомоги 

населенню. 

Оптометрія як розділ  медицини. 

2 - - 2 

02 
Розвиток, нормальна анатомія та 

гістологія органу зору. 
2 4 4 10 

03 Фізіологія зору. 2 14 4 20 

04 Геометрична та фізіологічна оптика. 6 12 6 24 

05 

Методи дослідження та діагностичне 

обладнання, що використовується в 

роботі оптометриста. 

4 38 8 50 

06 Захворювання переднього відрізку ока. 10 38 14 62 

07 Офтальмофармакологія. 2 6 6 14 

08 Корекція окулярами. Окулярні лінзи. 8 52 16 76 

09 Корекція контактними лінзами. 6 42 16 64 

10 
Охорона зору дітей та підлітків.  

Дитяча оптометрія. 
2 30 8 40 

11 

Санітарно-гігієнічний та 

протиепідемічний режими.  

Охорона праці. 

2 4 2 8 

 Іспит - - 6 6 

 РАЗОМ по кафедрі 46 240 90 376 

12 Проблеми СНІДу та імунологія - - 6 6 

13 Питання імунопрофілактики - - 2 2 

14 

Організація невідкладної допомоги 

населенню при надзвичайних 

ситуаціях  

- - 6 6 

 ВСЬОГО 46 240 104 390 

 
 


