
Как написать литературный обзор. 5 секретов. 

 

Введение 

Обычно всем советуют начинать работу над диссертацией с плана-проспекта. Те, кто хоть 

раз так делал, знают, что следовать плану-проспекту невозможно. А всё потому, что 

диссертация – работа творческая. Творить по плану ни у кого не получится. Совет начать с 

введения — довольно нереальный. Пока вы не написали тело диссертации, вы не сможете 

написать к нему введение. То же самое касается заключения и обзора литературы. Повезло 

тем, у кого очень дальновидный руководитель, который составляет выполнимые планы, и 

ставит достижимые цели. Однако, так везет не многим. 

Что касается литературного обзора, то слова о том, что он должен быть полным звучат 

странно, потому что сразу же возникает естественный вопрос: а как в этой полноте можно 

объективно убедиться? 

Секрет 1 – создание своей библиотеки статей 

Поиском статей вы будете развлекаться с первых своих дней в аспирантуре. Если после 

просмотра статьи по диагонали вы убедились, что она по вашей теме – сохраните ее на диск. 

Проставьте название файла так, чтобы оно соответствовало названию статьи и фамилии 

автора. Это правило существенно вам сократит время при подготовке финального текста 

литературного обзора. 

Имейте в виду: отдельные статьи могут пропасть из бесплатного доступа в интернете! 

Причины: передача прав на статью издательству, закрытие сайта автора, выпадение статьи 

из индекса поисковых служб, да что угодно. Произойти это может за несколько лет, то есть за 

срок, сравнимый со сроком обучения в аспирантуре. 

Секрет 2– конспектирование 

Сразу сделайте аннотацию статьи! Статьи скачиваются в начале обучения в аспирантуре, 

а литературный обзор пишется в конце. От момента, когда вы скачали статью, до момента ее 

включения в литературный обзор, может пройти несколько лет. 

Ни в коем случае не используйте при конспектировании абстракты статьи или аннотацию к 

статье независимого рецензента. У вас конкретная тема диссертации, и вы должны писать 

аннотацию для своих нужд, глядя со своей колокольни. Также сами выделяйте те ключевые 

слова из статьи, которые важны лично вам при работе над вашим собственным 

литературным обзором. 

Программы для библиографии 

Есть замечательная бесплатная программа для ведения библиографических записей. Она 

называется JabRef. Основное ее предназначение – ведение базы данных 

библиографических записей. База данных хранится в формате bib, в котором описывается 

список литературы для системы LaTeX. Тем, кто использует LaTeX для оформления 

диссертации, рекомендую установить JabRef. Программа JabRef абсолютно бесплатна, ее 

можно скачать отсюда http://jabref.sourceforge.net. 

Секрет 3 – достижение полноты литературного обзора 



Да, обзор литературы должен быть полным. Полнота обзора литературы достигается с 

помощью научного руководителя, который указывает на наиболее значимые работы в 

исследуемой области. Но это не всегда имеет место быть. 

Далее представлен один секретом, который поможет сделать современный и полный обзор 

литературы. Весь секрет в том, что никакого секрета тут нет – нужно педантично скачивать и 

читать статьи. Для затравки вам хватит и двух-трех статей, найденных случайным поиском. 

После этого: 

1.   Из списка литературы, который есть в каждой статье, выписываем интересные для вас 

ссылки. Кратко фиксируем, чем именно они интересны. 

2.   Ищем статьи по ссылкам в сети Интернет и с ними повторяем п. 1. 

Число статей будет расти как снежный ком! Вы быстро достигнете «насыщения» — 

перестанут появляться и новые статьи, и новые фамилии. Главным признаком, что пора 

остановиться, является возможность выстроить статьи в иерархию. Сначала по авторам, 

потом авторов распределить по научным школам. 

Секрет 4 – часть литературного обзора берем взаймы 

Вам не нужно искать абсолютно все статьи, на которые вы хотите сослаться в своем 

литературном обзоре. Если, конечно, вы не хотите состариться, не выходя из этого процесса. 

К примеру, когда вы видите в чьей-то работе примерно такую фразу: «Это понятие было 

впервые введено в работе [1]», то статью [1] можно в интернете не искать, потому что вы уже 

знаете, каким образом можно на нее сослаться, и даже можете заочно составить аннотацию 

для своей библиографической базы данных. 

При копировании ссылок всегда возникает необходимость их переформатирования согласно 

действующему ГОСТу. Для этого есть специальная программа, которая автоматически 

переформатирует ссылки. Для этого в одно поле вы вставляете ссылку, программа ее 

распознает и формирует новую ссылку, которую вы уже копируете себе. 

Секрет 5 – платный доступ за бесплатно 

Вы обязательно столкнетесь с такой ситуацией, когда полный текст статьи находится в 

платном доступе. Не отчаивайтесь, есть выход. 

Попробуйте найти эту статью через Гугл по запросу, содержащему название статьи в 

кавычках. Ваша цель – персональный сайт автора, на котором обычно выкладываются все 

статьи бесплатно. У меня так получалось примерно в 20% случаев. 

Второй способ – написать автору напрямую. Не забывайте про стиль, особенно если пишите 

на английском языке. 

Третий способ – пиратский сайт sci-hub.ac с которого можно бесплатно скачать почти любую 

нужную вам статью, найденную на Pubmed или Google Scholar. 

 

Резюме 

Работать с литературой вам придется от момента поступления в аспирантуру до момента 

защиты. Если вы будете следовать этим советам, то сэкономите массу сил и времени. Самый 



главный секрет состоит в том, чтобы поверить в себя и вдохновенно и методично изучать 

весь объем литературы. Прочитать все статьи по своей теме лишь кажется невыполнимой 

миссией. Дерзайте, и у вас сё получится. 

  

 


