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IEPEJIIK IUTAHDb 10 ICIIUTY
UKy TeMATHYHOTO VIOCKOHAJCHHS

«HaykoBi 0CHOBI i cyyacHi 3aco0u diTtorepamii»

HopmaTuBHI TOKYMEHTH, IO PETYJNIOITh BUMOTH JIO JIKApChKUX POCIWH, SK Ba)KIHBOI
CKJIaJIOBOT HAYKOBO-JOCITIIHUX PO3pOOOK 3 MUTaHb CTBOPEHHS Cy4YacHUX (iTompenaparis,
JTIETHIHUX TOOABOK 1 JTIKyBaJTbHUX KOCMETHYHHX 3ac001B y Kpainax €C.

OcHOBHI IpUHIMIH (iTOTEepanii.

®dito3acobu K YMHHUKUA edepeHTHoi Teparmii. JlaTu oOrpyHTyBaHHS JETOKCHUKAIl IS
OpraHizMy, 30KpeMa, IpH 3acTOCyBaHHi (piTOTeparneBTUYHUX 3aC001B.

Micue Ta posib JIKapChbKUX 3aco0iB POCIMHHOTO TOXO/DKEHHS B JIIKYBaJbHUX Ta
peabimiTaliifHUX cTaHAAapTax 1 MPOTOKOJIAX HAJAAHHS MEIUYHOI IOTIOMOTH B CBITI.

OcHoBHi 3aco6u ¢itoreparmii. [lepeBaru Ta HETOIIKH METOY.

Ha npuxnazni ¢piTOKOMIO3UIIT A7 JIIKyBaHHS 3aXBOPIOBAHHS HEYCKJIaJHEHOTO XOJEIIUCTUTY
HA/IaTH KOHCYJBTATUBHY JIOTIOMOTY MIOAO 3aCTOCYBaHHS JIIKAPCHKUX POCIHH Ha OCHOBI
B33a€MO3B’SI3KYy «CTPYKTypa-BIacTUBOCT» A1 BAC poCIMHHOTO MOXOIKEHHS.
[TepcniexkTrBY BUKOpHUCTaHHS (DiTOTEpaItii B MPOTOKOJIAX HAJTAHHS METUIHOI IOTIOMOTH.
PocnunaHuit cnusz — papMakoTepaneBTHYHe O0IPYHTYBaHHS 710 3aCTOCYBaHHS.
dapMakoTeparneBTUYHA XapaKTEPUCTHUKA OIOJIOTIYHO aKTHBHUX CIOJIYK JIIKAPCHKOI
pociuHHOI cupoBUHM Harinok kBiTku (Calendulae flos).

[Ipouiecu mepBUHHOTO CHUHTE3y Ta OOMIHY Yy pOCIMHHOMY opraHizmi. CHOpigHEHICTb
010XIMIYHMX TIPOIIECIB POCIMHHUX Ta TBAPUHHUX KIITHH. TEXHOJIOTIYHI AacIeKTH
onpamroBanns JIPC.

IHyniH K Xap4oBUIl KOMIIOHEHT Ta 3aci0 JIiKyBaHHS B JIKYBaJbHHMX Ta peaOumTaIrliiiHuX
CTaHAApPTax 1 MPOTOKOJIaX HATAHHS MEIUIHOI IOTIOMOTH.

dapmakoTepaneBTUYHA XapaKTEPUCTUKA OIOJIOTIYHO AaKTUBHUX CIIOJYK JIKapChKO1
POCITMHHOI CUPOBUHU IIMHHY TickoBoro kBiTkH (Helichrysum flos).

Ponp mMakpo- 1 MiKpoeleMeHTIB y 3a0e3leueHH] (apMakoTepaneBiTHUHOI il JIKapChbKUX
POCIIHH.

MeTaboiTi POCIMHHOTO MOXOKEHHS Ta IX BUKOPUCTAHHS B METULIMHI.
dapMakoTeparneBTUYHA XapaKTEPUCTHUKA OIOJIOTIYHO aKTHBHUX CIOJIYK JIIKAPCHKOI
pociuHHOI cupoBUHM JAepeBito Tpasa ( Milefolii herba).

Micue Ta poip JiKapchbKHX 3ac001B POCIMHHOTO TOXO/DKEHHS Y Cy4acHUX CTaHAapTax
HAJaHHS MEUYHOI JOMIOMOTH B YKpaiHi.

Jlikapcbki 3aco0uM Ta OCHOBHI JKapchki (opMu (BOJHI, BOAHO-COMPTOBI Ta 1HINI —
MOpIBHUIbHA XapakTepucTuka). CyMICHICTh IHIPEIEHTIB y 300pax.

dapMakoTepaneBTUYHA XapaKTepUCTHKa OlOJIOTIYHO AKTUBHUX CIOJIYK JIIKapChKOi
POCIIMHHOI CUPOBHHM IIMMHY 3Bipo6oto TpaBa (Hyperici herba).

Jlikapchki 3aco0M pOCIMHHOTO TMOXOKEHHS, XapyoBi JT00aBKM Ta KOCMETHYHI 3aCO0M B
HOpMaTUBHUX JokyMmeHTax CIIA

Omniro - Ta momicaxapuaud SK MeTaOOMITH TBAapUHHOTO OpraHi3My — TpakThKa ix
BUKOPUCTAHHS.
CrangapTu3oBaHi JIIKAPChKI 3aCO0M POCIMHHOTO TOXOJKEHHS IpU  TOKCHKO3aX,

Hedpomnarii, HabpsAKax; MpH 3arpo3i NepepuBaHHs BariTHOCTI.

Micue Ta poip JiKapchbKHX 3ac001B POCIMHHOTO TOXO/DKEHHS Y Cy4acHUX CTaHAapTax
HAJaHHS MEUYHOI JOMIOMOTH B YKpaiHi.

OcHoBHi rpynmu BAC nikapchbkMX pOCIHMH, SK JpKepena 3aco0iB 110 3aCTOCOBYIOTHCS B
KapaioJorii.

Mexanizm peamizariiii hapmakonoridaux edextiB (iTo3acobiB, M0 00yMOBICHA OCHOBHUMU
rpynamu BAC .
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3araqbHa XapaKTEPUCTUKAa CY4YyaCHOTO apceHally JIKapChbKUX 3aco0iB  POCIHMHHOIO
MOXO/DKEHHS Ha CBITOBOMY (hapMalleBTUHYHOMY PHHKY.

Biraminu. IlopiBHANBHA XapakTepUCTUKAa BITaMiHIB CHHTETUYHOTO TIOXO/DKEHHS Ta
MPUPOHUX KOMIUIEKCIB. OCcOOIMBOCTI MPUPOAHUX KOMIUIEKCIB, 110 MICTSTh BITaMIHM — iX
HepeBary.

CyMicHicTh (piTOTEpaneBTUYHOTO Ta IHIIMX METOMIB JiKyBaHHS. Edektn mepemo3yBanHs,
IPOTUIIOKA3aHHSI, TPUBATICTh JIIKYBaHHS.

[nsxu CTBOPEHHS JTIKApChbKUX 3aC001B POCIMHHOTO MOXOKEHHS.

biosioriyHO aKTHBHI CHOJXYKM BTOPMHHOTO CHHTE3y. 3arajbHa XapaKTepUCTHUKa Ta
Kiacuikaris.

AHTHOKCU/IaHTHA Ta MeMOpaHo crabimizyroua nig pociuH. Kiacudikaris JgiKapchbKux
3ac001B POCIIMHHOTO MOXO/PKEHHS, Y JIKyBaHHI CEpLIEBO-CYAUHHUX 3aXBOPIOBAHb.
OcobnuBocTi  3a0e3Me4YeHHss SKOCTI TOMEONaTHYHOI CHPOBMHHM Ta T'OMEONaTHYHHMX
JKapChbKUX 3ac001B y CBITI Ta B YKpaiHi.

. Tepnienoinu. Bu3HayeHHs TEPNEHOIMIB SK CKIAAOBOI Kiacy TepreHiB. Edipni omii.

Krnacudikarris.

ditoTepaneBTUyHi 3acobu B racTpoeHtepororii. Kmacudikaris craHAapTH30BaHUX
JKapChKUX 3ac00iB POCIMHHOTO IMOXOKEHHS 3a [lepaBHUM (OPMYISIPOM JTIKAPCHKUX
3aco0iB.

CranmapTu3oBaHa JIikapCchKka POCIMHHA CHPOBHHA IO BKITOUEHa 110 JlepkaBHO1 dapmakoriei
VYkpainu 2-ro BUJIaHHA

Meroau otpuManHsa edipHux omii. Di3uko-xiMiyHI, (PapMaKoJIOTIUHI Ta TOKCHUKOJIOTIYHI
BracTuBOCTI edipHux omniil. dapmakorepaneBTiyuHa Ais. Ediphi omii y apomareparii.
®ditozacobu ISl KOpeKlii 3aXBOPIOBaHb IUTYHKOBO-KHUIIKOBOTO TPAakTy, OpraHiB
rernaroOiuTiapHOi CUCTEMH Ta MANLTYHKOBOT 3a7103H.

CranmapTU30BaHi JIIKApChKl POCIMHHI 3aco0u, 1m0 BKIOUYeHI 10 JlepkaBHOi (apmakomei
VYkpainu 2-ro BUJaHHS.

Ipunoinu pocnuH. B3aeMo3B’M30K MK CTPYKTYpOrO IpHIOIAIB Ta iXx O10JO0TIYHOIO
aKTUBHICTIO. ACHIEKTH (ITOTEPANeBTUYHOTO BUKOPUCTAHHSI 1pUI0i/IiB.

Bukopucranns ¢iTo3aco0iB y JiKyBaHHI 3aXBOPIOBaHb OPTaHiB TUXaHHS.

[TepcniekTHBHI HAPSMKHU BUBYEHHS Ta BUKOPUCTaHHS JIKApPChKUX POCIMH.

MogemoBanHs 300piB, SIK JDKEPENIO CTBOPEHHS HOBHX CTaHJAPTHU30BAHUX JIIKAPCHKHX
3ac001B POCIMHHOTO OXOKEHHS.

dapmakoTepaneBTHYHUA BIUIUB O10JOTIYHO AKTHBHUX CIIOJYK BTOPMHHOTO CHHTE3Yy Ta
0OMiHYy.

TepMiHoOMOrIsI, 110 3aCTOCOBYETBHCS Ha €Tamax <« KHUTTEBOTO IMKIY» JIKAPCHKUX 3aco0iB
POCIIMHHOTO OXO/PKEHHS.

bioi0oriuHO aKTHBHI CIIOJNYKH NEPBUHHOTIO CHHTE3Y Ta MEPBUHHOIO OOMiHYy pociuH. binku,
MPOTETHH, MPOTEiTU Ta aMiHOKUCIOTH. JIiMiau, HEeHACUYEH] KUPHI KHCIOTH.
dapMakoTepaneBTUYHA XapaKTepUCTHKa OlOJIOTIYHO AKTUBHUX CIIOJIYK JIIKapChKOi
POCITMHHOI CUPOBUHHU poMmaiiku kBiTkU (Matricariae flos).

[Mpuammu xnacugikaii JTiKapchbKUX 3ac00iB POCIMHHOTO IMOXO/UKEHHS  BIATOBIAHO 0
JepxxaBHOTO QopMyIISpY JTIKApCHKUX 3aCO01B.

TpurepnenoBi  rmiko3uau  (camoHinu).  Crepoimni  rmiko3uau.  Disuko-xiMidHa
XapaKTepUCTHKa, (papMaKOIOTiuHI BIACTUBOCTI Ta OCOOIMBOCTI BUKOPUCTAHHS.
CranmapTH30BaHi JIKApChKi 3aCO0M POCIMHHOTO MOXOJDKEHHS, IO 3aCTOCOBYIOTHCA IPHU
OOCTPYKTHBHHUX 3aXBOPIOBAHHSIX JUXAIbHUX HUIAXIB.

PocnunaHa 1 TBapWHHA CHUPOBHHA SIK JDKEPEIO OTPUMAHHS OIOJIOTIYHO aKTUBHHUX CIIOJYK i
JKapChKUX 3aCcO0iB.

®enonpHi criomyku. [ToxiaHi mpocTux GEeHOIIB y pOCIMHHOMY CBITI.

CranapTu30BaHi JIKapchKi 3aCO0M POCIMHHOTO MOXOJPKEHHS, IO 3aCTOCOBYIOTHCSA IPH
JIKyBaHHI1 HEKUTIO, (DApPUHTITY, JTAPUHTITY.

CyuacHi BUMOTHM MIOAO SKOCTI KyJbTUBOBAHOI JIKapChKOI POCIMHHOI CHPOBHMHHU JUIS
CTBOPEHHS HOBUX JIIKAPCHKHUX 3aCO01B POCIMHHOTO IMOXOIKEHHS.
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®naBonoinu. Knacudikariist ¢praBoHOIIHUX CIIOTYK.

CranmapTU30BaHi JIKApChKi 3aCO0M POCIMHHOTO MOXOJDKEHHS, IO 3aCTOCOBYIOTHCA IPHU
JiKyBaHHI aHT1H, XPOHIYHOTO TOH3WJITY, TpaxeiTy, pi3HUX (HopM OpOHXiaNbHOI aCTMH, MPH
JKyBaHHI THEBMOHII Ta TJICBPUTY.

CyuacHuif apceHall CTaHAAPTH30BAHUX JIKAPCBKUX 3ac00IB POCIMHHOTO IMOXO/UKEHHS B
VYkpaiHi.

®i3uKko-XiMiuHI Ta (hapMaKOJIOTiYHi BIACTUBOCTI ()JIaBOHOI/IB.

CranmapTU30BaHi JIKApChKi 3aCO0M POCIMHHOTO MOXOJDKEHHS, IO 3aCTOCOBYIOTHCA IPHU
JIKYBaHHI 3alaJIbHUX XBOPOO LEHTPaIbHOI HEPBOBOI CUCTEMHU

HaykoBi nocmikeHHs (hapMakoIOTiyHOI aKTUBHOCTI JESKUX Xap4OBUX MPOIYKTIB SIK
JoKepelia CTBOPEHHsI HOBUX JIIKAPCHKUX 3aCO01B POCIMHHOIO MOXOIXKEHHS.

Oco0nmMBOCTI OKpEeMHX TpyI TpOCTHX (HEHOIB, iX (apMakooridHa Ta TOKCHKOJIOTIYHA
XapaKTepUCTUKA

CranaapTH30BaHi JiKapchKi 3aCO0M POCIIMHHOTO MOXO/KEHHS B HEBPOJIOTTIi.

CyuacHuif apceHall CTaHAAPTH30BAHUX JIKAPCBKUX 3aC00IB POCIMHHOTO IMOXO/UKEHHS B
VYkpaiHi.

3arajpHa XapakTepUCTUKA Ta Kiacu@ikallisi OCHOBHHX TPyl 010JO0Tr1YHO aKTUBHUX CIIOJIYK
JKapChbKUX POCIIUH.

CranapTu30BaHi JIKapchKi 3aCO0M POCIMHHOIO IMOXO/KEHHS, L0 3aCTOCOBYIOTBHCS IS
JIKyBaHHS I[yKpOBOTO Jl1a0eTy.

HayxoBi pocmimkenHs (apMakoIoOriyHoi aKTUBHOCTI IESKUX XapuyOBUX MPOAYKTIB SIK
JKEpelia CTBOPEHHS HOBUX JIIKAPCHKUX 3aCO01B POCITUHHOTO TTOXO/KEHHS.

3arajpHa XapakTepUCTUKA Ta Kiacu@ikallisi OCHOBHHX TPyl 010JO0T1YHO aKTUBHUX CIIOJIYK
JKapChbKUX POCIIUH.

[kipa gk iHAMKATOpP CTaHy BHYTPIIIHIX OpraHiB Ta oOMiHy peudoBHH. [lepopanbHe Ta
MicIieBe 3acToCyBaHHS (iT03aco0iB TpU ypaKeHHAX MmKipun. DpyKTH, OBOUI, STOIU Y
KOCMETHIII

CyyacHuil apceHall CTaHIAPTHU30BAHUX JIKAPCHKUX 3aC00IB POCIMHHOTO TOXOKCHHS B
VYkpaiHi.

ditoagantorenu Ta GiTo3aco0M SIK AaHTHOKCHIAHTH Y CYYacHIN MeIUITUHI.
CranapTu3oBaHi JIIKapchKi 3aCO0M POCIMHHOIO TMOXOMKEHHsS AHTUTIMEepPTeH3UBHOI Iii,
XOJITHOJIITHKY Ta aHTUAETPECAaHTH (T1HKO 0171004, reapiyM TinepikyMm, TOIo) Ta 3aco0u st
JKyBaHHS PO3Ja/iiB CHY.

HaykoBi nocmikeHHs (hapMakoIOTiyHOI aKTUBHOCTI JESKUX Xap4OBUX MPOIYKTIB SIK
JoKepelia CTBOPEHHsI HOBUX JIIKAPCHKUX 3aCO01B POCIMHHOIO MOXOIXKEHHS.

diTo3acobu K YMHHUKHA MeTaboIiyHOi Tepamii. PocauHHI Cronmyku sk 3acOo0M BIUIMBY Ha
CTaOlIBHICTh KIITUHHUX MEMOpaH.

CraHmapTU30BaHi JIIKApChKi 3aco0M POCIMHHOTO TIOXO/DKEHHSM Ta  AHTUOKCHUIAHTH
(xapoTuHOigHM, (PIABOHOINM), IO BUKOPUCTOBYIOTHCS Ui JIIKYBaHHS YpaK€Hb OKPEMHX
HEpPBIB, HEPBOBUX KOPIHIIB 1 CIUIETIHB; HEPBOBO -M S3€BOT'0 CHHAIICY Ta M’sI31B.
['apMoHi3allisi HalllOHAIbHUX 3aKOHOJABYMX TIIOJIOKEHb KpaiH-wieHiB €C CcTOCOBHO
KOCMETHYHUX 3aC001B Ta Xap4yoBHUX J00aBOK 3 OCHOBHUMU J[MpEKTUBAMHU.

ITonimepHi ¢enonbHi crnonyku. Knacudikamis. OcHOBHI (i3uko-XiMiuHI Ta 010J70TiuHI
BJIACTUBOCTI. BUKOpHUCTaHHS y MEIUIIHHI.

ditozacobu B akymiepcTBi Ta rinekonorii. Knacudikanis cTraHmapTU30BaHUX JIKAPCHKUX
3ac00iB POCIMHHOTO TTOXOKEHHS 3a Jlep)kaBHUM (OPMYIISIPOM JTIKAPChKUX 3aC00iB.
[Tigxoau 11010 BUBYEHHS Ta HAYKOBOI'O OOIPYHTYBaHHS JIIKAPCHKUX POCIHH, SKI BXOAATH
JI0 CKJIaay CHEI[laJIbHUX JIETUYHUX XapuoBUX J00aBOK, (YHKIIOHAJBHUX  XapUOBUX
IPOAYKTIB POCIUHHOTO MOXO/IXKEHHS.

TexHoOryHl MIAXOAM A0 BHUKOPUCTAHHS  CaloOHIHIB SK 3aco0lB  aJanTOreHHOi 1
MeTabomiuHo1 Tepamii.

OOMiHHI apTpUTH Ta MOJIAPTPUTH, MOXKIUBOCTI (ITOJTIKYBaHHS XBOPHX 13 «CYIJIOOHHM
curapomom». Kopekiiis nopyuieHbr 00MiHy PedyoBHH 3a JTOMIOMOTOIO 300piB 13 JIIKapChKHUX
POCITMHHUX.
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HopmatuBHe peryntoBaHHSI 3aCTOCYBAaHHS JIIKAPCHKUX 3aCO0IB POCIMHHOTO MOXO/DKEHHS B
kpainax €C, CIIA, Kwurai ta Iumii.

dapmakoTepaneBTUYHUH BIJIMB 010JI0TYHO AKTUBHUX CHOJYK EPBUHHOIO CUHTE3Y.

BrnnuB mikapchbKUX POCIMHHMX 3ac00iB Ha TemaToOuTiapHy CHCTEMY Ta MiJALUTYHKOBY
3a7m03y; Ha OOMIH IYKpiB: MPOTH Jia0eTH4YHI POCIUHHI 3ac00M HAyKOBOI Ta HApOIHOI
MEIUITIHH.

JlikapceKi 3ac00M POCIMHHOTO MOXOJKEHHS Ta JIIKapchbKa pociuHHA cupoBuHa B [PV Ta
(dapmakoriesx CBiTy.

Jlo3o3anexHicTh eekTUBHOCTI (hiT03ac00iB.

diro3acobu B nmepmaroBeHeposiorii Ta kocmerosorii. Kiacudikarmist cTaHmapTH30BaHUX
TKapChbKUX 3ac001B POCIMHHOTO TMOXO/KEHHS 3a Jlep:kaBHUM (HOPMYJISIpOM JIKapPChKUX
3aco0iB.

CremnianbHi Al€THYHI XapyoBl J00aBKH, (DYHKIIOHAJIBHI XapyoBi MPOAYKTH POCIMHHOTO
MOXOJ/IPKEHHS Y PO IIaKTULIl 3aXBOPIOBAHb.

BrmnuB  skocTi  JIKapChKOi POCTUHHOI CHPOBHMHM Ha (PapMakoJIOTiuHI BJIACTUBOCTI
¢iToTepaneBTHYHHUX 3aCO0iB.

dito3zacobu B ypomorii. Kinacudikarisi 610710T14HO aKTUBHUX PEYOBHH JIKAPCHKUX POCIHH,
10 3[aTHI BIUIMBAaTH Ha HUPKW Ta CEYOBHUBIAHI nuraxu. Kmacudikaris cTaHIapTH30BaHUX
TKapChbKUX 3ac001B POCIMHHOTO TMOXO/KEHHS 3a Jlep:kaBHUM (HOPMYNISIpOM JIKAPChKUX
3aco0iB.

Bumorn oo sikocTi XapuoBHX 100aBOK, KOCMETUYHHUX 3aCO0IB POCIMHHOIO MOXOJKEHHS
B HOpMaTuBHUX JokymeHTax CILIA.

I'omeomatnyHi JmiKapchbki 3aco00M POCIMHHOTO TOXOKEHHS B JIKyBaHHI 3aXBOPIOBAHb
BIINOBIAHO 710 Jlep>kaBHOTO (hOpMyIISIpy JIIKAPCHKUX 3ac001B

MosxnuBocTi JiKyBaHHS (iTo3aco0amMu MPOCTATUTY Ta aJACHOMHU MEepPeAMIXypoBOi 3a703H.
JHesiki anpoOoBaHi 300pu.



