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1. Загальні положення
1Л. Працівник зобов’язаний дбати про особисту безпеку і здоров’я, а 

також про безпеку і здоров’я оточуючих людей під час будь-яких робіт і 
перебування на території університету.

1.2. Інструкція з охорони праці під час обробки приміщень 
дезінфекційними розчинами регламентує вимоги з охорони праці під час 
обробки дезінфекційними розчинами приміщень університету.

Усі роботи з обробки приміщень дезінфекційними розчинами необхідно 
виконувати відповідно до цієї Інструкції.

Хімічні дезінфекційні розчини повинні:
• бути дозволеними до застосування в Україні;
• бути легкими в застосуванні (бажано мати таблетовану форму для 

чіткого та швидкого дозування);
• забезпечувати якісну дезінфекцію при невисокій концентрації 

розчину, короткому часу експозиції;
• мати пролонговану дезінфекційну дію;
• бути сумісними з матеріалами, з яких виготовлені поверхні або 

вироби.
1.3. Особа, яка не виконує вимоги Інструкції, залежно від характеру 

порушень несе дисциплінарну, матеріальну, адміністративну та кримінальну 
відповідальність згідно зі статтею 44 Закону України «Про охорону праці» від 
14.10.1992 №2694-ХІІ.

1.4. Проводити санітарну обробку виробничих приміщень та обладнання 
дезінфекційними розчинами мають право особи, які:

• досягли 18 років;
• пройшли навчання, інструктаж із питань охорони праці, зокрема 

щодо робіт із підвищеною небезпекою, надання першої домедичної допомоги 
потерпілим від нещасних випадків, правил поведінки в разі аварій.

1.5. Особи, які проводять обробку приміщень дезінфекційними 
розчинами, зобов’язані:

• вміти користуватися засобами індивідуального захисту;
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• дотримуватися зобов’язань з охорони праці, встановлених 
колективним договором і правилами внутрішнього трудового розпорядку 
університету;

• виконувати лише роботу, що передбачена цією Інструкцією.
1.6. В університету та гуртожитках дезінфекційні розчини необхідно 

зберігати окремо у місцях, що недоступні для осіб, які не проводять 
дезінфекцію.

1.7. Зберігати розчини та витримувати в них предмети, що підлягають 
обробці, при необхідності, необхідно у щільно закритих ємкостях.

1.8. Працювати з дезінфекційними засобами, які не мають сертифікатів 
(інструкцій, регламентів, методичних вказівок тощо), назви, дати виготовлення, 
строку придатності, заборонено.

1.9. Під час роботи на осіб, що обробляють приміщення дезінфекційними 
розчинами, можуть впливати небезпечні й шкідливі виробничі чинники.

1.9.1. Фізичні:
• підвищена запиленість і загазованість повітря робочої зони;
• підвищена температура поверхні обладнання і матеріалів;
• підвищена або знижена температура повітря робочої зони;
• підвищена або знижена рухомість повітря;
• небезпечне значення напруги в електричному ланцюзі, замикання 

якого може відбутися крізь тіло людини;
• підвищена або знижена вологість повітря;
• недостатня освітленість робочої зони;
• розташування робочого місця на значній висоті від підлоги.
1.9.2. Хімічні -  токсична та подразнювальна дія шкідливих речовин на 

організм людини.
1.10. Під час виконання своїх обов’язків особи, які проводять санітарну 

обробку виробничих приміщень та обладнання дезінфекційними розчинами, 
зобов’язані дотримуватися вимог санітарних норм і особистої гігієни:

• працювати лише у засобах індивідуального захисту (313);
• приймати робоче місце в чистоті й порядку та утримувати його в 

такому стані протягом зміни;
• зберігати й приймати їжу лише у спеціально відведених місцях;
• зберігати харчові продукти лише у спеціально відведених

холодильниках;
• після роботи ретельно вимити забруднені ділянки на шкірі та одязі.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи
Дезінфекцію проводити після якісного миття (вологого прибирання).
2.1. Особи, які проводять санітарну обробку приміщень дезінфекційними 

розчинами, зобов’язані:
• перевірити справність та укомплектованість розпилювача, 313 

(спецодягу, респіраторів, масок, рукавичок), правильно одягнути їх;



• увімкнути загальнообмінну припливно-витяжну вентиляцію за 15-
20 хв до початку робіт;

2.2. У разі несправності 313 сповістити про це керівника робіт / 
відповідальну особу та не починати роботу, доки несправності не усунуть.

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи
3.1. Санітарна підготовка приміщень до роботи — комплекс заходів, до 

яких належать вологе прибирання, дезінфекція та УФ-опромінення стін, підлог 
та інших поверхонь.

3.2. Санітарну обробку приміщень поділяють на три типи: поточну, 
заключну та генеральну.

Волого-механічну дезінфекцію проводити за допомогою оприскувача або 
іншого обладнання, яке забезпечує дрібнодисперсне розпилення 
дезінфекційного розчину або двократним протиранням ганчір’ям, змоченим у 
дезінфекційному розчині.

3.2.1. Поточну обробку приміщень проводити у робочі дні методом 
протирання або зрошення за допомогою засобів швидкої дезінфекції або тих, 
які є в наявності на момент обробки, відповідно до розпорядження керівництва 
університету (далі — розпорядження).

3.2.2. Заключну обробку приміщень проводити дезінфекційними 
засобами, які є в наявності на момент обробки, у кінці робочого дня відповідно 
розпорядження. Робочі розчини дезінфектор має готувати згідно з інструкцією 
до дезінфекційних розчинів що додається.

3.2.3. Генеральну обробку приміщень дезінфекційними розчинами 
проводити раз на тиждень відповідно до розпорядження. Робочі розчини 
дезінфектор має готувати згідно з інструкцією до дезінфекційних розчинів що 
додається.

3.3. Інвентар (відра, мопи, розпилювачі, швабри) промаркувати, зберігати 
у спеціальному приміщенні та використовувати за призначенням.

3.4. У разі розливу дезінфекційного розчину вимити підлогу водою з 
мийними засобами.

3.5. Поверхні столів, дверних ручок, перил та інше, обробити 
дезінфекційними засобами, які є в наявності на момент обробки.

3.6. Під час оброблення дезінфекційними розчинами стель без 
застосування гідропультів дотримуватися правил безпечної роботи на висоті.

Заборонено підійматися на висоту понад 1,3 м без проходження 
спеціального навчання «Робота на висоті».

3.7. У разі виявлення під час роботи несправностей на робочому місці та 
313 зупинити роботу, вимкнути прилади. Повідомити про це керівника робіт та 
не відновлювати роботу без його дозволу.

3.8. Порядок повідомлення адміністрації про нещасний випадок:
3.8.1. Про кожен нещасний випадок свідок, працівник, який його виявив, 

або сам потерпілий має терміново повідомити безпосереднього керівника робіт 
чи іншу посадову особу та вжити заходів із надання необхідної допомоги.
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3.8.2. До прибуття керівника робіт, інженера з охорони праці необхідно 
зберігати робоче місце та прилади в такому стані, у якому вони були на момент 
події (за умови, що це не загрожує життю і здоров’ю інших працівників і не 
призведе до більш тяжких наслідків).

4. Вимоги безпеки після закінчення роботи
4.1. Замочити прибиральний інвентар (мопи, швабри та відра) у 

дезінфекційному розчині.
4.2. Зняти спецодяг та інші засоби індивідуального захисту. Одноразові 

313 викинути у спеціально відведене місце (контейнер). Багаторазові 313 
зберігати у спеціально виділеному місці.

4.3. Якщо виявили недоліки в роботі приладів, оприскувачів і 313, 
повідомити про це керівнику.

4.4. Ретельно провітрити приміщення після дезінфекції.

5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях
5.1. До аварійних ситуацій належать:
• загоряння приладів;
• відключення електропостачання, при обриванні і короткому 

замиканню електрокомунікацій.
5.2. У разі пожежі персонал, що проводив санітарну обробку приміщень 

дезінфекційним розчином, зобов’язаний:
• припинити роботу;
• вимкнути з мережі електрообладнання;
• доповісти про ситуацію керівнику;
• розпочати гасіння осередку пожежі наявними засобами

пожежогасіння і повідомити керівництво та пожежну охорону (за телефоном
101).

5.3. Порядок надання першої долікарської медичної допомоги у разі 
травмування (отруєння).

5.3.1. Виробничий персонал має вжити заходів щодо надання необхідної 
допомоги потерпілому від нещасних випадків до прибуття лікаря.

5.3.2. Послідовність надання першої допомоги:
• усунути шкідливі чинники, що загрожують здоров’ю і життю 

постраждалого: звільнити постраждалого від впливу електричного струму, 
винести його на чисте повітря, погасити одяг, що горить, тощо;

• визначити характер і тяжкість травми, загрозу для життя 
постраждалого та послідовність заходів щодо його порятунку;

• виконати необхідні заходи для порятунку постраждалого за 
порядком терміновості: відновити прохідність дихальних шляхів, провести 
штучне дихання, зовнішній масаж серця, зупинити кровотечу, іммобілізувати 
місце перелому, накласти пов’язку тощо;

• викликати екстрену медичну допомогу;



• підтримувати основні життєві функції постраждалого до прибуття
медичного працівника.
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