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Горбунова Ольга Володимирiвна.

1. Актуальнiсть обраноi теми дисертацii

серед гiнекологiчних захворювань перiоду статевого дозрiванн,I, що

можуть призвести до жiночого безплiддя та суттево знизити репродуктивний

дисгормонапьнi розлади у вигляд1 порушень

одним з централъних МеХаНiЗМiВ РОЗВИТКУ

у репродуктивнiй системi дiвчат-пiдлiткiв е

гiперпролактiнемiя, яка бувае рiзного rенезу. Що 30% жiночого безплiддя

обумовлено дисгормон€}JIьними розладами, в тому числi недолiкованою

гiперпролактинемiею в пiдлiтковому вiцi та асоцiйовано з пiдвищеним рlвнем

потенцiал, переважають

менструальноТ фу"*цii.

патологiчних процесiв
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прOлактину. Не зважаIочи на те, що в YKpaiHi icHye <Нацiональний консенсус'

щодо ведецня пацiентiв з гiперпролактинемiею>>, с необхiднiсть розробки та

впрOвадження диференцiйованого пiдходу до лiкування дiвчат-пiдлiткiв з

порушеннями менструальноi функцii на тлi гiперпролактинемiТ з

урахуванняlu найбiльш значимих етiологiчних факторiв. Все вище зазначене i

обумовлюе aKTyErлbHicTb даноi науковоi роботи.

Щисертацiйна робота Юрченко I.0. присвячена актуаIIьнiй проблемi

дитячо1 гtнекологii дiагностицi, лiкуванню та профiлактицi порушень
.. 1менструальноi функцiI на тлi гiперпролактинемii у дiвчат в перiодi статевог0

дозрiвання.

2. Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами

ýисертацiйне дослiдження е фрагментом науково-дослiдноi роботи

кафедри акушерства, гiнекологii та перинатологii Нацiонального

унiверситету охорони здоров'я УкраiЪи iMeHi П. Л. Шупика <Актуальнi

аспекти охорони репродуктивного здоров'я жiнок, прегравiдарноi пiдготовки

та пренатальноi дiагностики в сучасних умовах) (Nч державноi ресстрацii

0117UOOб095).

3. Новизна дослiдження та отриманих результатiв

У представленiй дисертацiйнiй роботi вперше було встановлено спектр

значимих етiологiчних факторiв, що призводять до гiперпролактинемii i, як

наслiдок, розвитку порушень .ц,rенструальноi функчii у дiвчат в перiодi

статевого дозрiвання.

В даному науковому дослiдженнi достовiрно обгрунтовано

патогенетичнi механiзми гiперсекрецiT пролактину за Ha.rlвHocTi рiзних

порушень менструального цикгIу саме на тлi гiперпролактинемii з

урахуванням особливостей перiоду статевого дозрiвання.

:!
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Системно вивчено та проаналiзовано змiни гормон€Lльного профiлю у

дiвчат при Bcix типах порушень менструальноi функцii на тлi

гiперпролактинемii.

Результати даного дослiдження показапи, що у дiвчат з

гiперпролактинемiею зменшений оварiальний резерв зустрiчаеться BдBi.li

частiше, нiж у здорових дiвчат вже з пiдлiткового BiKy, що обумовлюс у них

бiльшу ймовiрнiсть розвитку безплiддя у майбутньому.

Науково обЦрунтовано кореляцiйнi зв'язки мiж рiвнями тривожностi,
.:iндексом маси тiла та рiзними типами порушень менструальноi функцii у

дlвчат з гlперпролактинемlею в перlод1 статевого дозрlвання,

В дослiдженнi сформульовано HoBi критерii диференцiйованого

пiдходу до дiагностики, лiкування та профiлактики порушень менструальноi
t '..
Функц1l на тлl гlперпролактинемll у дlвчат в перlодl становлення

менструаJIъноТ функцii.

4. Теоретичне значешшя результатiв дослiдження

Проведенi дослiдження дозволяють науков0 обцрунтувати та

доповнити Teopii патогенезу розвитку порушень менструальноi функчiТ на тлi

гiперпролактинемii у дiвчат в перiодi статевого дозрiвання та дослiдити

особливостi змiн гормон€tпьного профiлю, 'а також змiни оварiального

резерву у пацiенток з гiперпролактинемiею.

,
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- встановлення спектру етiологiчних факторiв, що призводять до

гiперпролактинемiI, та видiлення критерiiв дiагностики порушеr{ь

меЕструальноi функцii на тлi пiдвищеного рiвня пролактину у дiвчат в

перiодi статевого дозрiвання;

розробка та удосконЕtлення апгоритму основноi лiкувально-

профiлактичноi тактики для лiкування пацiенток з порушеннями

менстру€tльного циклу на тлi гiперпролактинемii в перiодi статевого
.F

дозрiванняо що включае заетосування науково обrрунтованоТ комплексноi

антистресовоt терапt[ та лlкуваJIьно-оздоровчих заходlв, спрямованих на

корекцiю iндексу маси тiла.

Все вищез€вначене дозволило вдвiчi збiльшити ефективнiсть та

зменшити тривалiсть лiкування даноi патологiI } дiвчат цiеi вiковоi категорii.

,a

6. Сryпiнь обrрунтованостi та достовiрностi положень, висновкiв i

рекомендацiй, сформульованих в дисертачii

Yci положення, висновки, рекомендацii, що мiстяться в дисертацii,

науково обrрунтованiо достовiрнi, логiчно витiкаютъ iз резул"таri*

дослiджень. Робота виконана на cyracнoмy науково-методичному piBHi iз

застосуванням принципiв доказовоi медицини. Методики, використанi

автором в дослiдженнi, актуальнi. HayKoBi положення, висновки,

рекомендацii, якi сформульованi в дисертацiI, одержанi на достатньому

фактичному матерiалi. В процесi дослiджсння було обстежено 94 пацiснтки з

порушеннями менстручrльноi функцii на тлi гiшерпролактинемii в перiодi

статевого дозрiвання. ,Щостатня для статистичноТ обробки кiлькiсть

дослlджень 1 кJIlнlчних спостережень дозволяють вважати отриман1

результати достовiрними. Методи статистичного аналiзу, якi були

використанi в роботi, адекватнi. Статистичний аналiз результатiв

дослlдження проведений на сучасному рlвн1, коректно, зо допомогою

стандартних програм статистичного аналiзу. Вiрогiднiсть отриманих
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наукових результатiв пiдтверджена на практицi в основних та контрольнiй

групах. Наведенi в роботi таблицi та рисунки переконливi. Виснсtвки

KoHKpeTHi i повнiстю пiдтверджуються результатами дослiдження.

Висловпенi в роботi HayKoBi положення та рекомендацii HayKQBo

обгрунтовано.

7. Оцiнка змiсryо оформлення та обсягу дисертацii, зауваження

щодо оформлення

.Щисертацiйна робота викJIадена на 165 cTopiнKax друкованого тексту, з

яких 128 cTopiHoK основного тексту, складаетъся з анотацii, вступу, роздiлу

огляду лiтератури, роздiлiв, присвячених клiнiчнiй характеристицi дiвчат в

перiодi статевого дозрiвання i методам дослiдження, роздi.гry узагальнення та

обговорення результатiв, висновкiв i списку використаних джерел, що
(

включае 205 джерел кирилицею i латиницою, а також мае два додатки.

Щисертацiя iлюстрована 19 таблицями та 18 рисунками.

Вступ дисертацii вiдображас актуальнiсть дослiджуваноi проблеми,

чiтко сформульованi мета i завдання дослiдження, вiдображено загальну

характеристику роботи.

Перший роздiл дисертацii мiститъ огляд актуальних сучасних

лiтературно-iнформацiйних джерел, написаний у традицiйнсму стилi, в

якому автор розкривае особливостi становлення та реryляцii менструального

циклу в перiодi статевого дозрiвання, причини та наслiдки

гiперпролактинемii, особливостi порушень менструальноi функцii на тлi

гlперпролактинем11, 1х дlагностику, а також сr{асн1 методи лlкування

зазначеноi патологiТ в перiодi статевого дозрiвання.

У другому роздiлi дисертацii - <Матерiа.гrи та методи дослiдження>)

описано дизаЙн клiнiчного дослiдження (критерii включення та виключення

в дослiдження, клiнiчна характеристика та розподiл пацiенток за групами),

ОПисаНо МетоДи загальних та спецiа_гlьнихлклiнiчних, iнструмент€Lльних
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дQслiджень, включаючи повний опис проведених методик визначеннЯ'

дослiджуваних показникiв. В роздiлi викладено методи статистичноi обробки

результатiв дослiдження та вк€ван0 на дотримання етичних норм при

проведеннi дослiджень, Описанi методики вiдповiдають встановленим

вимогам i протоколам.

Основними роздiлами роботи е результати власних дослiджень (третiй,

четвертий, п'ятий, шостий роздiли). В третьому роздiлi висвiтлено детальну

клiнiчну характеристику дiвчат, яка включаJIа оцiнку соматичного (фiзичноI,о

та статевого) розвитку дiвчат, характеристику порушень менструальноТ

функцiI у дiвчат на тлi гiперпролактинемii, аналiз супутньоТ гiнекологiчноi, та
:

eкaTpаГeнiтaльнoiпатoлoгii,oцiнкyoвapiaльнoгopeЗepByyДiвчaтвсiх

дослiджуваних груп.

В четвертому роздiлi окремо розглянуто пок€lзники тривожностi, як

основного фактору ризику розRитку гiперпролактинемii та описан0

кореляцiйнi зв'язки мiж рiвнями тривожностi та пiдвищенням рiвня

пролактину у дiвчат з порушеннями менструалъноi функцii в перiолi

статевого дозрiвання.

В наступному п'ятому роздiлi викладаеться роз!эоблена ocнoBl-ra

лiкувально-профiлактична тактика для ведення пацiснток з порушеннями

менструального циклу на тлi гiперпролактинемiТ в перiодi статевQго

дозрiвання з дет€}льним описанням запропонованого чLлгоритму

диференuiйованого пiдходу.

В шостому роздiлi автором дет€IJIьно проведено порiвняльний аналiз

рiзних методик лiкування у дiвчат з порушеннями менструального циклу на

тлi гiперпролактинемii. Наочно продемонстровано переваry та вдвiчi бiльшу

ефективнiсть розробленого автором диференцiйованого пiдходу до ведення

пацiенток з порушеннями менструального циклу на тлi гiперпролактинемii в

перlодl Qтатевого дозрlвання порlвняно 1з загаJIьноприинятими заходами.
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Характеризуючи в цiлому роздiли власних дослiджень, необхiдно

пiдкреслити, що Юрченко I. О. провела багатограннi та об'смнi дослiдження,

якi заслуговують на увагу як в науковому, так i в практичному планi. Кожний

роздiл завершуеться резюме, перелiком публiкацiй автора, якi вiдображають

отриманi резулътати.

У роздiлi <Аналiз та узаг€rльнення резулътатiв дослiдженнrD) об'еднано
..-i систематизовано отриманi результати дисертацiйноi роботи, проведено ix

порiвняльний аналiз, зробленi KoHKpeTHi HayKoBi висновки та практичнi

рекомендацii.

Висновки, наведенi в дисертацii, повнiстю вiдображають змiст роботи,

ix зроблено на пiдставi фактичного матерiалу дисертацii та статистичноТ

обробки отриманих результатiв, вiдповiдаrоть завданням дослiдження та

свiдчать про досягненнrI поставленоТ мети. Принципових зауважень до змiсту

та побудови дисертацii у мене HeMaci

Публiкацii по матерiалах дисертацiТ повнiстю вiдповiдають вимогам

МОН Украiни.

У ходi ознайомлення з дисертацiйною роботою у мене виникJIи

запитання дJIя дискусii:

1. Чому саме cTpecoBi фактори найчастiше стають причиною виникненНЯ

гiперпролактинемii?

2. Чим обумовлений вибiр препаратiв фенiбуту для комплексноi

антистресовоi терапii У дiвчат в перiодi статевого дозрiвання?

8. Повнота викладу матерiалiв дисертацii в опублiкованих працях

за матерiалами дисертацii опублiковано 11 наукових робiт, з них: 1

стаття у журналi, Що цитуеться scopus, 1 стаття - у мiжнародному журналi,

2 - у журншri, рекомендованому моН УкраiЪи, 1 - у науковому фаховому

виданнi Украiни та б наукових тез на мiжнародному piBHi.
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OcHoBHi положення дисертацii та результати наукових дослiджень'

повiдомлено та обговорено на науково-шрактичних конференцiях:

мiжнароднiй науково-практичнiй конференцiТ (GLOBAL SCIENCE АNГ)

EDUсATION IN тнЕ MODERN REALITIES ,2Q20>> (USA, 26-27.08.2020),

IY-My мiжнародному конгресi з iнфузiйноi терапii (м. Львiво |2Jr3.10.2020),

Ш Мiжнароднiй науково-практичнiй конференцii <Актуальнi питання

розвитку c1^-racHoi науки та освiти> (Львiв, L6-|7 сiчня 202l), LIX International

Scientific and Practical Сопfеrепсе KCURRENT PROBLEMS оF MODERNI

SCIENCE) (,Щнiпро, 18 сiчня 2О2|), V Мiжнароднiй науково-практичнiй

конференцii KPRIORITY DIШCTIONS ОF SCIENCE AND TECHNOLOGY

DEVELOPMENT) (КиiЪ, 24-26 оiчня 202l), VII Мiжнароднiй науково*

практичнiй конференцii KActual trends of mоdеrп scientific rеsеаrсh>> (Munich,

Germany, FеЬruаry 14-1б, 2021-).

9. Особистий внесок злобувача в одержання наукових результатiво

що виносяться на захист

Iдея проведення дослiдження, мета i завдання сформульоваrti

дисертантом спiльно з науковим керiвником Горбуновою Ольгою

Володимирiвною. Автор самостiйно провела патентний та iнформацiйний

пошуки, ан€tлlз науково1 лlтератури, визначила методи дослlдження.

Юрченко Iрина Олександрiвна особисто провела дослiдження, збiр та

аналiз клiнiчного матерiалу, його обробку, самостiйно проведено

формування дослiджуваних груп. Bci клiнiчнi спостереження та обстеження

проведено протягом виконання дисертацiйного дослiдження самостiйно, з

дотриманням протоколу бiомедичного дослiдження та пiдписанням

iнформованоТ згоди пацiента за дизайном, затвердженим бiомедичною

експертизою.
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дналiз результатiв дослiдження, iх узагальнення, статистична обробка

клiнiчних та iнструмептаJIьних дослiджень, iх оформлення проведено

автором самостiйно. Автором особисто написано Bci роздiли дисертацii,

в наукових роботах, опублiкованих за темQю дисертацiйного

доолiдженнЯ В спiвавтоРствi, авторУ належитЬ провiдна ролъ у зборi

клiнiчного матерiапу, статистичнiй обробчi та аналiзi отриманих результатiв,

HayKoBi положення, розробки прикладного характеру, висновки та

практичнi рекомендацii, що виносяться на захист, одержанi автором

самостiйно i висвiтленi в опублiкованих працях,

10..щанi про вiдсутнiсть текстових запозичень та порушень

академiчноi доброчесностi (акалемiчного плагiаry, самоплаriаryо \

фабрикацii, фальсифiкачil)

за результатами перевiрки та аналiзу матерiалiв дисертаuii не було

виявленО ознаК академiЧного плагiату, самоплагiату, фабрикацii,

фалъсифiкацii. Розглянувши матерiали дисертацii здобувача наукового

ступеня доктора фiлософii Юрченко Iрини Олександрiвни на тему

к,ЩиференцiйоваНий пiдхiД до лiкування порУшенЬ менструаJIьноi функцiТ на

тлi гiперпролактинемii в перiодi статевого дозрiвання)>, встановлено, що при

комп'ютернOмУ TecTyBaHHi електронноi форми дисертацii та нЕIявних за 11

темою публiкаш ttT за дошомогою системи strikeplagiarism.com не виявлено

академiчного плагiату в наданих матерiалах дисертацii, Текст наданих

матерiалiв дисертацiт Юрченко Iрини Олександрiвни е оригiнальним.

11. Рекомендацii щодо використання результатiв дисертацiйного

дослiдження в практицl

OcHoBHi положеннЯ дисертацiiо удосконаJIений ыIгоритм

диференцiйованого пiдходу до лiкування порушень менструаJIьноi функцii на

(j



тлi гiшерпролактинемiт в перiодi статевого дозрiвання впрOваджено в

практичну роботу кнП (К/$И,Щарницького району м. Киево>.

результати вивчення особливостей патогенезу, лiкування та

профiлактики порушенъ менструальноi функцiТ на тлi гiперпролактинемiТ у

дiвчат-пiдлiткiв включенi В програму лекцiй, шрактичних i семiнарських

занять навчЕtпьного процесу кафедри акушерства, гiнекологii та перинатологiт

Нацiонального унiверситету охорони здоров'я Украiни iMeHi п, л, Шупика

моз Украiни, а також можуть бути використанi в навч€tльному процесi на

кафелрах iнших вищих навч€Iльних закладiв.

12. Вiдповiднiсть дисертацiт спецiальностi та профiлю спецради

,Щисертацiя Юрченко Iрини Олександрiвни на тему <Щиференцiйований

пiдхiд до лiкування порушень менструальноi функцii на тлi

гiперпролактинемii в перiодi статýвого дозрiвання> вiдповiдае паспорту

науковоi спецiальностi 14.01.01 * (акушерство та гlнекологlя) та г€шIуз1 знанъ

22 <<охОрона здоров'я)) за спецiальнiстю 222 <Медицина>. ,Щисертачiя

повнiстю вiдповiдае профiлю спецiа_гliзованоi вченоТ ради.

13. ВисНовоК про вiдПовiднiстЬ роботи вимогам, якi

предОявляються до наукового ступеня доктора фiлософiI

,щисертацiйна робота Юрченко Iрини Олександрiвни на тему

кЩиференцiйоваНий пiдхiД до лiкування порУшенЬ менструальноТ функцiТ на

тлi гiперпролактинемii в перiодi статевого дозрiвання>), подана на здобуття

наукового ступеня доктора фiлософii в гатlузi знань 22 Охорона здоров'я за

спецiЕtльнiстю 222 Медицина (наукова спецiалiзацiя 14.01.01 кАкушерство та

гiнекологiя>), присвячена актуальнiй проблемi oytacHoT гiнекологiт, е

закiнченим науковим дослiдженням, яка мiстить HoBi положення i HoBi

науково обцрунтованi результати, що В цiлому, розв'язуютъ важливе науково-

l0
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практичне завдання * оптимiзацii тактики ведення пацiснток з порушеннями

менструальноi функцii на тлi гiперпролактинемii' в перiодi Qтатевого

дозрiвання з урахуванням 0сновних етiопатогенетичЕих факторiв, а також

удосконЕtленнrl €tлгоритму лiкувально-профiлактичних заходiв iз

застосуванням диференцiйованого пiдходу до лiкування цiеI патологii.

Представлена дисертацiйна робота Юрченко Iрини Олександрiвни на

тему кщиференцiйований пiдхiд до лiкування порушенъ менструальноi

функцii на тлi гiперпролактинемii в перiодi статевого дозрiвання> за своею

актуальнiстю, методичним piBHeMo обсягом дослiджень, науковою новизною

та практичним значенпям отриманих резулътатiв, piBHeM ik висвiтлення

повнiстю вiдповiдае вимогам п. 10 Порядку проведення експерименту з

присудженнrI ступеня доктора фiлософii в галузi знань 22 Охорона здоров'я

за спецiальнiстю 222 Медицина (наукова спецiальнiсть 14.01.01 кДкушерство

та гiнекологiя>>), затвердженого постаноВою КМУ вiд 06.03.20Ig Jф167, та

Вимогам до оформленIUI дисертацii, затверджених наказом моН Украihи Bi:t

12.01 .20|7 }lb40, та п автор Юрченко Iрина Олександрiвна повнiстю

заслуговуе присвоення наукового ступеню доктора фiлософii за

СПеЦiаЛЬНiСТЮ 222 Медицина (наукова спецiальнiстъ 14.0 1.0 1 <Дкушерство та

гiнекологiя>>).
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