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Всього: 
докторів наук – 11 
кандидатів наук – 4 
без наукового ступеня – 7 
 

У тому числі зі спеціальності дисертації, яку обговорювали: 
докторів наук – 11 
кандидатів наук – 4 
без наукового ступеня – 7. 
 

Порядок денний: 
Обговорення дисертації здобувача наукового ступеня доктора наук 

кафедри акушерства, гінекології та перинатології Національного університету 
охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика Ковалишин Орисі Анатоліївни 
на тему «Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної 
функції в пубертатному періоді», поданої на здобуття наукового ступеня 
доктора наук в галузі знань 22 Охорона здоров’я за спеціальністю 222 Меди-
цина (наукова спеціальність 14.01.01 «Акушерство та гінекологія»). 

Науковий консультант чл.-кор. НАМН України, доктор медичних наук 
професор Вдовиченко Юрій Петрович. 

З огляду на режим воєнного стану офіційний рецензент Вітюк Алла 
Дмитрівна та працівники кафедр беруть участь у засіданні в дистанційному 
режимі з використанням засобів відеозв’язку в режимі реального часу 
(платформа Zoom).  

 
Слухали: 
Доповідь Ковалишин Орисі Анатоліївни на тему «Репродуктивне 

здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в пубертатному 
періоді» з викладенням основних положень дисертації. 

 
По доповіді були поставлені такі запитання (6): 
Запитання: професор С.І. Жук, зав. кафедри акушерства, гінекології та 

медицини плода: 
1. «Чому Ви обрали для дослідження саме вплив порушень менстру-

альної функції в пубертатному періоді на репродуктивне здоров’я?» 
Відповідь: «Ми обрали саме жінок із порушень менструальної функції 

в пубертатному періоді тому, що частота порушень репродуктивної функції 
(зниження оваріального резерву, синдром полікістозних яєчників і безпліддя 
та перинатальної патології (загрозливий викидень з раннього гестаційного 
терміну, прееклампсія, плацентарна дисфункція) у цих жінок є достатньо 
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високими, що потребує оптимізації діагностичних, лікувально-профілак-
тичних те прогностичних заходів». 

2. «Де саме Ви проводили набір клінічного матеріалу?» 
Відповідь: «Ми проводили набір клінічного матеріалу по основному 

місцю роботи – в медичній клініці «Альтернатива» (м. Львів)», а також на 
клінічних базах кафедри акушерства, гінекології та перинатології НУОЗ 
України імені П.Л. Шупика». 

Запитання: професор О.В. Горбунова, професор кафедри акушерства, 
гінекології та перинатології: 

3. «В чому полягає новизна Вашого дослідження?» 
Відповідь: «Вперше на підставі клініко-анамнестичних, лабораторних та 

інструментальних досліджень вивчений стан репродуктивного здоров'я, 
особливості перебігу вагітності, пологів і перинатальних результатів у жінок, 
що мали порушення менструальної функції в пубертатному періоді. Встанов-
лено, що при своєчасній діагностиці, лікуванні і диспансерному спостереженні 
дівчат-підлітків з порушеннями менструальної функції в 80,0% формується 
регулярний менструальний цикл, в 76,7% в репродуктивному віці настає 
планована вагітність. Особливостями перебігу вагітності є загроза переривання 
вагітності, загрозливі передчасні пологи, плацентарна дисфункція; пологів – 
порушення пологової діяльності; частота перинатальної патології достовірно 
вище, ніж в новонароджених від матерів, що мали правильний ритм менстру-
ацій. У жінок, що мали порушення менструальної фукції в пубертатному 
періоді, встановлена нормогонадотропна функція гіпофіза; у жінок з первинною 
олігоменореєю в анамнезі зниження прогестерону, з пізнім віком менархе 
зниження естрадіолу у фолікулінову фазу менструального циклу. Вперше вста-
новлено, що в патогенезі недостатності лютеїнової фази у жінок з первинною 
олігоменореєю в анамнезі має значення порушення в системі ангіогенезу по 
зниженню експресії рецепторів судинно-ендотеліального фактора зростання і 
ангіогенного коефіцієнта, зниження кровотоку в яєчниковій артерії і в артерії 
строми яєчника на стороні преовуляторного фолікула. Кореляційна залежність 
між показниками інтерлейкінів 4 та 8 і прогестерону, естрадіолу свідчить про 
вплив інтерлейкінів на процеси фолікулогенезу в яєчнику і формування 
жовтого тіла. На підставі результатів дослідження розроблені алгоритми 
надання медичної допомоги жінкам, що мали порушення менструальної 
функції в пубертатному періоді, при плануванні і під час вагітності, що 
дозволяють зменшити ризик розвитку ПД в 1,5 рази, гіпоксії плода в 1,9 рази». 

4. «Яке практичне значення роботи?» 
Відповідь: «Отримані нові дані про стан репродуктивного здоров'я у 

жінок, які мали порушення менструальної функції в пубертатному періоді, 
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визначені шляхи його поліпшення, що має значення у вирішенні проблеми 
збільшення народжуваності. На достатньому клінічному матеріалі із застосу-
ванням клініко-лабораторних та інструментальних методів досліджень розши-
рені уявлення про механізми розвитку недостатності лютеїнової фази у жінок 
з первинною олігоменореєю в анамнезі і формування ендометрія в період 
передбачуваного «вікна імплантації» у жінок з пубертатними кровотечами, що 
доповнює знання про патогенез плацентарної дисфункції у жінок, що мали 
порушення менструальної функції в пубертатному періоді. Розроблені алго-
ритми надання медичної допомоги жінкам, що мали порушення менструальної 
функції в пубертатному періоді, при прегравідарній підготовці і під час вагіт-
ності. Побудовані алгоритми прогностичних моделей, які дозволяють виділити 
групи ризику жінок щодо порушень репродуктивної функції і розвитку 
акушерських ускладнень, своєчасно провести комплекс лікувально-профі-
лактичних заходів, що має значення в поліпшенні перинатальних результатів». 

Запитання: професор С.Ю. Вдовиченко, професор кафедри акушерства, 
гінекології та медицини плода: 

5. «Де Ви доповідали отримані результати?» 
Відповідь: «Основні положення роботи доповідалися та обговорювалися 

на науково-практичних семінарах у форматі телемосту «Клінічні рекомендації 
в практиці акушера-гінеколога» (12 березня 2020 року, Київ-Тернопіль-
Хмельницький; 17 вересня 2020 року, Івано-Франківськ-Чернівці-Ужгород; 
24 лютого 2021 року, Дніпро-Запоріжжя; 22 квітня 2021 року Київ-Вінниця-
Житомир).  

6. «Скільки надруковано наукових праць за темою дисертації?» 
Відповідь: «За темою дисертації опубліковано 25 робіт, з яких – 

21 стаття в наукових провідних фахових журналах та збірниках, реко-
мендованих МОН України, в тому числі 3 – у виданнях, індексованих в базах 
Scopus, 4 тези доповідей на науково-практичних фахових семінарах». 

 
ВИСТУПИЛИ: 
Науковий консультант чл.-кор. НАМН України, д.мед.н. професор 

Вдовиченко Ю.П. з характеристикою наукової зрілості здобувача: 
Ковалишин Орися Анатоліївна є одним з провідних фахівців акушерів-

гінекологів м. Львова. За час виконання докторської дисертації показала 
відмінну практичну і теоретичну підготовку, дисциплінованість. В процесі 
роботи над докторською дисертацією показала себе високоерудованим 
науковим робітником, своєчасно виконувала всі поставлені задачі, приймала 
активну участь в додаткових методах дослідження, самостійно засвоїла 
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додаткові функціональні, інструментальні та лабораторні методи дослідження. 
Володіє високим ступенем відповідальності і доброзичливо відноситься до 
всіх доручень. За період роботи над докторською дисертацією самостійно 
засвоїла комп’ютерну техніку, добре володіє англійською мовою. Користу-
ється заслуженим авторитетом у всіх співробітників кафедри акушерства, 
гінекології і перинатології НУОЗ України імені П. Л. Шупика МОЗ України. 
Отже, все викладене вище дозволяє зробити висновок, що к. мед. н. Ковалишин 
Орися Анатоліївна є достойною мати ступінь доктора медичних наук. 

 
Рецензенти: 
1. Професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології Вітюк А.Д. 

надала позитивну оцінку дисертації Ковалишин О.А. на тему «Репродуктивне 
здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в пубертатному 
періоді» із деякими побажаннями та запитаннями: 

Принципових зауважень немає, в якості побажань відзначено:  
- більш змістовно висвітлити питання патогенезу патології пубертат-

ного періоду; 
- розширити спектр використовуваних мікробіологічних методів до-

слідження.  
Запитання: 
1. Які особливості лікування порушень менструального циклу у дівчат 
з патологією пубертатного періоду? 

2. Чому Ви вирішили поєднати патологію пубертатного періоду та 
перинатальну патологію?  

Відповіді: 
1. Дівчата-підлітки з ПМФ отримували обстеження і лікування згідно 

стандартів надання медичної допомоги дівчаткам і підліткам в амбулаторних і 
стаціонарних умовах. Лікування було направлене на нормалізацію маси тіла, 
невротичних розладів, пов'язаних зі стресом, супутніх соматичних захворю-
вань. Методом вибору в лікуванні були циклічна вітамінотерапія, що надає 
метаболічний, антиоксидантний та гемопоетичний ефект, і голкорефлексо-
терапія а також гормональне лікування препаратами, що містять естроген-
гестагени у складі комбінованих оральних контрацептивів.  

2. Згідно даних сучасної літератури та наших спостережень, саме 
патологія пубертатного періоду часто є причиною дисгормональних 
порушень і, як наслідок цього, високої частоти репродуктивних втрат. 

Висновок рецензента: дисертаційна робота Ковалишин О.А. на тему 
«Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в 
пубертатному періоді», виконана в НУОЗ України імені П.Л. Шупика при 
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науковому консультуванні чл.-кор. НАМН України, доктора медичних наук, 
професора Вдовиченка Ю.П., повністю відповідає вимогам МОН України 
щодо докторських дисертацій і може бути представлена в спеціалізовану 
раду відповідного профілю. 

 

2. Професор кафедри акушерства, гінекології і репродуктології 
Суханова А.А. надала позитивну оцінку дисертації Ковалишин О.А. на тему 
«Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в 
пубертатному періоді» із деякими зауваженнями та запитаннями: 

Зауваження, які не знижують цінності дисертації в цілому і виправлені 
автором в процесі рецензування: 

- серед незначних недоліків можна виділити незначну перевантаженість 
першого розділу. 

Запитання: 
1. Чому Ви обрали саме цей спектр лабораторних досліджень?  
2. Які ехографічні параметри репродуктивної системи Ви вивчали в 

пубертатному періоді?  
Відповіді: 
1. Вони найбільш інформативні та широко використовуються в прак-

тичній охороні здоров’я. 
2. Ми вивчали розміри матки та стан ендометрія. 
Висновок рецензента: дисертаційна робота Ковалишин О.А. на тему 

«Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в 
пубертатному періоді», виконана в НУОЗ України імені П.Л. Шупика при 
науковому консультуванні чл.-кор. НАМН України, доктора медичних наук, 
професора Вдовиченка Ю.П., повністю відповідає вимогам МОН України 
щодо докторських дисертацій і може бути представлена в спеціалізовану 
раду відповідного профілю. 

 

3. Професор кафедри акушерства, гінекології та медицини плода 
Щербінська О.С. надала позитивну оцінку дисертації Ковалишин О.А. на 
тему «Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної 
функції в пубертатному періоді» із деякими зауваженнями та запитаннями:: 

Зауважень немає, є запитання: 
1. Чому Ви вирішили вивчати окремим пунктом плацентарну дис-

функцію? 
2. Чим обумовлена необхідність використання саме допплерометричних 

методів дослідження? 
3. Яке теоретичне і практичне значення мають отримані результати 

ендокринологічних досліджень?  



7 
 

Відповіді: 
1. Ви вирішили вивчати окремим пунктом плацентарну дисфункцію, 

оскільки саме вона призводить до високої частоти перинатальної патології. 
2. Використання саме допплерометричних методів дослідження необ-

хідне для ранньої діагностики плацентарної дисфункції. 
3. Вивчаємі ендокринологічні показники необхідно використовувати як 

діагностичні та прогностичні маркери при розробці тактики ведення жінок 
під час вагітності та дівчат з ПМФ в пубертатному періоді. 

Висновок рецензента: дисертаційна робота Ковалишин О.А. на тему 
«Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в 
пубертатному періоді», виконана в НУОЗ України імені П.Л. Шупика при 
науковому консультуванні чл.-кор. НАМН України, доктора медичних наук, 
професора Вдовиченка Ю.П., повністю відповідає вимогам МОН України 
щодо докторських дисертацій і може бути представлена в спеціалізовану 
раду відповідного профілю. 

 

В обговоренні дисертації взяли участь: професор О.В. Голяновський, 
зав. кафедри акушерства і гінекології № 1; професор С.І. Жук, зав. кафедри 
акушерства, гінекології та медицини плода; к. мед. н. І.П. Нецкар, в. о. зав. 
кафедри акушерства, гінекології та перинатології; професор О.В. Горбунова, 
професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології; професор 
О.А. Волошин, професор кафедри акушерства і гінекології № 1; професор 
Л.В. Суслікова, професор кафедри акушерства, гінекології і репродуктології; 
доцент Т.В. Герасимова, доцент кафедри акушерства і гінекології № 1; доцент 
Г.А. Дзюба, доцент кафедри акушерства, гінекології та медицини плода, які 
відмітили актуальність теми дисертації, наголосили на великій науковій та 
практичній цінності роботи, отриманих результатів і висновків та рекоменду-
вали після виправлення несуттєвих зауважень, що стосуються оформлення 
роботи, подати дисертаційну роботу Ковалишин Орисі Анатоліївни на тему 
«Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в 
пубертатному періоді» до офіційного захисту у спеціалізованій вченій раді 
відповідного профілю. 

 

На підставі доповіді здобувача, відповідей на запитання учасників між-
кафедрального семінару, відгуку наукового консультанта, виступів рецензентів 
та їх позитивних висновків, наукової дискусії та обговорення дисертації 
учасниками міжкафедрального семінару профільних кафедр акушерства, 
гінекології та перинатології; акушерства і гінекології № 1; акушерства, гінеко-
логії і репродуктології та акушерства, гінекології та медицини плода Національ-
ного університету охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика спільне 
засідання дійшло наступного висновку. 



8 
 

ВИСНОВОК 
дисертації Ковалишин Орисі Анатоліївни на тему «Репродуктивне 

здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в пубертатному 
періоді», поданої на здобуття наукового ступеня доктора наук в галузі знань 
22 Охорона здоров’я за спеціальністю 222 Медицина (наукова спеціальність 
14.01.01 «Акушерство та гінекологія»)  

1. Характеристика особистості здобувача. Ковалишин О.А. народилася 
09 квітня 1975 року в місті Львові. У 2000 році закінчила Львівський державний 
медичний університет імені Данила Галицького за спеціальністю «Лікувальна 
справа», у 2002 році закінчила інтернатуру за фахом «Акушерство та гіне-
кологія». У 2010 році захистила кандидатську дисертацію на тему «Патофізіо-
логічні механізми різних зрушень прооксидантно-оксидантної системи в леге-
невій, нирковій, наднирковій тканинах за умов розвитку експериментального 
алергічного альвеоліту та їх корекція» в ДВНЗ «Тернопільський державний 
медичний університет імені І.Я. Горбачевського». У 2011 році пройшла курси 
спеціалізації з дитячої гінекології. У 2018 році присвоєно звання доцента 
кафедри нормальної анатомії Львівського національного медичного універси-
тету імені Данила Галицького. З 2009 року працює на посаді декана медичного 
факультету Львівського медичного університету, за сумісництвом – лікар-
гінеколог дитячого і підліткового віку «Клініки ʺАльтернативаʺ», має вищу 
кваліфікаційну категорію за спеціальністю «Дитяча гінекологія». 

2. Затвердження теми дисертації. Тема дисертації затверджена на 
засіданні вченої ради Національного університету охорони здоров’я України 
імені П. Л. Шупика 17 лютого 2021 р., протокол № 6. 

3. Актуальність теми дисертації. В умовах сьогодення встановлено, що 
гінекологічні захворювання у жінок формуються в пубертатному періоді, який 
характеризується становленням репродуктивної системи і найбільш схильний 
до дії різних медико-соціальних чинників. Стан здоров'я матері безпосередньо 
впливає на становлення менструальної функції її майбутньої доньки. В 30% 
матерів в анамнезі спостерігалися порушення менструальної функції (ПМФ), 
у 18% вагітність настала після тривалого лікування безпліддя із застосуванням 
гормонів в ранні терміни вагітності. Формування основних ланок репродук-
тивної системи дівчинки починається з раннього ембріонального періоду і 
безперервно пов'язано з ендокринною системою матері, захворювання перина-
тального періоду є чинниками ризику ПМФ в період її становлення. Останніми 
роками в сучасній літературі велика увага приділяється медико-соціальним 
чинникам формування репродуктивного здоров'я у дівчат як майбутніх 
матерів. Одним з важливих критеріїв збереження репродуктивної функції 
дівчат-підлітків є зниження гінекологічної захворюваності за рахунок впровад-
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ження сучасних технологій в ранній діагностиці, лікуванні і профілактиці. За 
даними літератури, у жінок репродуктивного віку, що мали ПМФ в пубертат-
ному періоді, виявлено зниження оваріального резерву, синдром полікістозних 
яєчників та безпліддя. Частота ускладнень вагітності у жінок з ПМФ в пубер-
татному періоді вище, ніж у жінок з правильним ритмом менструацій, перева-
жають загрозливий викидень з раннього гестаційного терміну, прееклампсія, 
плацентарна дисфункція (ПД), що збільшує ризик перинатальних втрат. Не 
дивлячись на медико-соціальну значущість, стан репродуктивного здоров'я 
у жінок з порушенням менструальної функції в пубертатному періоді вивчений 
недостатньо, поодинокі публікації мають фрагментарний характер, свідчить 
про актуальність обраного наукового напрямку.  

4. Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Виконана 
науково-дослідна робота є фрагментом наукової роботи кафедри акушерства, 
гінекології і перинатології НМАПО України імені П.Л. Шупика «Актуальні 
аспекти охорони репродуктивного здоров’я жінок, прегравідарної підготовки 
та пренатальної діагностики в сучасних умовах», № державної реєстрації 
0117U006095, термін виконання 2017-2025 рр. 

5. Наукові положення, розроблені особисто здобувачем, та їх новизна. 
Вперше на підставі клініко-анамнестичних, лабораторних та інструментальних 
досліджень досліджено стан репродуктивного здоров'я, особливості перебігу 
вагітності, пологів і перинатальних результатів у жінок, що мали порушення 
менструальної функції в пубертатному періоді. Встановлено, що при своє-
часній діагностиці, лікуванні і диспансерному спостереженні дівчат-підлітків 
з порушеннями менструальної функції в 80,0% формується регулярний менст-
руальний цикл, в 76,7% в репродуктивному віці настає планована вагітність. 
Особливостями перебігу вагітності є загроза переривання вагітності і перед-
часні пологи, плацентарна дисфункція; пологів – порушення пологової діяль-
ності; частота перинатальної патології достовірно вище, ніж в новонародже-
них від матерів, що мали правильний ритм менструацій. У жінок, що мали 
порушення менструальної функції в пубертатному періоді, встановлена 
нормогонадотропна функція гіпофіза; у жінок з первинною олігоменореєю 
в анамнезі – зниження прогестерону, з пізнім віком менархе – зниження естра-
діолу у фолікулінову фазу менструального циклу. Вперше встановлено, що в 
патогенезі недостатності лютеїнової фази у жінок з первинною олігоменореєю 
в анамнезі має значення порушення в системі ангіогенезу по зниженню 
експресії рецепторів судинно-ендотеліального фактора зростання і ангіогенного 
коефіцієнта, зниження кровотоку в яєчниковій артерії і в артерії строми яєчника 
на стороні преовуляторного фолікула. Кореляційна залежність між показниками 
інтерлейкінів 4 та 8 і прогестерону, естрадіолу свідчить про вплив інтерлейкінів 
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на процеси фолікулогенезу в яєчнику і формування жовтого тіла. На підставі 
результатів дослідження розроблені алгоритми надання медичної допомоги 
жінкам, що мали порушення менструальної функції в пубертатному періоді, 
при плануванні і під час вагітності, що дозволяють зменшити ризик розвитку 
плацентарної дисфункції в 1,5 рази, гіпоксії плода – в 1,9 рази. 

6. Теоретичне та практичне значення результатів дослідження. Вперше 
встановлено, що в патогенезі зниження здатності ендометрія до імплантації 
у жінок з первинною олігоменореєю в пубертатному періоді є зниження кон-
центрації прогестерону в стадію визрівання жовтого тіла і недостатня товщина 
ендометрія в середню стадію фази секреції; у жінок з пізнім віком менархе – 
зниження естрадіолу в преовуляторний період і зменшення товщини ендо-
метрія в середню стадію фази секреції; у жінок з пубертатними кровотечами – 
посилення ангіогенезу в ендометрії за рахунок збільшення експресії СЕФЗ і 
зниження кровотоку в базальних артеріях матки. Встановлено, що в патогенезі 
плацентарної дисфункції у жінок, що мали порушення менструальної функції 
в пубертатному періоді, має значення зниження здатності ендометрія до 
імплантації, порушення імплантації бластоцисти в ендометрій і плацентації, 
зумовленої зниженням експресії плацентарного фактора зростання і порушен-
ням ангіогенезу в судинах ворсин плаценти, що призводить до передчасного 
дозрівання плаценти і порушення гемодинаміки у функціональній системі 
мати-плацента-плід. На достатньому клінічному матеріалі із застосуванням 
клініко-лабораторних та інструментальних методів досліджень розширені 
уявлення про механізми розвитку недостатності лютеїнової фази у жінок 
з первинною олігоменореєю в анамнезі і формування ендометрія в період 
передбачуваного «вікна імплантації» у жінок з пубертатними кровотечами, що 
доповнює знання про патогенез плацентарної дисфункції у жінок, які мали 
порушення менструальної функції в пубертатному періоді. Розроблені алго-
ритми надання медичної допомоги жінкам, що мали порушення менструальної 
функції в пубертатному періоді, при прегравідарній підготовці і під час вагіт-
ності. Побудовані алгоритми прогностичних моделей, які дозволяють виділити 
групи ризику жінок щодо порушень репродуктивної функції і розвитку 
акушерських ускладнень, своєчасно провести комплекс лікувально-профілак-
тичних заходів, що має значення в поліпшенні перинатальних результатів. 

7. Ступінь обґрунтованості та достовірності положень, висновків і реко-
мендацій, сформульованих в дисертації. Основні наукові положення і реко-
мендації отримано на основі комплексного підходу з використанням загально-
клінічних, лабораторних, функціональних і статистичних методів, які забезпе-
чили вирішення поставлених мети і задач дослідження; кожен висновок 
науково аргументований і узагальнює відповідний комплекс результатів про-
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ведених досліджень. В кожному розділі власних досліджень дисертації є опис, 
первинні дані, результати їх статистичної обробки. Джерела вітчизняної та 
іноземної літератури, використані протягом виконання роботи, представлені 
рефератами, копіями статей, які систематизовані відповідно до теми дисер-
тації. Таким чином, перинна документація достовірна і використана автором 
при виконанні дисертаційної роботи. Наявний у автора фактичний матеріал 
точно відповідає наведеним в дисертації даним. 

8. Апробація результатів дисертації. Основні положення роботи допові-
далися та обговорювалися на науково-практичних семінарах у форматі теле-
мосту «Клінічні рекомендації в практиці акушера-гінеколога» (12 березня 2020 
року, Київ-Тернопіль-Хмельницький; 17 вересня 2020 року, Івано-Франківськ-
Чернівці-Ужгород; 24 лютого 2021 року, Дніпро-Запоріжжя; 22 квітня 2021 
року Київ-Вінниця-Житомир).  

9. Повнота викладення матеріалів дисертації в опублікованих працях та 
особистий внесок у них автора. Усі положення роботи повністю відображені в 
опублікованих наукових працях. За матеріалами дисертації опубліковано 
25 наукових робіт, у тому числі 21 – у наукових фахових виданнях), рекомен-
дованих МОН України (з них 18 – без співавторів, 3 – у наукових виданнях, 
проіндексованих у базах даних Scopus, 4 – тези в матеріалах наукових форумів. 
Усі роботи підготовлені та написані автором особисто на матеріалах власних 
досліджень, у публікаціях в співавторстві внесок дисертанта визначальний.   

10. Список робіт, опублікованих за темою дисертації, та конкретний 
внесок здобувача. 

Видання, в яких опубліковані основні наукові результати дисертації 
1. Ковалишин ОА. Репродуктивне здоров’я жінок, які мали порушення 

менструальної функції в пубертатному періоді. Здоров’я жінки. 2020;4:73–80. 
2. Ковалишин ОА. Клінічні аспекти у жінок із порушеннями менстру-

альної функції в пубертатному періоді. Здоров’я жінки. 2020;5-6:84–9. 
3. Ковалишин ОА. Профілактика порушень менструальної функції у дів-

чат-підлітків після артифіційних абортів. Збірник наукових праць співробіт-
ників НМАПО імені П. Л. Шупика. 2020;38:58–63. 

4. Ковалишин ОА. Актуальні аспекти ендокринологічного та імунного 
статусу в жінок, які мали порушення менструальної функції в пубертатному 
періоді. Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 
2020;39:50–8. 

5. Ковалишин ОА. Стан оваріального резерву в жінок, які мали пору-
шення менструальної функції в пубертатному періоді. Сімейна медицина. 
2020;4:92–6. 
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6. Ковалишин ОА. Ангіогенні фактори росту і гемодинаміка в яєчниках 
у жінок, які мали порушення менструальної функції в пубертатному періоді. 
Репродуктивне здоров’я жінки. 2020;2:11–9. 

7. Ковалишин ОА. Особливості гормонального і цитокінового статусу в 
жінок, які мали порушення менструальної функції у пубертатний період. 
Здоров’я жінки. 2020;7:56–62. 

8. Ковалишин ОА. Ультразвукові параметри і стан гемодинаміки матки у 
жінок, які мали порушення менструальної функції в пубертатному періоді. 
Здоров’я жінки. 2020;8:30–7. 

9. Ковалишин ОА. Особливості перебігу вагітності у жінок, які мали 
порушення менструальної функції в пубертатному періоді. Репродуктивне 
здоров’я жінки. 2020;4:18–25. 

10. Ковалишин ОА. Особливості пологів і стан новонароджених у жінок, 
які мали порушення менструальної функції в пубертатному періоді. Репродук-
тивне здоров’я жінки. 2021;5:16–21. 

11. Ковалишин ОА. Перинатальні наслідки розродження жінок, які мали 
порушення менструальної функції в пубертатному періоді. Перинатологія та 
репродуктологія: від наукових досягнень до практики [Електронне науково-
практичне видання]. Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 2021;1:33–44. 

12. Ковалишин ОА. Вплив дизгормональний порушень у пубертатному 
періоді на клінічні прояви порушень менструальної функції. Перинатологія та 
репродуктологія: від наукових досягнень до практики [Електронне науково-
практичне видання]. Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 2021:2:29–38. 

13. Ковалишин ОА. Медико-соціальні особливості у жінок із пору-
шеннями менструальної функції в пубертатному періоді. Перинатологія та 
репродуктологія: від наукових досягнень до практики [Електронне науково-
практичне видання]. Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 2021;3:95–102. 

14. Ковалишин ОА. Особливості патогенезу анемії вагітних із порушен-
нями у пубертатному періоді. Перинатологія та репродуктологія: від наукових 
досягнень до практики [Електронне науково-практичне видання]. Київ: НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика. 2021;4:17–23. 

15. Salmanov AG, Kovalyshyn OA, Manzhula LV, Voloshyn OA. Impact of 
infectious diseases on pubertal timing in Ukrainian girls: results a multicenter study. 
Wiad Lek. 2021;74(10, р. 1):2392–9. (Здобувачці належить ідея, збір матеріалу, 
обробка даних) 

16. Salmanov AG, Vitiuk AD, Kovalyshyn OA, Kutytska TV, Voloshynovych 
NS. Surgical site infection after laparoscopic hysterectomy for benign gynecological 
disease in Ukraine. Wiad Lek. 2022;75(1, р. 2):251–8. (Здобувачці належить ідея, 
збір матеріалу, обробка даних) 
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17. Salmanov AG, Vitiuk AD, Kovalyshyn OA, Kutytska TV, Korniyenko 
SM, Rud VO. Prevalence and risk factors of infertility in Ukraine: results a multi-
center study (2019-2021). Wiad Lek. 2022;75(5, р. 2):1058–65. (Здобувачці 
належить ідея, збір матеріалу, обробка даних) 

18. Ковалишин ОА. Аномальні маткові кровотечі пубертатного періоду: до 
питань патогенезу і діагностики. Репродуктивне здоров’я жінки. 2022;2:39–46. 

19. Ковалишин ОА. Сучасні аспекти патології пубертатного періоду. 
Перинатологія та репродуктологія: від наукових досягнень до практики [Елект-
ронне науково-практичне видання]. Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 
2022;1:36–49. 

20. Ковалишин ОА. Особливості патогенезу предменструального синдрома 
у жінок із патологічним пубертатним періодом. Перинатологія та репродукто-
логія: від наукових досягнень до практики [Електронне науково-практичне 
видання]. Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 2022;2:24–9. 

21. Ковалишин ОА. Особливості сексуальної поведінки дівчат з різним 
перебігом пубертатного періоду. Перинатологія та репродуктологія: від 
наукових досягнень до практики [Електронне науково-практичне видання]. 
Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 2022;3:32–7. 

Видання, які засвідчують апробацію матеріалів дисертації 
22. Ковалишин ОА. Порушення менструальної функції у дівчат-підлітків 

після артифиційних абортів. В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО 
імені П. Л. Шупика: діагностика та профілактика: тези матеріалів науково-
практичного семінару в форматі телемосту «Клінічні рекомендації в практиці 
акушера-гінеколога» (12 березня 2020 року, Київ-Тернопіль-Хмельницький). 
2020;38:109. 

23. Ковалишин ОА. Вплив порушень менструальної функції у пубертат-
ному періоді на розвиток ендокринологічних та імунологічних змін. В: Збірник 
наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика: тези матеріалів 
науково-практичногї школи-семінару в форматі телемосту «Клінічні рекомен-
дації в практиці акушера-гінеколога» (17 вересня 2020 року, Івано-Франківськ-
Чернівці-Ужгород). 2020;38:105.  

24. Ковалишин ОА. Особливості реалізації репродуктивної функції у 
жінок, які мали порушення менструальної функції у пубертатному періоді. В: 
Перинатологія та репродуктологія: від наукових досягнень до практики 
[Електронне науково-практичне видання]: тези науково-практичної фахової 
школи-семінару з онлайн трансляцією «Клінічні рекомендації в практиці 
акушера-гінеколога» (24 лютого 2021 року, Дніпро-Запоріжжя). Київ: НУОЗ 
України імені П. Л. Шупика. 2021;1:85–6.  

25. Ковалишин ОА. Особливості порушень менструальної функції у жінок 
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із патологічним пубертатним періодом. В: Перинатологія та репродуктологія: 
від наукових досягнень до практики [Електронне науково-практичне видання]: 
тези науково-практичної фахової школи-семінару з онлайн-трансляцією 
«Клінічні рекомендації в практиці акушера-гінеколога» (22 квітня 2021 року, 
Київ-Вінниця-Житомир). Київ: НУОЗ України імені П. Л. Шупика. 2021;2(1):74.  

11. Особистий внесок здобувача. Отримані дані є результатом само-
стійної роботи дисертантки. Авторкою самостійно проаналізовано наукову 
літературу та патентну інформацію з проблеми репродуктивного здоров’я на 
перинатальної патології в жінок із ПМФ в пубертатному періоді. Розроблено 
спеціальні програми спостережень, до яких відноситься карта з детальним 
визначенням основних клінічних особливостей перебігу пубертатного періоду, 
вагітності, пологів і стану новонароджених. На І етапі досліджень проведене 
клініко-лабораторне дослідження 180 жінок із ПМФ в пубертатному періоді, 
яких було розподілено на три підгрупи з урахуванням варіанту порушень 
менструальної функції. На ІІ етапі проведене комплексне клінічно-лабораторне 
і функціональне обстеження 90 вагітних жінок із ПМФ в анамнезі, яких теж 
було розподілено на три аналогічні підгрупи. Дві контрольні групи включали по 
30 жінок поза та під час вагітності без патології менструальної функції. Дослід-
ження включали інструментальні, функціональні, лабораторні та статистичні 
методи. Особисто дисертантом проведено статистичний аналіз результатів 
дослідження, написано всі розділи дисертації, сформульовано висновки та 
практичні рекомендації, забезпечено їх впровадження в медичну практику та 
відображено в опублікованих роботах.  

За результатами перевірки та аналізу матеріалів дисертації Ковалишин 
Орисі Анатоліївни не було виявлено ознак академічного плагіату, само-
плагіату, фабрикації, фальсифікації, усі цитовані наукові результати супро-
воджуються посиланнями на їх авторів та джерела опублікування (протокол 
Експертної проблемної комісії за науковою спеціальністю «Акушерство та 
гінекологія» від 07.10.2022 (протокол № 7).  

12. Спеціальність, якій відповідає дисертація: дисертація повністю відпо-
відає спеціальності 22 Медицина (наукова спеціальність 14.01.01 «Акушерство 
та гінекологія»). 

13. Відомості щодо проведення біоетичної експертизи дисертації. Комітет 
з питань етики НУОЗ України імені П. Л. Шупика (протокол № 5 від 12.09.2022), 
розглянувши матеріали про дослідника, звіт про завершення дослідження та 
матеріали клінічного дослідження «Репродуктивне здоров’я жінок, що мали 
порушення менструальної функції в пубертатному періоді» дійшов висновку, 
що матеріали справи містять всі необхідні документи і повністю відображають 
план та зміст дослідження, протокол дослідження, процедура залучення та 
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отримання інформованої згоди суб’єктів дослідження відповідають етичним 
нормам та вимогам, прийнятим міжнародним співтовариством та законодавст-
вом України.  

14. Оцінка мови та стилю дисертації. Дисертація написана у тради-
ційній академічній манері, науковою мовою у формально-логічний спосіб, 
містить лише окремі стилістичні та технічні недоліки, притаманні науковим 
роботам такого характеру і об’єму, які не вплинули на наукову і практичну 
значимість роботи та які можливо усунути до подання дисертації у спеціа-
лізовану вчену раду в стислі терміни.  

15. Відповідність дисертації вимогам, які пред’являються до наукового 
ступеня доктора медичних наук.  

Дисертаційна робота Ковалишин Орисі Анатоліївни «Репродуктивне 
здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції в пубертатному 
періоді», виконана в Національній медичній академії післядипломної освіти 
імені П. Л. Шупика МОЗ України при науковому консультуванні чл.-кор. 
НАМН України, доктора медичних наук професора Вдовиченка Ю.П, є 
самостійною закінченою науково-дослідною роботою, яка містить нове вирі-
шення важливої наукової проблеми сучасного акушерства та гінекології щодо 
відновлення репродуктивного здоров’я та зменшення частоти перинатальних 
ускладнень у жінок з порушеннями менструальної функції в пубертатному 
періоді, а також зниження частоти плацентарної дисфункції та перинатальної 
патології в цих жінок на основі удосконалення та впровадження алгоритму 
прогностичних і лікувально-профілактичних заходів. 

Автору вдалось розробити та впровадити практичні рекомендації щодо 
зниження частоти акушерських і перинатальних ускладнень у жінок з пору-
шенням менструальної функції в пубертатному періоді.  

Дисертація за своєю актуальністю, науковою новизною отриманих 
результатів, їх практичним та теоретичним значенням, ступенем обґрунтова-
ності та достовірності наукових положень, сформульованих у висновках і 
практичних рекомендаціях, повнотою викладення матеріалу в наукових статтях 
та апробації на наукових форумах, повністю відповідає паспорту наукової 
спеціальності 14.01.01 «Акушерство та гінекологія», принципам академічної 
доброчесності, вимогам пп. 7, 8, 9 Порядку присудження та позбавлення науко-
вого ступеня доктора наук, затвердженого постановою КМУ від 17.11.2021 
№ 1197, і вимогам до оформлення дисертації, затвердженим наказом МОН 
України від 12.01.2017 № 40, та може бути представлена до розгляду в спеціа-
лізованій вченій раді відповідного профілю. Дисертація до захисту подається 
вперше. 
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ПОСТАНОВИЛИ: 
Рекомендувати дисертацію Ковалишин Орисі Анатоліївни на тему 

«Репродуктивне здоров’я жінок, що мали порушення менструальної функції 
в пубертатному періоді» до офіційного захисту на здобуття наукового ступеня 
доктора медичних наук в галузі знань 22 Охорона здоров’я за спеціальністю 
222 Медицина (наукова спеціальність 14.01.01 «Акушерство та гінекологія»). 

 
Результати голосування: 
«За» – 15, 
«Проти» – немає, 
«Утримались» – немає. 
Прийнято одноголосно. 
 

Головуючий на засіданні –  
доктор медичних наук професор     Т.Г. Романенко 
 
Секретар –  
кандидат медичних наук      О.Ю. Гурженко 

 


