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МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ ІМЕНІ П. Л. ШУПИКА 

	
	ЗАТВЕРДЖЕНО
Проректор з наукової роботи 
професор__________ Н. О. Савичук 
 «____» _________________2022 




ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН
АСПІРАНТА / ОСОБИ, ЯКА ЗДОБУВАЄ ВИЩУ ОСВІТУ СТУПЕНЯ ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ ПОЗА АСПІРАНТУРОЮ 
(необхідне підкреслити)
П.І.Б________________________________________________________________ 
Форма здобуття освіти: __очна денна, очна вечірня, заочна________________ 
(необхідне підкреслити) 
За державним замовленням, за кошти фізичних / юридичних осіб____________ 
(необхідне підкреслити)
Договір про навчання №_____/2022 від «30» серпня 2022 
Галузь знань: 22 Охорона здоров’я_____________________________________ 
Спеціальність: 221 Стоматологія, 222 Медицина, 224 Технології медичної діагностики та лікування, 226 Фармація, промислова фармація, 228 Педіатрія_________________________________________________________ 
(необхідне підкреслити)
Наукова спеціальність _______________________________________________ 
Науковий керівник __________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
(ПІБ, науковий ступінь, вчене звання, основне місце роботи, посада) 
призначено наказом НУОЗ України імені П. Л. Шупика від 31.08.2022 № ______
Факультет/навчально-науковий інститут _________________________________
____________________________________________________________________
Кафедра ____________________________________________________________
Завідувач кафедри ___________________________________________________ 
(ПІБ, науковий ступінь, вчене звання )
Запланований термін навчання: 
Початок: 01.09.2022                                                                Закінчення: 31.08.2026
Зарахований(на) на навчання наказом НУОЗ України імені П. Л. Шупика 
від 31.08.2022 № ______
Переривання навчання з_____по__________________________________________ 
(наказ від____№___ ) 
Відрахований(на) з навчання ___________________________________________ 
(наказ від____№___ )
у зв’язку з___________________________________________________________


ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН НАУКОВОЇ РОБОТИ
АСПІРАНТА / ОСОБИ, ЯКА ЗДОБУВАЄ ВИЩУ ОСВІТУ СТУПЕНЯ ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ ПОЗА АСПІРАНТУРОЮ 
________________________________________________________________________________ (прізвище, ім’я та по батькові) 
кафедри_______________________________________________________________________ Спеціальність ________________________________________________________________  Наукова спеціальність _______________________________________________________ 
Науковий керівник __________________________________________________________ 
(прізвище, ім’я та по батькові) ________________________________________________________________________________(науковий ступінь, вчене звання, місце роботи у НУОЗ України імені П. Л. Шупика)
Індивідуальний план наукової роботи ухвалений та рекомендований для подальшого розгляду на засіданнях: 
кафедри _________________________________________________________________________ від __________________________, протокол №_________ 
вченої ради факультету / навчально-наукового інституту ____________________________________________________________________ 
від __________________________, протокол №_________ 
Індивідуальний план наукової роботи затверджений на засіданні вченої ради НУОЗ України імені П. Л. Шупика 
від __________________________, протокол №_________ 
Тема дисертації ___________________________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 
Актуальність _______________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________
Мета_______________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ Завдання 
1.___________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 2.__________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 3.___________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 4.___________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 5.___________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 
Об'єкт та методи дослідження 
____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 
Очікувана наукова новизна та практичне значення 
________________________________________________________________________________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 
Очікування впровадження результатів дослідження 
____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________
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КАЛЕНДАРНИЙ ПЛАН ТА МОНІТОРИНГ ВИКОНАННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПЛАНУ НАУКОВОЇ РОБОТИ АСПІРАНТА / ОСОБИ, ЯКА ЗДОБУВАЄ ВИЩУ ОСВІТУ СТУПЕНЯ ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ ПОЗА АСПІРАНТУРОЮ
	№ з/п
	Зміст заходів з виконання індивідуального  плану наукової роботи
	Терміни 
виконання
	Відмітка про виконання за підписом наукового керівника/консультанта*

	1 
	2 
	3 
	4

	І-й рік навчання

	1. 
	Визначення, обгрунтування і формулювання теми дослідження, мети, завдань, методів, наукової новизни, очікуваного практичного значення, структури дисертації. Підготовка до засідання кафедри.
	01.09.2022 30.10.2022
	

	2. 
	Обговорення матеріалів ІПНР на засіданні  кафедри з наданням рекомендацій до  розгляду на вченій факультету/інституту
	До 
30.10.2022
	

	3. 
	Підготовка звіту про патентні дослідження 
	До 15.10.2022
	

	4. 
	Отримання рецензій на ІПНР (зовнішньої  та внутрішньої)
	
	

	5. 

	Обговорення матеріалів ІПНР на засіданнях  (з наданням висновків): 
	

До 
25.10.2022 

25.10.2022
	

	
	комітету з етики 
	
	

	
	експертної проблемної комісії
	
	

	6 
	Обговорення матеріалів ІПНР на засіданні  вченої ради факультету/інституту з  наданням рекомендації до затвердження  вченою радою НУОЗ України імені П. Л. Шупика 
	До 
30.10.2022
	

	7. 
	Подання заяви на ім'я ректора НУОЗ України імені П. Л. Шупика щодо розгляду  індивідуального плану наукової роботи  вченою радою НУОЗ України імені П. Л. Шупика
	
До 
18.11.2022
	

	8. 
	Розгляд індивідуального плану наукової роботи на засіданні вченої ради НУОЗ України імені П. Л. Шупика
	До 23.11.2022
	

	9 
	Розробка дизайну (програми)  
дисертаційного дослідження (клінічного,  експериментального, інш.). Підготовка  проекту угоди про співпрацю з установами,  організаціями, де будуть виконуватись  фрагменти роботи (за потреби)
	до 15.02.2023
	

	10 
	Підготовка і оформлення вступу до  основної частини дисертації  
(обґрунтування вибору теми дослідження,  мета і завдання дослідження, методи  дослідження, наукова новизна, особистий  внесок, структура та обсяг дисертації)
	до 
01.06.2023
	


	11. 
	Підготовка до проведення  
клінічної/експериментальної частини  дослідження.  
Проведення фрагменту клінічної/  
експериментальної частини дослідження  відповідно до дизайну наукової роботи
	до 
31.08.2023
	

	12. 
	Підготовка рукопису статті за матеріалами  клінічних досліджень та подання його до  публікації до наукового фахового видання  України. Оформлення результатів першого/  другого розділів основної частини  дисертації.
	до  
31.08.2023
	

	13. 
	Підготовка звіту про виконання  
індивідуального плану наукової роботи за  І-й рік навчання (атестація)
	до  
30.06.2023
	

	14. 
	Звітування про виконання індивідуального  плану наукової роботи за І-й рік навчання  на засіданні кафедри (атестація)
	до  
30.06.2023
	

	15. 
	Звітування про виконання індивідуального  плану наукової роботи за І-й рік навчання  на засіданні вченої ради 
факультету/інституту (атестація)
	до  
30.06.2023
	




	ІI рік навчання

	16. 
	Проведення фрагменту клінічної/  
експериментальної частини дослідження  відповідно до дизайну наукової роботи
	до 30.08.2024
	

	17. 
	Статистичний аналіз результатів фрагменту  клінічної/ експериментальної частини дослідження. 
	до 30.08.2024
	

	18. 
	Підготовка і оформлення  
третього/четвертого розділів основної  частини дисертаційної роботи  
(представлення і аналіз результатів  власного дослідження)
	до 30.08.2024
	

	19. 
	Підготовка рукописів статей за  
матеріалами третього/ четвертого розділів  основної частини дисертаційної роботи та  подання їх до публікації до наукових  фахових / науко метричних / видань  України / міжнародних видань (не менше 2- х впродовж року). Підготовка матеріалів  для оформлення патенту на винахід  (корисну модель) за результатами  
дослідження
	до 30.08.2024
	

	20. 
	Підготовка і представлення матеріалів  дисертаційного дослідження на наукових  вітчизняних та міжнародних форумах
	до 30.08.2024
	

	21. 
	Упровадження результатів дослідження у  практику
	до 30.08.2024
	


	22. 
	Підготовка звіту про виконання  
індивідуального плану наукової роботи за  ІI-й рік навчання (атестація)
	до 30.06.2024
	

	23. 
	Звітування про виконання індивідуального  плану наукової роботи за ІI-й рік навчання  на засіданні кафедри (атестація)
	до 30.08.2024
	

	24. 
	Звітування про виконання індивідуального  плану наукової роботи за ІI-й рік навчання  на засіданні вченої ради  
факультету/інституту (атестація)
	до 30.08.2024
	

	ІII рік навчання

	25. 
	Проведення фрагменту клінічної/  
експериментальної частини дослідження  відповідно до дизайну наукової роботи
	до 30.08.2025
	

	26. 
	Статистичний аналіз результатів фрагменту  клінічної/ експериментальної частини  дослідження. 
	до 30.08.2025
	

	27. 
	Підготовка і оформлення п’ятого/ шостого  розділів основної частини дисертаційної  роботи (представлення і аналіз результатів  власного дослідження), висновків, списку  використаних джерел, додатків,  
автореферату
	до 30.08.2025
	

	28. 
	Підготовка рукописів статей та іншої  наукової продукції за матеріалами п’ятого/  шостого розділів основної частини  дисертаційної роботи та подання їх до  публікації до наукових фахових / науко  метричних / видань України / міжнародних  видань
	до 30.08.2025
	

	29. 
	Підготовка і представлення матеріалів  п’ятого/шостого розділів основної частини  дисертаційного дослідження на наукових  вітчизняних та міжнародних форумах
	до 30.08.2025
	

	30. 
	Упровадження результатів дослідження у  практику
	до 30.08.2025
	

	31 
	Аналіз результатів дослідження, перевірка  одержаних результатів щодо їхньої  статистичної значущості, корегування  змісту концептуальних положень.  
Підготовка анотації та висновків,  
оформлення дисертаційного дослідження  згідно з вимогами ДАК України
	до 30.08.2025
	

	32. 
	Підготовка звіту про виконання  
індивідуального плану наукової роботи за  ІII-й рік навчання
	до 30.06.2025
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	33. 
	Звітування про виконання індивідуального  плану наукової роботи за ІII-й рік навчання  на засіданні кафедри
	до 30.06.2025
	

	34. 
	Звітування про виконання індивідуального плану наукової роботи за ІII -й рік навчання на засіданні вченої ради  
факультету/інституту
	до 30.06.2025
	

	IV рік навчання

	35 
	Підготовка документів для проведення  фахового семінару з попередньої 
експертизи дисертації
	до 30.08.2026
	

	36 
	Проведення фахового семінару з  
попередньої експертизи дисертації
	до 30.08.2026
	

	37 
	Оформлення та подача документів до спеціалізованої вченої ради
	до 30.08.2026
	

	38 
	Захист дисертаційної роботи 
	до 30.08.2026
	


*- результати моніторингу виконання індивідуального плану наукової роботи знаходяться у відділі  аспірантури, докторантури, магістратури та методичної роботи з вищаї освіти та на кафедрі 

Науковий керівник(и) ________________________________________________________________________  (ПІБ, науковий ступень, вчене звання, основне місце роботи, посада) ____________________________________________________________________ Завідувач кафедри  
____________________________________________________________________ (ПІБ науковий ступень, вчене звання, підпис) 
Дата проведення фахового семінару «___»_________ протокол №_____ 
Дата захисту дисертації «____ »___________________20_______ р
у спеціалізованій вченій раді____________________________________________ (шифр спеціалізованої вченої ради та назва спеціалізації)
Диплом доктора філософії від___________№____


ІНДИВІДУАЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН АСПІРАНТА /
ОСОБИ, ЯКА ЗДОБУВАЄ ВИЩУ ОСВІТУ СТУПЕНЯ ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ ПОЗА АСПІРАНТУРОЮ 
________________________________________________________________________________ (прізвище, ім’я та по батькові) 
кафедри ______________________________________________________________________ Спеціальність ________________________________________________________________ Наукова спеціальність _______________________________________________________ 
Науковий керівник __________________________________________________________ 
(прізвище, ім’я та по батькові)
________________________________________________________________________________ (науковий ступінь, вчене звання, місце роботи у НУОЗ України імені П. Л. Шупика) 
Розклад занять за нормативними дисциплінами затверджений наказами НУОЗ України імені П. Л. Шупика на кожен навчальний рік
 
	Роки 
навчання
	№ наказ, дата, яким затверджений розлад занять за нормативними дисциплінами на  навчальний рік
	Група, у якій навчається на  певному році навчання

	2022/2023
	Від № 
	Група №

	2023/2024
	Від № 
	Група №

	2024/2025
	Від № 
	Група №

	2025/2026
	Від № 
	Група №




Дані про ознайомлення аспіранта та наукового керівника з наказом 
НУОЗ України імені П. Л. Шупика, яким затверджений розклад занять за нормативними  дисциплінами на навчальний рік
	Рік 
навчання
	Інформація про  ознайомлення з  наказом
	Дата 
	Підпис 
аспіранта/докторанта/ здобувача наукового ступеня
	Підпис наукового  
керівника/консультанта

	2022/2023 рік 
	З наказом  
ознайомлений(на)
	
	
	

	2023/2024
рік 
	З наказом  
ознайомлений(на)
	
	
	

	2024/2025
рік 
	З наказом  
ознайомлений(на)
	
	
	

	2025/2026
рік 
	З наказом  
ознайомлений(на)
	
	
	



Розклад навчання за індивідуальним планом для оволодіння освітньо науковою програмою в частині нормативних дисциплін
та дисциплін за вибором
	№
	Назва циклу
	Кредити
	Дати навчання
	Кафедра 
	Дата контролю
	
	
	

	Нормативні дисципліни

	1 
	ОК 1. Філософія, сучасна методологія наукових досліджень та біоетика 
(І семестр)
	5
	
	
	Філософії 
	
	
	
	

	2 
	ОК 2. Презентація результатів наукових досліджень. Реєстрація прав інтелектуальної власності 
(І семестр)
	2
	
	
	Психології, педагогіки, медичного та фармацевтичного права
	
	
	
	

	3 
	ОК 3. Сучасні інформаційні технології у науковій 
діяльності та біостатистика 
(ІІ семестр)
	5
	
	
	Медичної інформатики
	
	
	
	

	4 
	ОК 4. Управління науковими проєктами. Фінансування наукових досліджень
(І семестр)
	3
	
	
	Медичної інформатики
	
	
	
	

	5 
	Методологія та організація педагогічного процесу, проведення навчальних занять, асистентської педагогічної практики 
(V семестр)
	4
	
	
	Психології, педагогіки, медичного та фармацевтичного права
	
	
	
	

	6 
	ОК 6. Іноземна мова Upper  Intermediate (ІІ-ІІІ семестр)
	8
	
	
	Іноземних мов
	
	
	
	

	7 
	ОК 7. Курс професійної та практичної підготовки за спеціальністю аспірантури (ІV семестр)
	9
	
	
	
	
	
	
	

	8
	ОК 8. Асистентська педагогічна практика 
(V семестр)
	3
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 Назва циклу
	Кредити
	Години 
	Дати навчання
	Кафедра 
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