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Додаток 1 

до Положення про норми часу 

для планування та обліку 

навчальної роботи, методичної, 

наукової й організаційної роботи 

та іншої діяльності науково-

педагогічних і педагогічних 

працівників 

 

Норми часу для розрахунку та обліку навчальної роботи  

науково-педагогічних і педагогічних працівників 

 

№  

з/п 

Назва виду  

навчальної роботи 

Норма часу 

(в астрономічних 

годинах) 

Примітка 

1 2 3 4 

1 Проведення співбесіди  

зі вступниками 

0,25 години кожному 

членові комісії на 

одного вступника 

кількість членів 

комісії – не більше 

трьох осіб 

2 Проведення вступних іспитів у магістратуру: 
 

1) усних 0,25 години кожному 

членові комісії на 

одного вступника 

кількість членів 

комісії не більше 

трьох осіб 

2) письмових: 
  

а) з мови та літератури: 
  

– переказ 2 години на групу 

вступників 

чисельністю до 30 

осіб та 0,5 години на 

перевірку однієї 

роботи 

кількість членів 

комісії – не більше 

двох осіб;  

одну роботу 

перевіряє один член 

комісії 

– твір 4 години на групу 

вступників 

чисельністю до 30 

осіб та 0,5 години на 

перевірку однієї 

роботи 

кількість членів 

комісії – не більше 

двох осіб;  

одну роботу 

перевіряє один член 

комісії 

б) з інших предметів 3 години на групу 

вступників 

чисельністю до 30 

осіб та 0,50 години на 

перевірку однієї 

роботи 

кількість членів 

комісії – не більше 

двох осіб;  

одну роботу 

перевіряє один член 

комісії 
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3) тестових до 3 годин на групу 

вступників 

чисельністю  

до 30 осіб 

кількість членів 

комісії – не більше 

двох осіб; одну 

роботу перевіряє 

один член комісії 

3 Повторна перевірка 

письмових робіт вступних 

іспитів  

0,15 години на 

перевірку однієї 

роботи 

вибірковій перевірці 

підлягає до 

10 відсотків робіт 

від їх загальної 

кількості, крім робіт, 

що оцінено на 

«відмінно» та 

«незадовільно», що 

перевіряються 

в обов’язковому 

порядку 

4 Проведення вступних іспитів 

в аспірантуру 

1 година кожному 

екзаменатору на 

одного вступника 

кількість членів 

комісії – не більше 

трьох осіб 

5 Проведення занять у вищій 

освіті: 

  

 
1) лекційних 1 година за одну 

академічну годину 

 

 2) семінарських 1 година на одну 

академічну групу  

за одну академічну 

годину 

 

 3) практичних 1 година на одну 

академічну групу  

за одну академічну 

годину або на кожну 

підгрупу академічної 

групи 

допускається поділ 

академічної групи на 

підгрупи з чисель-

ністю не менше 6 

осіб у разі, якщо 

чисельність 

здобувачів освіти 

регламентується 

з огляду на особ-

ливості вивчення 

таких дисциплін або 

необхідності дотри-

мання нормативних 

вимог щодо 

безпечних і 

нешкідливих умов 

навчання 
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 4) індивідуальних 1 година на одне 

навчальне заняття за 

1 академічну годину 

у випадку реалізації 

освітньої програми  

за окремими 

спеціальностями 

відповідно до 

розкладу 

 
5) лабораторних 1 година на одну 

академічну групу  

за одну академічну 

годину або на кожну 

підгрупу академічної 

групи 

допускається поділ 

академічної групи на  

підгрупи з чисель-

ністю не менше 10 

осіб у разі, якщо 

чисельність 

здобувачів освіти 

при проведенні 

лабораторних занять 

з окремих навчаль-

них дисциплін 

регламентується 

з огляду на особ-

ливості вивчення 

таких дисциплін або 

необхідності 

дотримання 

нормативних вимог 

щодо безпечних і 

нешкідливих умов 

навчання 

5 Проведення навчальних 

занять в інтернатурі  

1 година на одне 

навчальне заняття за 

одну академічну 

годину 

норматив чисель-

ності інтернів 

(лікарів, фарма-

цевтів) на одного 

викладача – 5 осіб 

  

 

6 Проведення навчальних  

занять у резидентурі 

1 година на одне 

навчальне заняття за 

одну академічну 

годину 

норматив чисель-

ності резидентів на 

одного викладача –  

2 особи 

7 Проведення навчальних 

занять на циклах спеціалізації 

та тематичного 

вдосконалення*: 

 норматив чисель-

ності слухачів на 

одного викладача* 

(загальний фонд):  
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 1) лекційних, семінарських, 

практичних (зокрема 

симуляційний трениніг 

тривалістю 6-8 годин) 

1 година на одне 

навчальне заняття за 

одну академічну 

годину 

для лікарів – 6 осіб, 

для фармацевтів / 

провізорів – 6,375 

осіб, при дистан-

ційній формі 

навчання – 18 осіб 

 2) за індивідуальним 

графіком 

15 % від однієї 

години на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

за наявності 

затвердженого 

індивідуального 

графіку навчання 

 3) у малочисельній групі 30 % від однієї 

години на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

3 – 5 осіб  

відповідно до 

розкладу 

8 Проведення навчальних  

занять в аспірантурі очна 

(денна, вечірня) та заочна 

форма здобуття освіти 

1 година на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

норматив чисель-

ності аспірантів на 

одного викладача – 

12 осіб 

9 Проведення навчальних 

занять на циклах спеціалізації 

та тематичного 

вдосконалення**: 

 норматив чисель-

ності слухачів на 

одного викладача** 

(спеціальний фонд): 

 1) лекційних, семінарських, 

практичних 

1 година на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

18 і більше осіб 

(зокрема й за 

дистанційною 

формою навчання) 

 2) лекційних, семінарських, 

практичних 

75 % від однієї 

години на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

10 – 17 осіб 

відповідно до 

розкладу 

 3) лекційних, семінарських, 

практичних (зокрема 

симуляційний трениніг 

тривалістю 6-8 годин) 

50 % від однієї 

години на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

6 – 9 осіб  

відповідно до 

розкладу 

 4) у малочисельній групі 30 % від однієї 

години на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

 

3 – 5 осіб  

відповідно до 

розкладу 
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 5) за індивідуальним 

графіком навчання 

15 % від однієї 

години на одне 

навчальне заняття  

за одну академічну 

годину 

за наявності 

затвердженого 

індивідуального 

графіку навчання 

10 Проведення консультацій  

із освітніх компонентів 

(навчальних дисциплін) 

протягом навчального 

семестру 

від загального обсягу 

навчального часу, 

відведеного на 

вивчення навчальної 

дисципліни на 

академічну групу: 

– 2 % для очної 

(денної) форми 

здобуття освіти; 

– 6 % для заочної, 

дистанційної форми 

здобуття освіти 

для екстернатної 

форми здобуття 

освіти обсяг часу на 

проведення консуль-

тацій визначається 

індивідуальним 

навчальним планом, 

але не повинен 

перевищувати обсяг 

часу, визначений для 

заочної, дистанцій-

ної форми здобуття 

освіти 

11 Проведення консультацій 

перед вступними іспитами, 

семестровими контрольними 

заходами, атестацією 

здобувачів  

2 години на одну 

групу здобувачів / 

вступників 

чисельністю до 30 

осіб або академічну 

групу перед кожним 

зазначеним заходом  

із освітнього 

компоненту  

 

12 Перевірка контрольних 

(модульних) робіт, 

передбачених навчальним 

планом, що виконуються під 

час аудиторних занять 

0,25 години на одну 

роботу 

одну роботу 

перевіряє один 

викладач 

13 Перевірка контрольних 

(модульних) робіт, 

передбачених навчальним 

планом, що виконуються під 

час самостійної роботи 

0,33 години на одну 

роботу 

одну роботу 

перевіряє один 

викладач 

14 Відпрацювання пропущених 

занять студентами 

(магістратура) 

1 година на одне 

навчальне заняття 

академічної групи  

за одну академічну 

годину або  

0,5 години при 

індивідуальному 

не більше чотирьох 

годин на день; 

відповідно до 

затвердженого на 

кафедрі графіку. 

Кількість студентів 

в один день відпра-
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графіку 

відпрацювання   

цювання не повинна 

перевищувати 

24 особи    

15 Приймання (захист) 

індивідуальних завдань, 

передбачених навчальним 

планом: 

  

1) письмових робіт, крім 

курсових робіт (зокрема 

рефератів, перекладів тощо) 

0,25 годин на одну 

роботу 

одну роботу 

перевіряє один 

викладач 

2) розрахункових, графічних 

робіт 

0,50 години на одну 

роботу 

одну роботу 

перевіряє один 

викладач 

3) курсових робіт за 

фаховими навчальними 

дисциплінами 

3 години на 

керівництво однією 

курсовою роботою, 

0,33 години кожному 

з членів комісії на 

проведення захисту 

кількість членів 

комісії – не більше 

трьох осіб 

16 Проведення семестрового 

заліку 

2 години на одну 

академічну групу 

 

17 Проведення семестрових 

іспитів: 

  

1) в усній формі 0,33 години на одного 

здобувача вищої 

освіти 

 

2) у письмовій формі до 3 годин на одну 

академічну групу; 

0,50 години на 

перевірку однієї 

роботи 

 

18 Керівництво навчальною 

практикою 

18 години на тиждень 

на одну академічну 

групу або на кожну 

підгрупу академічної 

групи 

допускається поділ 

академічної групи на  

підгрупи з чисель-

ністю не менше 12 

осіб у разі, якщо 

чисельність здобува-

чів освіти при прове-

денні навчальної 

практики регламен-

тується з огляду на 

особливості 

вивчення таких 

дисциплін 
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19 Керівництво виробничою, 

іншими видами практик, 

включаючи приймання звітів 

з практики 

Для безпосередніх 

керівників від закладу 

вищої освіти – 

1 година на одного 

студента на один 

тиждень 

 

20 Проведення державної 

підсумкової атестації  

0,5 години на одного 

здобувача вищої 

освіти на кожного 

члена державної 

атестаційної комісії 

не більше шести 

годин на день. 

Кількість членів 

комісії – не більше 

трьох осіб, 

включаючи голову 

комісії (в окремих 

випадках кількість 

членів комісії може 

бути збільшена до 

чотирьох осіб за 

вмотивованим 

рішенням закладу) 

21 Керівництво, 

консультування, 

рецензування та проведення 

захисту кваліфікаційної 

роботи  

до 20 годин на одного 

здобувача вищої 

освіти, у тому числі: 

по 0,50 години 

кожному з членів 

іспитової комісії,  

до 16 годин – 

керівнику і 

консультантам;  

до 2 годин 

рецензенту; 

до 1 години 

представнику бази 

переддипломної 

практики 

кількість членів 

комісії – не більше 

трьох осіб, включа-

ючи голову (у ви-

падку включення до 

складу комісії 

представників бази 

практики кількість 

членів комісії може 

бути збільшена до 

чотирьох осіб).  

За одним керівником 

закріплюється до 

п’яти кваліфікацій-

них робіт 

22 Проведення консультацій 

перед атестацією у формі 

кваліфікаційного іспиту 

2 години на одну 

академічну групу 

 

23 Проведення атестації 

здобувачів освіти у формі 

іспиту (зокрема 

кваліфікаційного іспиту) 

0,5 години на одного 

здобувача освіти на 

кожного члена комісії 

не більше 6 годин на 

день. Кількість 

членів комісії – не 

більше трьох осіб, 

включаючи голову 
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Додаток 2 

до Положення про норми часу 

для планування та обліку 

навчальної роботи, методичної, 

наукової й організаційної роботи 

та іншої діяльності науково-

педагогічних і педагогічних 

працівників 

 

Норми часу для планування й обліку наукової роботи 

науково-педагогічних працівників 
 

№ 

з/п 

Назва виду роботи Норма часу Примітка 

1 2 3 4 

1 Керівництво науковою 

школою 

75 годин на рік  

2 Оформлення документів планування науково-дослідної роботи: 

 1) ініціативно-пошукової по 50 годин керів-

нику, виконавцям 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу участі 

певним учасни-

кам можливо 

обліковувати 

меншу кількість 

годин 

 2) за рахунок коштів 

державного бюджетну 

по 70 годин керів-

нику, виконавцям 

 3) заявки на отримання гранту по 100 годин керів-

нику, виконавцям 

3 Виконання запланованої 

науково-дослідної роботи 

150 годин на 

навчальний рік 

4 Підготовка проміжного звіту за результатами науково-дослідної роботи 

(за рік) за видами науково-дослідної роботи: 

 1) ініціативно-пошукової по 70 годин 

керівнику, 

виконавцям 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу участі 

певним учасни-

кам можливо 

обліковувати 

меншу кількість 

годин 

 2) за рахунок коштів 

державного бюджетну 

по 70 годин керів-

нику, виконавцям 

 3) гранту по 70 годин 

керівнику, 

виконавцям 

5 Підготовка заключного звіту за результатами науково-дослідної роботи 

(за рік) за видами науково-дослідної роботи: 

 1) ініціативно-пошукової по 100 годин 

керівнику, 

виконавцям 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу участі 

певним учасни-

кам можливо 

обліковувати 

 2) за рахунок коштів 

державного бюджетну 

по 100 годин 

керівнику, 

виконавцям 
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 3) гранту по 100 годин керів-

нику, виконавцям 

меншу за 100  

кількість годин 

6 Підготовка наукової продукції (наявність підтверджуючої документації 

про розробку та впровадження): 

 1) нової техніки, апаратури, 

приладів, інструментів 

по 150 годин усім 

учасникам проєкту  

у випадку 

нерівномірного 

розподілу участі 

певним 

учасникам 

можливо 

обліковувати 

меншу кількість 

годин 

 2) нової нормативно-технічної 

та програмно-технічної 

документації 

 3) нових лікарських матеріалів, 

лікарських засобів, форм 

 4) нових методів діагностики 

та лікування 

по 100 годин усім 

учасникам проєкту 

 5) нових моделей, алгоритмів, 

програм; нормативно-правових 

актів, що визначають 

провадження наукової та 

науково-технічної діяльності 

7 Підготовка до видання та видання монографії та/або розділів 

монографій, наукових словників, довідників та інших видань наукового 

спрямування, навчально-наукових видань для підготовки докторів 

філософії 

 1) підготовка 1 друкованого 

аркушу видання одноосібно 

200 годин   

 2) підготовка 1 друкованого 

аркушу розділу видання 

одноосібно 

150 годин  

 3) підготовки 1 друкованого 

аркушу видання колективом 

авторів 

до 100 годин для 

кожного учасника 

авторського 

колективу 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

8 Публікація статті у наукових фахових виданнях (журналах, збірниках): 

 1) що входять до переліку фахових видань України, категорія Б 

 - одноосібно 80 годин   

 - колективом авторів 40 годин  у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 
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 2) що цитуються у наукометричних базах даних Web of Science та 

Scopus, входять до переліку фахових видань України, категорія А 

 - одноосібно 150 годин   

 - колективом авторів 75 годин  у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

 3) що цитуються у наукометричних базах даних Web of Science та 

Scopus і віднесені до: 

 *) першого та другого квартилів (Q1 та Q2) 

 - одноосібно 350 годин   

 - колективом авторів 175 годин  у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

 *) третього квартилю (Q3) 

 - одноосібно 300 годин   

 - колективом авторів 150 годин  у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

 *) четвертого квартилю (Q4) 

 - одноосібно 200 годин   

 - колективом авторів 100 годин  у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

9 Публікація тез доповідей на наукових і науково-практичних заходах:   

 1) вітчизняних одноосібно 10 годин  

 2) зарубіжних одноосібно  20 годин  

 3) вітчизняних колективом 

авторів 

по 5 годин кожному 

співавтору 

у випадку 

нерівномірного 
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 4) зарубіжних колективом 

авторів 

по 10 годин кожному 

співавтору 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

10 Одержання охоронних документів (патенти, свідоцтва авторського 

права) на об’єкти права інтелектуальної власності    

 1) патенту на винахід України 

 - одноосібно  100 годин  

 - колективом авторів по 50 годин кожному 

співавтору 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

 2) патенту на корисну модель, авторського права на твір, програму 

 - одноосібно  70 годин  

 - колективом авторів по 35 годин кожному 

співавтору 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу 

участі можли-

во облікову-

вати меншу 

кількість годин 

11 Доповідь на науковому форумі:  

 1) міжнародного рівня 25 годин за одну 

доповідь на 

усіх авторів 
 2) всеукраїнського рівня 10 годин 

 3) регіонального, 

університетського рівня 

5 годин 

12 Виконання дисертаційної роботи (в межах запланованого терміну 

виконання) на здобуття наукового ступеня 

 1) доктора філософії/доктора 

наук поза аспірантурою та 

докторантурою 

150 годин на рік  

13 Захист дисертації на здобуття наукового ступеня 

 1) доктора філософії, кандидата 

наук  

100 годин  

 

 

 2) доктора наук 200 годин  

14 Наукове консультування 

докторантів, наукове 

керівництво аспірантами  

50 годин на рік за 

кожного аспіранта / 

докторанта 

Не більше ніж 

5 здобувачів на 

одного 

наукового 

НПП 
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15 Участь у попередній експертизі дисертацій на здобуття наукового 

ступеня доктора наук, доктора філософії 

 1) у якості голови фахового 

семінару 

50 годин за 1 

засідання 

наказ 

 2) у якості рецензента 25 годин за 1 

рецензування 

наказ 

16 Участь в атестації здобувачів наукового ступеня в якості 

 1) голови спеціалізованої ради, 

разової спеціалізованої ради 

30 годин за 1 

засідання 

 

наказ 

 2) офіційного опонента 25 годин за 1 

рецензування 

наказ 

 3) офіційного рецензента 25 годин за 1 

рецензування 

наказ 

 4) члена постійно діючої 

спеціалізованої ради 

15 години за 1 

засідання 

наказ 

17 Наукове консультування 

установ, підприємств, 

організацій 

50 годин на рік за наявності 

угоди 

18 Рецензування / експертне 

оцінювання: 

монографій, довідників, 

словників,  науково-

методичної літератури для 

підготовки докторів філософії, 

наукових звітів, статей на 

інших видів наукової продукції 

15 годин за 1 

авторський аркуш 

(24 сторінки) 

  

рецензія /  

експертний 

висновок 

19 Участь у роботі експертних комісій/груп: 

 1) комісії з етики та 

академічної доброчесності, 

експертної проблемної комісії 

25 годин за 

експертизу однієї 

наукової праці 

наказ 

 2) комісії вченої ради з науко-

вої роботи, комісії з наукової 

роботи факультету/інституту 

10 годин за умови 

підготовки до участі 

та участь у засіданні 

наказ 

 3) комісії з перевірки 

первинної документації 

25 годин за експер-

тизу однієї дисертації 

наказ 

20 Участь в організації та роботі фахового наукового видання в якості 

 1) головного редактора 150 годин на рік  

 2) заступника головного 

редактора 

100 годин на рік  

 3) члена редакційної колегії 20 годин на рік  

21 Керівництво постійно діючим 

студентським науковим 

гуртком 

2 години на засідання 

(не більше 80 годин 

на навчальний рік) 

протокол 

засідання 
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Додаток 3 

до Положення про норми часу 

для планування та обліку 

навчальної роботи, методичної, 

наукової й організаційної роботи 

та іншої діяльності науково-

педагогічних і педагогічних 

працівників 

 

Перелік основних видів методичної, організаційної та виховної роботи 

науково-педагогічних і педагогічних працівників 

 

Методична робота 
 

№ 

з/п 

Назва виду роботи Норма часу 

(у годинах) 

Примітка 

1 2 3 4 

1 Розробка (оновлення) освітніх 

програм (ОП) і навчальних 

планів (НП) до них (освітньо-

професійна, освітньо-наукова) 

- 70 годин гаранту ОП 

- 10 годин кожному 

члену проєктної / 

робочої групи  

на одну ОП і НП, 

наказ 

2 Рецензування, редагування:  

 1) підручників, посібників до 10 годин за один 

друкований аркуш 

матеріали 

іноземною мовою 

з коефіцієнтом  

1,5 від загальної 

норми 

 2) інші методичні матеріали  до 5 годин за один 

друкований аркуш 

3 Написання, підготовка 

(перевидання) до видання 

підручників, навчальних 

посібників (у тому числі 

електронних), словників, 

довідників  

- до 100 (50) годин за 

один друкований 

аркуш для підручника  

- до 80 (40) годин за 

один друкований 

аркуш для посібника 

- 40 (20) годин за один 

друкований аркуш 

іншої продукції 

на всіх авторів; 

зараховується 

в наступному 

навчальному році 

після виходу з 

друку відповідної 

праці 

(підтверджується 

відбитком 

сторінок із 

реквізитами) 

4 Підготовка конспекту лекцій до 50 (20) годин за 

один друкований 

аркуш 

на всіх авторів; 

іноземною мовою 

з коефіцієнтом  

1,5 від загальної 

норми 
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5 Публікація статті навчально-методичного характеру: 

 - одноосібно 80 годин   

 - колективом авторів 40 годин  у випадку 

нерівномірного 

розподілу участі 

можливо 

обліковувати 

меншу кількість 

годин 

6 Публікація тез навчально-методичного характеру: 

 1) вітчизняних одноосібно 10 годин  

 2) зарубіжних одноосібно  20 годин  

 3) вітчизняних колективом 

авторів 

по 5 годин кожному 

співавтору 

у випадку 

нерівномірного 

розподілу участі 

можливо 

обліковувати 

меншу кількість 

годин 

7 Підготовка методичних матеріалів до нових курсів, навчальних циклів, 

освітніх компонентів: 

 1) лекційних занять 4 години на одну 

академічну годину 

 

 2) семінарських, практичних, 

лабораторних занять 

4 години на одну 

академічну годину 

 

8 Розроблення (оновлення) методичних матеріалів (документів) освітніх 

компонентів (навчальних дисциплін): 

 1) робочих навчальних планів до 30 годин (вперше) 

до 15 годин 

(оновлення) 

на один документ, 

на одну робочу 

групу до двох 

осіб  2) програм практики до 50 годин (вперше) 

до 25 годин 

(оновлення) 

 3) комплексу контрольних 

завдань (тестів) для 

атестаційного / єдиного 

державного кваліфікаційного 

іспиту (іспитів) 

до 30 годин (вперше) 

до 20 годин 

(оновлення) 

на один комплект 

(30 завдань) на 

всіх авторів 

 4) робочих програм освітніх 

компонентів (ОК) 

- 10 годин на всіх 

авторів (вперше) 

- 5 годин на всіх 

авторів (оновлення) 

на 1 робочу 

програму 
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 5) силабусу ОК - 5 годин на всіх 

авторів (вперше) 

- 3 годин на всіх 

авторів (оновлення) 

на 1 силабус 

 6) комплексу завдань для 

проміжного, підсумкового 

контролю (залежить від 

кількості змістовних модулів) 

до 10 годин на всіх 

авторів 

на один комплект 

(30 завдань) 

 7) комплектів іспитових білетів до 10 годин на всіх 

авторів 

на один комплект 

(30 завдань) 

 8) комплектів білетів 

атестаційного іспиту 

до 10 годин на всіх 

авторів 

на один комплект 

(30 завдань) 

 9) розроблення, перегляд і 

затвердження НМКД 

50 годин на всіх авторів 

9 Оновлення методичних матеріалів до навчальних циклів, освітніх 

компонентів: 

 1) лекційних занять 2 години на одну 

академічну годину 

 

 2) семінарських, практичних, 

лабораторних занять 

2 години на одну 

академічну годину 

 

 

10 Забезпечення лабораторних занять:  

 1) розроблення та постановка 

нових робіт, удосконалення 

існуючих  

до 20 годин на всіх 

авторів 

одна робота 

 2) розроблення проєктів із 

удосконалення матеріально-

технічної бази навчальних 

лабораторій, спеціалізованих 

аудиторій 

до 50 годин на рік на 

лабораторію 

(аудиторію) 

на групу 

виконавців, за 

умови виконання 

роботи без 

додаткової оплати 

11 Розроблення інтерактивних 

методів навчання і технологій, 

впровадження нових форм, 

інноваційних форм і методів 

навчання; рольових ігор тощо 

50 годин на 

навчальний рік 

зараховується 

у навантаження 

НПП у наступ-

ному навчаль-

ному році за 

фактичне 

виконання 

(підтверджується 

витягом засідання 

науково-мето-

дичної комісії 

факультету / 

інституту 
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12 Розроблення мультимедійних 

презентацій навчального 

матеріалу 

до 10 годин за одну 

презентацію, але не 

більше 100 годин на 

рік 

на всіх авторів 

13 Створення дистанційного курсу 1 кредит – 30 годин 

 

підтверджується 

витягом засідання 

науково-методич-

ної комісії 

університету 

14 Оновлення та доповнення 

навчальних, методичних, 

демонстраційних і тестових 

матеріалів дистанційного курсу 

30 годин на 

навчальний курс 

на всіх авторів 

15 Проведення відкритого заняття  

(з представленням методичної 

розробки й обговорення на 

засіданні кафедри) 

30 годин на одне 

заняття 

запис у журналі 

взаємовідвідувань  

16 Розроблення баз тестових 

завдань для фахових вступних 

випробувань, підсумкового 

контролю 

- 50 год на 300 

тестових завдань 

(створення нової бази) 

- 20 год (оновлення 

існуючої бази) 

підтверджується 

витягом із 

протоколу 

кафедри 

17 Розроблення баз тестових 

завдань для ОК спеціальностей 

галузі знань І «Охорона 

здоров’я та соціальне 

забезпечення» 

- 100 годин на 300 

тестових завдань 

(створення нової бази) 

- 40 годин для 

оновлення існуючої 

підтверджується 

витягом із 

протоколу 

кафедри 

18 Розроблення завдань для ЄДКІ  100 годин для кожного 

рівня та спеціальності 

наказ МОН/МОЗ 

України 

19 Підготовка методичних 

матеріалів курсової, випускної 

кваліфікаційної роботи 

(проєкту) 

- 50 годин для 

курсової роботи 

(проєкту) 

- 70 годин для 

магістерської роботи 

(проєкту) 

підтверджується 

витягом із 

протоколу 

кафедри 

20 Підготовка методичних 

матеріалів для самостійної / 

індивідуальної роботи студентів 

- для очної форми 

навчання 25 годин 

- для заочної форми 

навчання 50 годин 
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21 Виконання перекладу 

супровідної документації та 

інформації до дипломів та 

додатків до дипломів 

50 годин на одну 

спеціальність 

 

22 Проведення предметних 

олімпіад серед студентів 

університету 

20 годин на одну 

олімпіаду 

 

23 Підготовка творчих культурно-

мистецьких, спортивних 

проєктів та програм тощо 

100 годин на всіх 

учасників 

зараховується 

у навантаження 

НП/ПП  

у наступному 

навчальному році 

за фактичне 

виконання 

24 Підготовка ліцензійної справи 

спеціальності (освітньої 

програми) 

100 годин на всіх 

виконавців  

(учасників групи 

забезпечення) 

зараховується до 

навантаження 

НПП у наступ-

ному навчаль-

ному році за 

фактичне 

виконання 

25 Підготовка акредитаційної 

справи спеціальності 

(освітньої програми) 

100 годин на всіх 

виконавців  

(учасників групи 

забезпечення) 

зараховується 

у навантаження 

НПП у наступ-

ному навчаль-

ному році за 

фактичне 

виконання 

26 Виконання обов’язків гаранта 

програми у рік акредитації 

400 годин на рік зараховується за 

умови успішної 

акредитації на 

наступний 

навчальний рік 

27 Участь у роботі групи 

забезпечення спеціальностей 

50 годин на рік  на кожного члена 

групи 

28 Складання та ведення 

індивідуального плану роботи 

НП/ПП 

до 10 годин на навчальний рік 

29 Ведення сторінок кафедри на 

окремому сайті, в соцмережах, 

месенджерах  

до 30 годин на навчальний рік 

у разі оновлення 

інформації не 

рідше 1 разу на 

два тижня 
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30 Закордонне стажування / 

відрядження для проведення 

викладацької діяльності   

до 30 годин за 1 

тиждень перебування 

з урахуванням не 

менше 6-8 годин на 

день (до 3 місяців 

перебування) 

за наявності 

технічного 

завдання та звіту, 

підтверджених 

профіль-ним 

проректором 

31 Упровадження результатів НДР 

в освітній процес 

до 30 годин на колектив / 

робочу групу за 

наявності акту 

впровадження 

32 Участь у роботі постійної 

комісії вченої ради з навчально-

методичної роботи, комісії 

з навчально-методичної роботи 

факультету/інституту 

10 годин за умови 

підготовки до участі 

та участь у засіданні 

наказ / протокол 

*Примітка:  ОК – освітній компонент; НПП – науково-педагогічний працівник; НП/ПП – 

науково-педагогічні та педагогічні працівники. 
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Організаційна та виховна робота 
 

№ 

з/п 

Назва виду роботи Норма часу  

(у годинах) 

Примітка 

1 2 3 4 

1 Участь в роботі Науково-

методичної ради МОН України, 

науково-методичних комісій 

(підкомісій) Науково- 

методичної ради МОН України, 

комісій МОЗ України 

 

70 годин на рік 

зараховується 

до навантаження 

НПП на наступ-

ний навчальний 

рік за фактичне 

виконання 

2 Участь у роботі галузевих 

експертних рад НАЗЯВО 

80 годин зараховується 

до навантаження 

НПП на наступ-

ний навчальний 

рік за фактичне 

виконання 

3 Підготовка ліцензійної справи 

для відкриття спеціальності 

з числа регульованих 

до 200 годин на всіх 

виконавців  

4 Участь у постійних комісіях 

(крім навчально-методичної та 

наукової):  

 

  

 

 - вченої ради Університету - 10 годин на 

навчальний рік 

підтверджується 

протоколами 

засідання 

постійних комісій  
 - комісіях факультету / 

інституту 

- 5 годин на 

навчальний рік 

6 Робота у вченій раді 

Університету, член вченої ради 

50 годин на 

навчальний рік 

підтверджується 

протоколами 

засідання вченої 

ради 

7 Робота у вченій раді факультету 

/ інституту 

- 50 годин на 

навчальний рік – 

учений секретар 

-320 годин на навчаль-

ний рік – член ради 

підтверджується 

протоколами 

засідання вченої 

ради факультету / 

інституту 

8 Виконання обов’язків 

відповідального з виховної 

роботи кафедри / факультету / 

інституту без додаткової оплати 

50 годин на 

навчальний рік 

підтверджується 

протоколом 

засідання кафедри 

/ факультету / 

інституту 



27 
 

9 Виконання обов’язків відпові-

дального з навчально-

методичної роботи кафедри без 

додаткової оплати 

100 годин на 

навчальний рік 

підтверджується 

протоколом 

засідання кафедри 

10 Виконання обов’язків 

відповідального з наукової 

роботи кафедри без додаткової 

оплати 

70 годин на 

навчальний рік 

підтверджується 

протоколом 

засідання кафедри 

11 Організація міжнародного та 

вітчизняного співробітництва 

50 годин на 

навчальний рік 

визначається за 

результатами 

роботи у 

попередньому 

навчальному році 

(угода, протокол 

тощо) 

12 Виконання обов’язків куратора 

академічної групи 

50 годин на 

навчальний рік 

протокол 

факультет / 

інститут 

13 Заступник завідувача кафедри 

на клінічних кафедрах 

50 годин на 

навчальний рік 

галузь знань 

І «Охорона здо-

ров’я та соціальне 

забезпечення» 

14 Виконання обов’язків куратора 

навчального циклу 

(післядипломна освіта) 

- 5 годин на місяць  

- 2 години за два тижні 

/ один тиждень 

протокол 

засідання кафедри 

15 Участь у підготовці та 

проведенні всеукраїнських і 

міжнародних студентських 

олімпіад, конкурсів, турнірів 

60 годин на 

навчальний рік 

зараховується 

у навантаження 

НП/ПП на 

наступний 

навчальний рік за 

фактичне 

виконання 

16 Участь в організації та 

проведенні поза навчальних 

культурно-спортивних заходів 

із студентами 

50 годин на 

навчальний рік 

зараховується 

у навантаження 

НП/ПП на 

наступний 

навчальний рік за 

фактичне 

виконання 

17 Підтримка роботи вебсайту 

кафедри, факультету/ інституту 

50 годин на рік протокол засі-

дання кафедри, 

факультету / 

інституту 
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18 Участь у профорієнтаційній 

роботі та довузівській 

підготовці молоді 

 

50 годин на рік 

 

19 Участь у роботі Приймальної 

комісії: 

  

 - відповідальний секретар до 200 годин на рік накази / 

протоколи 

комісій 
 - заступник відповідального 

секретаря 

до 100 годин на рік 

 - член Приймальної комісії та її 

комісій 

до 30 годин на рік 

 - член комісій Приймальної 

комісії 

6 годин на день відповідно до 

затвердженого 

графіку 

 - участь на громадських засадах 

від кафедр і інших підрозділів 

за фактичним часом, 

але не більше 5 годин 

на день 

відповідно до 

затвердженого 

графіку 

20 Проведення профорієнтаційної 

роботи з подальшим 

зарахуванням вступника на 

навчання 

до 20 годин на рік  

(у магістратурі) 

 

до 10 годин на рік  

(в інтернатурі) 

за кожну особу 

відповідно до 

списків 

Приймальної 

комісії та наказів 

на зарахування 

21 Розроблення та впровадження 

рекламних матеріалів 

профорієнтаційного 

спрямування 

до 50 годин  за кожний рек-

ламний матеріал 

(агітаційний лист, 

буклет, відео-

ролік) 

22 Підготовка та супроводження 

експонатів до участі у виставках 

до 50 годин на всіх авторів за 

наявності 

диплома учасника 

23 Підготовка документів на 

отримання державних премій, 

премій / грантів Президента 

України, КМУ, НАНУ, НАМНУ 

50 годин за одну 

премію 

на всіх авторів за 

наявності 

відповідного 

документу 

24 Отримання НП/ПП:   

 1) державних премій, премій / 

грантів Президента України, 

КМУ, НАНУ, НАМНУ 

100 годин на всіх авторів за 

наявності 

відповідного 

документу  2) стипендії Президента 

України, Верховної ради 

України, КМ України 

до 50 годин 

 


