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ВІДГУК офіційного рецензента  
доктора медичних наук, професора Суханової Ауріки Альбертівни 

на дисертаційну роботу Добаріна Сергія Олександровича 
«Плацентарна дисфункція при різній патології пуповини:  

діагностика і тактика ведення»,  
поданої на здобуття наукового ступеня доктора філософії 

в галузі знань 22 Охорона здоров’я за спеціальністю 222 Медицина 
(наукова спеціальність «Акушерство та гінекологія») 

 

Науковий керівник: чл.-кор. НАМН України, професор, доктор 

медичних наук, професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології 

Національного університету охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика 

Вдовиченко Юрій Петрович.  

Проблема патології пуповини є достатньо актуальною на сучасному 

етапі. Патологія пуповини надзвичайно різноманітна. Термін «аномалії 

пуповини» охоплює як порушення її розвитку, так і порушення її положення 

відносно плода. Патологія пуповини може бути причиною внутрішньо-

утробного страждання плода, хронічної гіпоксії і плацентарної дисфункції. 

Плацентарна дисфункція не має тенденції до зниження впродовж останніх 

років, складаючи від 20 до 28% в структурі причин перинатальної патології і 

4% – в структурі антенатальної загибелі плода. З огляду на це, однією 

з актуальних проблем сучасного акушерства є зниження перинатальної 

захворюваності і смертності, які обумовлені плацентарною дисфункцією, що 

є наслідком патології пуповини. 

Проведене дисертантом дослідження надало можливість встановити, 

що частота плацентарної дисфункції в жінок із патологією пуповини склала 

46%, при цьому основними проявами були затримка розвитку плода – 32%; 

багато- 24% та маловоддя – 18%. Порівняльний ретроспективний аналіз 

перебігу вагітності свідчить про більш високу частоту в жінок із патологією 

пуповини загрози переривання вагітності (у 2,9 разу); плацентарної 

дисфункції – у 3,8 разу; затримки розвитку плода – у 5,3 разу; багатоводдя та 

маловоддя – відповідно у 4,0 та 4,5 разу відносно жінок без патології 

пуповини. При однократному обвитті пуповини 1 ступінь порушень матко-

вого та плодового кровотоку мала місце у 20,3% та 2 ступінь – 15,4%. При 
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двохкратному – зростає до 61,2% та 36,3%, при трьохкратному – 47,3% та 

40,5%, а у 12,5% з’являється 3 ступінь порушень кровотоку. При чотирьох-

кратному та більшому обвитті – змінюється до 11,2% (1 ст.); до 66,3% (2 ст.) 

та до 22,6% (3 ст.) відповідно. Діагностична інформативність ехографічного 

дослідження у жінок із патологією пуповини становила 89%, а ендокрино-

логічних показників (естрадіол та плацентарний лактоген) – 33% відповідно.  

Результати проведеного дослідження було впроваджено в навчальний 

процес кафедри акушерства гінекології та перинатології НУОЗ України імені 

П. Л. Шупика та оприлюднено на науково-практичних семінарах та 

конференціях, зокрема з  міжнародною участю, і висвітлено у 9 наукових 

працях, з них 5 – у наукових статтях, одна з них в іноземному науковому 

фаховому виданні, зареєстрованому у країні ЄС (Польща), та 4 – у тезах. 

Отримані дані є результатом самостійної роботи дисертанта. Автором 

особисто проаналізовано наукову літературу. Також ним проведено форму-

вання груп спостереження. Самостійно проведено їх клініко-лабораторне 

обстеження, виконано забір і підготовку біологічного матеріалу з наступною 

обробкою та аналізом запису. Особисто описано і проаналізовано результати 

дослідження, а також здійснено статистичну обробку отриманих даних. 

Автором особисто написано всі розділи дисертації. Наукові положення, 

розробки прикладного характеру, висновки та практичні рекомендації, що 

виносяться на захист, одержані автором самостійно і висвітлені в опубліко-

ваних працях. 

Аспірантом Добаріним Сергієм Олександровичем здобуто необхідні 

теоретичні знання, уміння, навички та інші компетентності, достатні для 

продукування нових ідей, розв’язання комплексних проблем у галузі профе-

сійної та дослідницько-інноваційної діяльності, він оволодів методологією 

наукової та педагогічної діяльності, а також провів власне наукове дослід-

ження, результати якого мають наукову новизну, теоретичне та практичне 

значення. 

Отже, дисертаційна робота Добаріна Сергія Олександровича, подана на 

здобуття наукового ступеня доктора філософії в галузі знань 22 Охорона 

здоров’я за спеціальністю 222 Медицина (наукова спеціальність «Акушер-
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ство та гінекологія»), присвячена актуальній проблемі сучасного акушерства 

та гінекології, є закінченим науковим дослідженням, містить нові положення 

і нові науково обґрунтовані результати, що, в цілому, розв’язують важливе 

науково-практичне завдання – зниження частоти перинатальних втрат та 

захворюваності у жінок із патологією пуповини на підставі вивчення клініко-

ехографічних, доплерометричних та кардіотокографічних досліджень, а також 

удосконалення алгоритму ведення вагітності та пологів. 

Виходячи з актуальності, об’єму та рівня досліджень, наукової новизни 

результатів, теоретичної та практичної цінності отриманих даних, об’єк-

тивності та обґрунтованості висновків, беручи до уваги особистий внесок 

здобувача, дисертаційна робота Добаріна Сергія Олександровича «Плацентарна 

дисфункція при різній патології пуповини: діагностика і тактика ведення» 

повністю відповідає вимогам пп. 6, 7, 8 Порядку присудження ступеня 

доктора філософії та скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради 

закладу вищої освіти, наукової установи про присудження ступеня доктора 

філософії, затвердженого Постановою Кабінету Міністрів України від 

12.01.2022 № 44, та наказу МОН України від 12.01.2017 № 40 «Про затверд-

ження Вимог до оформлення дисертації» і може бути представлена до 

офіційного захисту, а її автор Добарін Сергій Олександрович повністю 

заслуговує присвоєння наукового ступеня доктора філософії за спеціальністю 

222 Медицина (наукова спеціальність «Акушерство та гінекологія»). 
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