
ВІДГУК офіційного опонента  

доктора медичних наук, професора Корнацької Алли Григорівни  

на дисертацію  ер енюк  настасі   а ері  ни   епродукти не  доро    

 інок ферти  но о  іку,  о  а на и конту і  під час  о о их ді    

 истема профі актики,  іку анн  та реа і ітаці »,  

подану до спеціа і о ано   чено  ради Д 26 613 02 при Націона  ному 

уні ерситеті охорони  доро    Укра ни імені П  Л  Шупика 

на  до утт  науко о о ступен  доктора медичних наук  

   а у і  нан  22 Охорона  доро     а спеціа  ністю 222 Медицина 

(науко а спеціа  ніст  14 01 01   кушерст о та  інеко о і ») 

 

Актуальність проблеми репродукти но о  доро     інок,  о 

 а на и конту і  під час  о о их ді , о умо  ена, перш  а  се, неухи  ним 

 ростанн м  ідсотка  е п ідд    ш ю і   епродукти не  доро '  – це 

на  а  и іша ск адо а  а а  но о  доро '   юдини, ко но  сім'  і 

суспі  ст а   ці ому  

На дани  час актуа  ною про  емою  а ишаєт с  недостатн  

кі  кіст   аході  д     ере енн  репродукти но о  доро '  чо о ікі  і 

 інок ферти  но о  іку   чинні  системі охорони  доро '   За даними 

 ітчи н них а торі , ко на п  та подру н  пара не мо е самості но 

 ачати дитину, а це ск адає 20%, це  пока ник неспинно  ростає   моменту 

по номасшта но о  тор ненн  кра ни-а ресора чере   ростанн  пато о і  

репродукти но  системи. 

Демо рафічна ситуаці    Укра ні   останні роки  кра  не ати на: 

смертніст  насе енн  пере а ає над народ у аністю, насе енн  Укра ни 

скорочуєт с ,  а даними офіці но  статистики, на 25 000 чо о ік   міс ц , 

а   дани  час насе енн  Укра ни стано ит  менше 39 мі   оні    се це 

по    ано   не ати ною економічною ситуацією та шкід и им  п и ом 

еко о ічних факторі  на репродукти ну систему,  о при  одит  до 
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 е п ідд    еред насе енн  Укра ни, де частка  інок ферти  но о  іку 

стано ит  12,5 м н, при  и ни  пока ник  е п ідних пар ск адає   и  ко 

2 м н  

  Укра ні  і  ше 20% ш ю і   е п ідні  Це ду е  исоки  пока ник, 

оскі  ки, на думку експерті   ООЗ, рі ен   е п ідд    кра ні,  о с  ає 

15%, є критичним,  о при  одит  до по іршенн  демо рафічних 

пока никі   За умо  демо рафічно  кри и,  о спостері аєт с  нині   кра ні, 

 исоки  рі ен   е п ідд  на у ає осо  и о неспри т и о о  наченн   

 иход чи   ц о о, профі актика і  іку анн  порушен  репродукти но о 

 доро '  на у ає осо  и о  соціа  но  цінності та над  ича но  

актуа  ності. 

 о ота  иконана   рамках наукової програми кафедри акушерст а, 

 інеко о і  і репродукто о і  Націона  но о уні ерситету охорони  доро    

Укра ни імені П  Л  Шупика  Ду е  а  и им є   то  факт,  о попередні 

ре у  тати дос ід ен   у и о  о орені та сх а ені на останн ому  '  ді, 

п енумах  соціаці  акушері - інеко о і  Укра ни та мі народних конфе-

ренці х. 

Мета і задачі чітко сформу  о ані і до  о  ют  охопити рішенн  

 сіє  про  еми –  ід  и наченн  етіо о і  та пато ене у  иникненн  

порушен  репродукти но  системи, діа ностики та  іку анн  перед 

про рамами Д Т у пацієнток    е п ідд м,  о  а на и конту і    анамне і  

У сучасни  момент це є однією   осно них  имо  до докторс ких 

дисертаці   

  тор предста и а науко у но и ну на  сіх етапах ро оти:  ід 

діа ностики та  іку анн  порушен  рецепти ності ендометрі  до 

п ану анн   а ітності методом Д Т, про еденн  пре ра ідарно  під ото ки 

у  інок    е п ідд м та конту ією   анамне і. За д ки  и ченню сучасних 

функціона  них, інструмента  них, імуно о ічних, морфо о ічних та 

імуно істохімічних пока никі  а тору  да ос  ро ширити на  ні дані  одо 
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етіопато ене у  інеко о ічних уск аднен  у цих  інок. 

Ду е  а  и ими аспектами предста  ено  наукової новизни є 

наступні:  

-  перше до едена доці  ніст  корекці  рецепти ності ендометрі  у 

ціє  ко орти х орих   пре ра ідарні  під ото ці та перед про еденн м 

Д Т; 

- до едено,  о у х орих   конту ією   анамне і існуют  осо  и ості 

к ініко-анамнестичних даних, соно рафі  ор ані  ма о о та у та 

 істероскопі ,  ормона  но о та імунно о профі ю; 

- до едено,  о   ендометрі  пацієнток   конту ією   анамне і   період 

 ікна імп антаці  спостері ают с   міни рецепторі  стеро дних  ормоні , 

 ідхи енн    ро  итку піноподі  та  х мікро орсинок,  ни енн  експресі  

мо еку  імп антаці , накопиченн   исокоцитотоксичних CD16+CD56+НК-

 імфоциті , поси енн  про іфераці ,  ни енн  процесі  апопто у,  о є 

 а  и ими факторами порушенн  рецепти ності ендометрі  та 

ферти  ності  інок; 

-  перше  и   ено,  о  міни рецепти ності ендометрі  піс   

перенесено  конту і  ду е  аріа е  ні і нос т  інди ідуа  ни  характер у 

ко но  конкретно  х оро ; 

- про едено комп ексне дос ід енн  факторі  рецепти ності у  інок 

   е п ідд м,  о до  о и о не ті  ки  ро уміти етіопато ене  

репродукти них порушен  у  інок,  о  а на и конту і  під час  о о их 

ді , а е   до  о и о ро ширенні дані пато енетично  концепці  

форму анн  морфофункціона  них пато о ічних  мін   ендометрі  у 

дос ід у аних  інок; 

- науко о о ґрунто ано  икористанн  ро ро  ено  комп ексно  

диференці о ано  системи реа і ітаці   інок   тра муючою подією   

анамне і    а е ності  ід стану рецепти ності ендометрі    пре ра ідарні  

під ото ки  інок    е п ідд м та конту ією   анамне і до про рам Д Т та 
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до едена  о о ефекти ніст  д    ідно  енн  репродукти но  функці  та 

 ни енн  частоти ненастанн   а ітності. 

Практичне значення дано  ро оти не  ик икає сумні і , а осно ні 

моменти ц о о ро ді у,  е умо но,  удут   к ючені   методичні 

рекомендаці  МОЗ Укра ни   про  еми під и енн  ефекти ності 

 ідно  енн  репродукти но  функці  у  інок    е п ідд м,  о  а на и 

конту і  під час  о о их ді , ш  хом ро ро ки і  про ад енн  

комп ексно  диференці о ано  системи реа і ітаці    пре ра ідарни  

період перед про рамами допомі них репродукти них техно о і  д   

 ни енн  частоти не да их цик і . 

Осно ні по о енн  практичних рекомендаці  є кері ницт ом д   

 ікарі  акушері - інеко о і  та репродукто о і .  е  ми істотним 

підт ерд енн м практично   начу ості  иконано  докторс ко  дисертаці  є 

наступні моменти:. 

1. Комп ексна система реа і ітаці  репродукти но о  доро    у 

пацієнток,  о  а на и конту і  під час  о о их ді  по инна  к ючати 

 аходи  одо профі актики морфофункціона  них пато о ічних  мін   

ендометрі  та   ере енн  та   ідно  енн  рецепти но   датності 

ендометрі  (про еденн  скануючо  е ектронно  мікроскопі  і оцінки 

форму анн  піноподі ; імуно істохімічно о  и наченн  мо еку  

імп антаці  (αVβ3-інте ріні , ЛІФ,   ікоде іну), CD16+CD56+НК-

 імфоциті , Kі-67, bcl-2). 

2. Жінок піс   аку аротра ми, нео хідно одра у скеро у ати до 

 ікар  акушер- інеко о а д   про еденн  реа і ітаці но – профі актичних 

 аході , керуючис  інди ідуа  ним підходом    а е ності  ід п ані   інки 

(по ерненн  на  і с ко у с у  у до  они акти них  о о их ді , 

демо і і аці  – адаптаці    ци і  ному  итті та п ану анн   а ітності)  

Структура дисертації є к асичною і ці ком  ідпо ідає усім  имо ам 

МОН Укра ни   о ота ск адаєт с    о   ду сучасно о стану про  еми, 
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ро ді у, прис  чено о методам дос ід енн  та  іку анн , п  ти ро ді і  

  асних дос ід ен ,  х о  о оренн ,  исно кі , практичних рекомендаці , 

списку  икористаних д ере  та додаткі . 

 на і  сучасно о стану про  еми прис  чени  порушенню 

репродукти но о  доро    у  інок,  о  а на и конту і    анамне і. 

 епродукти не  доро    – система психо о ічних і фі іо о ічних 

механі мі ,  о о  єднані д   реа і аці   адач репродукці , до  ко   ходит : 

 ачатт ,  иношу анн , народ енн  дитини, пік у анн  про не  та 

 ихо анн   За  и наченн м  ООЗ, під репродукти ним  доро   м 

ро уміют  стан по но о фі ично о ро умо о о та соціа  но о до ро уту, а 

не  ише  ідсутніст  х оро  а о неду и   усіх аспектах,  о мают  

 ідношенн  до репродукти но  системи    функці  і процесі   Осо  и о  

у а и потре ує ситуаці    репродукти ним  доро   м,  ке є не ід ємною 

частиною  а а  но о  доро    наці    ці ому, ра ом   тим є страте ічно 

 а  и им д   ста о о ро  итку суспі  ст а  

Укра на  ро и а  е ики  крок до  а е печенн  рі них мо  и осте  

 інок і чо о ікі  на  і с ко і  с у  і  а д ки останнім  аконода чим 

 мінам  Піс    і с ко о  с у  и трудно і інте раці  до ци і  но о  итт  

(психо-соціа  на де адаптаці )  етерані  ( інок та чо о ік), нас ідки 

отриманих тра м та поранен  (психосоматичні та сомато-психічні 

 ах орю анн ) при од т  до  начно о порушенн  репродукти но о 

 доро    ( апа  ні, ендокринні та соматичні  ах орю анн )  Дер а а має 

 икористо у ати потенціа    і  шенн  народ у аності  а рахунок 

на  і  ш  ра  и о о та чут и о о до підтримки се менту насе енн   

  тор  икориста а останні дані  ітчи н но  і  ару і но   ітератури, 

пока а а до ре  нанн  с іто о   ітератури і по но  ис іт и а на  і  ш 

 а  и і аспекти ціє  про  еми  Дани  ро ді  до ре спри маєт с  і 

 ідпо ідає сучасним  имо ам   

 еред  икористаних методі  дос ід енн  нео хідно  иді ити  арни  
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методо о ічни  підхід і  икористанн  сучасних функціона  них, 

інструмента  них та  а ораторних пока никі .  

Немає нео хідності док адно  упин тис  на  сіх отриманих 

ре у  татах,  они,  е  сумні і , є сучасними і достатн о інформати ними  

 е у  тати   асних дос ід ен  предста  ені   п  ти ро ді ах,  міст 

 ких  ик адаєт с  поетапно: спочатку предста  ено ретроспекти ни  

ана і  ам у аторних карт пацієнток репродукти но о  іку   тра муючими 

поді ми   анамне і ( інки- і с ко ос у  о ці,  етеранки,  о онтери, 

пересе енці   деокупо аних теріторі ),  кі   ерну ис  д   про еденн  

п ану анн   а ітності та Д Т, період   2016 по 2021 рр   та до едено 

доці  ніст  дос ід енн  рецепт ності ендометрі  у ціє  ко орти пацієнток; 

на наступному проспекти ному етапі дос ід енн  о сте ено 211  інок   

діа но ом  е п ідд ,  о  у и учасниками  о о их ді  та  а на и конту і  

та 246  інок    е п ідд м  е  епі оді  тра ми   анамне і та сформо ано 

етіопато енетичні  анки порушенн  репродукти но о  доро    пацієнток   

конту ією   анамне і; наступним етапом  у о про еденн  пре ра ідарно  

під ото ки перед про рамами Д Т у  інок    е п ідд м,  о  а на и 

конту і  під час  о о их ді ; останнім етапом дос ід енн  ста а оцінка 

к інічно  ефекти ністі преконцепці но  під ото ки  інок перед 

про рамами Д Т   конту ією   анамне і. 

Методо о ічно  сі ро ді и по удо ані пра и  но, до ре і юстро ані 

та  иц ми    икористанн м сучасно  компютерно  техніки    тор пока а  

до ре  о одінн  не ті  ки функціона  ними методиками, а е   

 а ораторними, осо  и о   п ані  х інтерпретаці .  

На осо  и у у а у  ас у о ує останні  ро ді  дисертаці но  ро ота, 

 ки  прис  чени  о  о оренню отриманих ре у  таті     торка 

про одит  широку дискусію  одо порі н нн    асних ре у  таті  

дос ід енн    даними  ітчи н но  і  ару і но   ітератури, перекон и о 

до од чи пере а у ро ро  ено о нею а  оритму до  ирішенн  про  еми  
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Осо  и ості к ініко-анамнестичних даних у о сте ених пацієнток, 

 о  а на и конту і  під час  о о их ді , наступні:  і  ша три а іст  

менструаці    1,1 ра и;  о існі менструаці  – частіше у 1,5 ра и, р сні – у 

1,6 ра и;  і  ша три а іст   е п ідд    1,3 ра и  Пер инне  е п ідд  

спостері аєт с  у 44,8 %  ипадках,  торинне – у 40,0%  ипадках; 

пере а ною ко ортою є  інки   три а істю  е п ідд   ід 4 до 10 рокі  – 

62,4%  ипадкі   При соно рафі  у дос ід у аних пацієнток то  ина М-ехо 

на 21-  ден  досто ірно менша   1,2 ра и; о  єм  єчникі   і  ши : пра о о 

– у 1,2 ра и і  і о о – у 1,3 ра і ; максима  ни  діаметр  о то о ті а 

менше у 1,1 ра и,  ідмічаєт с   ни енн   о о  аску  ри аці    

під и енн м індексу ре истентності кро оп ину    о тому ті і   1,1 ра и, 

 ни енн м максима  но  систо ічно  ш идкості   1,1 ра и  При 

 істероскопі  у о сте ених пацієнток,  о  а на и конту і  під час  о о их 

ді ,   1,7 ра и частіше спостері аєт с  не ідпо ідніст  ендометрі  фа і 

МЦ,   3,1 ра и –  нутрішн оматко і сінехі , ПНГЕ – у 2,1 ра и  У пацієнток 

  нас ідками конту і   міни    ормона  ному профі і наступні: у ранню 

фо іку іно у фа у цик у рі ен  Ф Г під и ени     1,1 ра и, ЛГ – у 1,2 

ра и, Т  – у 1,1 ра и;   період о у  ці  –  міст Ф Г  та ЛГ  меншени    1,1 

ра и; у середню  юте но у фа у рі ен  Е2 та П,  меншуют с    1,1 ра и, 

Е2/П під и уєт с    1,1 ра и  

Застосу анн  у дос ід у аних пацієнток ро ро  ено  комп ексно  

диференці о ано  системи реа і ітаці     а е ності  ід стану 

рецепти ності ендометрі  при  одит  до, досто ірних  мін  ормона  но о, 

імунно о статусу,  ни енн  рі ні  про- та проти апа  них цитокіні , 

 меншенн  продукті   і  норадика  но о окис енн , під и енн  рі ні  

ферментних і неферментних антиоксиданті ,  ни енн  рі н  ендо енно  

інтоксикаці , а   ендометрі    період  ікна імп антаці  до  і  ш 

по ноцінно о форму анн  піноподі  і  ідно  енн  фі іо о ічно  експресі  

стеро дних рецепторі ,  і  шо о  ни енн   исокоцитотоксичних 
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CD16+CD56+НК- імфоциті , процесі  про іфераці , акти і аці  апопто у, 

під и енн  експресі  мо еку  імп антаці ,  о при  одит  у пацієнток 

 рупи І ,  кі  а ітні и природнім ш  хом до   і  шенн  частоти настанн  

 а ітності   1,6 ра и та по о і    2,0 ра и, а у пацієнток  рупи І  піс   Д Т 

 ідпо ідно –   1,7 ра и та   2,2 ра и  

 сі науко і по о енн  і  исно ки ці ком о ґрунто ані,  ип и ают  

і   місту ро оти, мают  теоретичне і практичне  наченн , а ро ро  ені 

діа ностичні, профі актичні та  іку а  ні методики до  о  ют  під и ити 

ефекти ніст   ідно  енн  репродукти но  функці , у  інок і   е п ідд м та 

епі одом конту і    анамне і   

Матеріа и дисертаці  ці ком  ідо ра ені   25 науко их ро отах,   

 ких  сі статті   науко их  иданн х, рекомендо аних МОН Укра ни, 6 – 

 к ючені до мі народно  наукометрично   а и Scopus, 9 самості ні; 

1 на ча  ни  посі ник, 4 те и допо іде  на фахо их мі народних 

конференці х. Матеріа и дисертаці но  ро оти допо іда ис  і о  о орю а ис  

на  асіданні  соціаці  акушері - інеко о і  Укра ни та  ис іт ені на 

мі народних фахо их науко их конференці х (2019-2023 рр )  

Осно ні ре у  тати дисертаці но о дос ід енн  мо ут   ути 

широко  икористані   педа о ічному процесі  к на етапі до дип омно , так 

і піс  дип омно  ос іти, а тако    системі  е перер но о професі но о 

ро  итку  ікарі    

Зау а ен  принципо о о характеру по  иконані  докторс кі  

дисертаці  немає    то   е час, с ід  ка ати на декі  ка недо ікі : 

-  ідсутніст  порі н   но о ана і у  а а  нопри н тих  а ораторних 

пока никі  і тих,  о рекомендує а тор; 

-  ідсутніст  практичних рекомендаці  МОЗ Укра ни   про  еми, 

 о  и чаєт с    

 ис о  ені  ау а енн  не мают  принципо о о  наченн  і не 

 п и ают  на  а а  не по ити не  ра енн   ід ро оти   



 9 

Тако  у п ані дискусі   иник и де кі питанн ,  кі потре уют  

уточненн : 

1. Які, на  аш по   д,  аходи потрі но про одити   метою 

під и енн   кості наданн  медично  допомо и пацієнткам   конту ією 

  анамне і та  е п ідд м?   

2. Які методи дос ід енн , на  аш по   д, є на  і  ш інформати ним 

д   діа ностики порушен  рецепти ності ендометрі ? 

 

ВИСНОВОК 

Дисертаці   ер енюк  настасі   а ері  ни   епродукти не  доро    

 інок ферти  но о  іку,  о  а на и конту і  під час  о о их ді    истема 

профі актики,  іку анн  та реа і ітаці »,  иконана на кафедрі акушерст а, 

 інеко о і  і репродукто о і  Націона  но о уні ерситету охорони  доро    

Укра ни імені П  Л  Шупика, є самості ною  акінченою науко о-дос ідною 

ро отою,  ка містит  но е  ирішенн   а  и о  науко о  про  еми 

сучасно о акушерст а та  інеко о і   одо під и енн  ефекти ності 

 ідно  енн  репродукти но  функці  у  інок,  кі  а на и конту і  під час 

 о о их ді , на т і  и наченн  осо  и осте  пато ене у порушенн  

рецепти ності ендометрі  ш  хом ро ро ки та  про ад енн  комп ексно  

диференці о ано  системи реа і ітаці  порушенн  репродукти но  функці  

у них    тору  да ос  ро ро ити та  про адити систему комп ексно  

диференці о ано  реа і ітаці  пацієнток репродукти но о  іку і  

 стано  еним діа но ом  е п ідд ,  о  ра и участ  у  і с ко их ді х та 

 а на и конту і    ураху анн м стану рецепти ності ендометрі   

Дисертаці   а с оєю актуа  ністю, науко ою но и ною отриманих 

ре у  таті ,  х практичним і теоретичним  наченн м, ступенем 

о ґрунто аності та досто ірності науко их по о ен , сформу  о аних у 

 исно ках і практичних рекомендаці х, по нотою  ик аденн  матеріа у   

науко их статт х та апро аці  на науко их форумах, по ністю  ідпо ідає 
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 имо ам пп  7, 8, 9 Пор дку присуд енн  та по  а  енн  науко о о 

ступен  доктора наук,  ат ерд ено о постано ою КМУ  ід 17 11 2021 

№ 1197, і  имо ам до оформ енн  дисертаці ,  ат ерд еним нака ом МОН 

Укра ни  ід 12 01 2017 № 40, а    а тор  ас у о ує присуд енн  науко о о 

ступен  доктора медичних наук  а науко ою спеціа  ністю 14 01 01 

  кушерст о та  інеко о і »  

 

Офіці ни  опонент  

 а    ідді енн  реа і ітаці   

репродукти но  функці   інок  

ДУ  Інститут педіатрі  акушерст а і  інеко о і  імені 

академіка О М  Лук  но о  Н МН Укра ни»,  

доктор медичних наук професор       Г  Корнац ка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата надход енн   ід уку до спеціа і о ано   

 чено  ради Д 26 613 02 _________________ 

 чени  секретар 

доктор медичних наук професор   Тамара  ОМ НЕНКО 

 


