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кафедри акушерства, гінекології та перинатології; професор О.В. Горбунова, 
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цини плода; аспіранти кафедри. 



 
Всього: 
докторів наук – 10 
кандидатів наук – 4 
без наукового ступеня – 7 
 
У тому числі зі спеціальності дисертації, яку обговорювали: 
докторів наук – 10 
кандидатів наук – 4 
без наукового ступеня – 7. 

 
Порядок денний: 
Обговорення дисертації здобувача Іщака Олега Миколайовича 

«Репродуктивне здоров’я жінок після апоплексії яєчника», поданої на здобуття 
наукового ступеня доктора наук в галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за 
спеціальністю 222 «Медицина» (наукова спеціальність 14.01.01 «Акушерство та 
гінекологія»).  

 
Слухали: 
Доповідь здобувача Іщака Олега Миколайовича «Репродуктивне здоров’я 

жінок після апоплексії яєчника» з викладенням основних положень дисертації. 
По доповіді були поставлені наступні запитання (6): 

Запитання: професор О.В. Горбунова, професор кафедри акушерства, 
гінекології та перинатології: 

1. «Чому Ви обрали для дослідження саме жінок після апоплексії яєчника? 
Відповідь: «Ми обрали для дослідження жінок після апоплексії яєчника, 

оскільки саме ця патологія зустрічається, переважно, у молодому віці, та має не 
лише медичне, але й соціальне значення, що диктує необхідність пошуку таких 
методів хірургічного лікування, які б дозволили максимально зберегти 
уражений орган, запобігти розвитку вираженого спайкового процесу в черевній 
порожнині і, таким чином, зберегти репродуктивну функцію жінки». 

2. «Де саме Ви проводили набір клінічного матеріалу?» 
Відповідь: «Ми проводили набір клінічного матеріалу по основному 

місцю роботи – в КНП «Тернопільська клінічна міська лікарня № 2». 
Запитання: професор С.І. Жук, зав. кафедри акушерства, гінекології та 

медицини плода 
3. «В чому саме полягає новизна Вашого дослідження?» 
Відповідь: «Встановлено нові аспекти патогенезу безпліддя у жінок після 

апоплексії ячника, які полягають у порушенні оваріального резерву у вигляді 
зниження рівня антимюллерова гормону та числа антральних фолікулів, що 
відбувається за рахунок крововиливу у строму і локальної ішемії паренхіми 
яєчника з подальшим розвитком запалення та рубцювання. Отримані результати 



 
дозволили розширити і доповнити теоретичні уявлення про етіопатогенез 
порушень репродуктивної функції після апоплексії яєчника та виявлені 
найбільш прогностично значимі клініко-лабораторні чинники гіпофункції 
яєчників. Показана тенденція до більш обтяженого перебігу вагітностей у ви-
гляді високої частоти загрози переривання; загострення хронічної інфекційної 
патології; прееклампсії; репродуктивних втрат; аномалій пологової діяльності та 
гіпотонічних кровотеч. На підставі отриманих даних науково обґрунтовано 
необхідність удосконалення алгоритму діагностичних і лікувально- 
профілактичних заходів в жінок після апоплексії яєчника з метою підвищення 
ефективності лікування безпліддя та зниження рівня репродуктивних втрат». 

4. «Яке практичне значення роботи?» 
Відповідь: «Представлені основні клінічні прояви гіпофункції яєчників 

після апоплексії: у 80,4% олігоменореєю; у 10,5% – дисфункціональними 
матковими кровотечами та у 9,1% – вторинною аменореєю. Середні терміни 
виникнення гіпофункції яєчників складають 3,3±0,3 року після оперативного 
лікування апоплексії яєчника, а частота розвитку безпліддя – 69,9% відповідно. 
Отримані результати дозволили розробити патогенетично обґрунтований підхід 
до тактики ведення жінок з безпліддям внаслідок гіпофункції яєчників після апо-
плексії. При цьому ефективність удосконаленого алгоритму складає 31,3%, а 
у 50,0% пацієнток вагітність настає після першої спроби екстракорпорального 
запліднення з донацією ооцитів. Встановлено порівняльні аспекти акушерських 
та перинатальних ускладнень у жінок із безпліддям після апоплексії яєчника.». 

Запитання: доцент Г.А. Дзюба, доцент кафедри акушерства, гінекології та 
медицини плода: 

5. «Де саме Ви доповідали отримані результати?» 
Відповідь: «Основні положення роботи доповідалися та обговорювалися 

на науково-практичних фахових симпозіумах та семінарах, за результатами 
опубліковано 11 тез». 

6. «Скільки надруковано наукових праць за темою дисертації?» 
Відповідь: «За темою дисертації опубліковано 37 статей, з яких 26 – 

в наукових провідних фахових журналах та збірниках, з них 7 – у виданнях, 
індексованих у базі даних Scopus». 

 
ВИСТУПИЛИ: 
Професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології, чл.-кор. НАМН 

України, д.мед.н. професор Вдовиченко Ю.П. з характеристикою наукової 
зрілості здобувача: 

Іщак Олег Миколайович як науковець відомий нам всім ще з 2010 року, 
коли він виконував на кафедрі акушерства, гінекології та перинатології 
дисертаційну роботу на здобуття наукового ступеня кандидата медичних наук, 
яка була успішно захищена у 2014 році. Сьогодні Олег Миколайович є одним 



 
з провідних репродуктологів м. Тернополя. За час виконання докторської 
дисертації продовжив співпрацю з кафедрою – виконана науково-дослідна 
робота є фрагментом наукової роботи кафедри акушерства, гінекології та 
перинатології Національного університету охорони здоров’я України імені 
П. Л. Шупика «Актуальні аспекти охорони репродуктивного здоров’я жінок, 
прегравідарної підготовки та пренатальної діагностики в сучасних умовах», 
показав відмінну практичну і теоретичну підготовку, дисциплінованість. Володіє 
високим ступенем відповідальності, доброзичливо і сумлінно відноситься до 
всіх доручень, користується заслуженим авторитетом у всіх співробітників 
кафедри, добре володіє англійською мовою. Отже, все викладене вище дозволяє 
зробити висновок, що кандидат медичних наук Іщак Олег Миколайович 
достойний мати ступінь доктора медичних наук. 

 
Рецензенти: 
1. Професор кафедри акушерства і гінекології № 1 Романенко Т.Г. надала 

позитивну оцінку дисертації Іщака О.М. «Репродуктивне здоров’я жінок після 
апоплексії яєчника» із деякими побажаннями та запитаннями. 

Зауважень принципового характеру по виконаній докторській дисертації 
немає. В той же час слід вказати на декілька недоліків: 

- у першому розділі не повністю представлені дані про патогенез 
гіпофункції яєчників після їх апоплексії;  

- не показано результати гемостазіологічних досліджень; 
- у п’ятому розділі зустрічається дубляж даних в таблицях і рисунках.  
В якості дискусії вважаю за необхідне поставити декілька питань: 
Запитання: 
1. Яке Ваше відношення до використання консервативної терапії у жінок 

із апоплексією яєчника? 
2. Чому Ви не робили акценти на стані маткових труб у жінок із 

апоплексією яєчника? 
Відповіді: 
1. Позитивне за наявності відповідних показань. 
2. Це не входило в мету і завдання нашого дослідження. 
Висновок рецензента: дисертаційна робота Іщака О.М. «Репродуктивне 

здоров’я жінок після апоплексії яєчника» повністю відповідає вимогам МОН 
України щодо докторських дисертацій і може бути представлена в 
спеціалізовану вчену раду відповідного профілю. 

2. Професор кафедри акушерства, гінекології і репродуктології Сухано-
ва А.А. надала позитивну оцінку дисертації Іщака О.М. «Репродуктивне 
здоров’я жінок після апоплексії яєчника» із деякими зауваженнями та 
запитаннями. 



 
Зауваження, які не знижують цінності дисертації в цілому і виправлені 

автором в процесі рецензування: 
- у розділі 1 не повністю представлені дані про патогенез безпліддя в жінок 
після апоплексії яєчника;  

- не показані результати біохімічних досліджень;  
- у розділі 5 зустрічаються невдалі звороти і фразеологізми. 
Запитання: 
1. Які консервативні методи лікування апоплексії яєчника Ви використо-

вували? 
2. Яке Ваше відношення до оцінки імунного статусу при розробці тактики 

допоміжних репродуктивних технологій? 
3. Яка роль фізичних методах лікування безпліддя у жінок після апоплексії 

яєчника?

У якості дискусії вважаю за необхідне поставити декілька питань: 
Відповіді: 
1. Медикаментозна корекція з використанням гемостатичних засобів. 
2. Позитивне, особливо за наявності хронічного запального процесу. 
3. Ми не використовували фізичні методи лікування безпліддя у жінок 

після апоплексії яєчника. 
Висновок рецензента: дисертаційна робота Іщака О.М. «Оптимізація 

хірургічного лікування та профілактики післяопераційних ускладнень у жінок 
з генітальною патологією з використанням сучасних ендоскопічних технологій» 
повністю відповідає вимогам МОН України щодо докторських дисертацій 
і може бути представлена в спеціалізовану вчену раду відповідного профілю. 

3. Професор кафедри акушерства, гінекології та медицини плода 
Щербінська О.С. надала позитивну оцінку дисертації Іщака О.М. «Репро-
дуктивне здоров’я жінок після апоплексії яєчника» із деякими зауваженнями та 
запитаннями. 

Зауваження, які не мають принципового значення і не впливають на 
загальне позитивне враження від роботи: 

- у розділі 1 не повністю представлені дані про використання допоміжних 
репродуктивних технологій після апоплексії яєчника;  

- не показано результати біохімічних досліджень до і після лікування;  
- у розділі 5 зустрічається дубляж даних в таблицях і в тексті. 

В якості дискусії вважаю за необхідне поставити декілька питань: 
Запитання: 
1. Чому Ви зупинилися саме на жінках з безпліддям після апоплексії 

яєчника? 
2. Яке Ваше відношення до використання допоміжних репродуктивних 

технологій після консервативного лікування апоплексії яєчника? 



 
3. Чому Ви не робили акценти на можливості використання імунокорекції 

у жінок із безпліддям після апоплексії яєчника ? 
Відповіді: 
1. Оскільки це порушення репродуктивної функції є найбільш частим 

наслідком апоплексії яєчника. 
2. Позитивне, особливо при порушенні оваріального резерву. 
3. Це не входило в мету і завдання нашого дослідження. 
Висновок рецензента: дисертаційна робота Іщака О.М. «Оптимізація 

хірургічного лікування та профілактики післяопераційних ускладнень у жінок 
з генітальною патологією з використанням сучасних ендоскопічних технологій» 
повністю відповідає вимогам МОН України щодо докторських дисертацій 
і може бути представлена в спеціалізовану вчену раду відповідного профілю. 

В обговоренні дисертації взяли участь: професор О.В. Голяновський, 
зав. кафедри акушерства і гінекології № 1; професор С.І. Жук, зав. кафедри 
акушерства, гінекології та медицини плода; к. мед. н. І.П. Нецкар, в. о. зав. 
кафедри акушерства, гінекології та перинатології; професор О.В. Горбунова, 
професор кафедри акушерства, гінекології та перинатології; доцент Т.В. Гера-
симова, доцент кафедри акушерства і гінекології № 1; доцент Г.А. Дзюба, 
доцент кафедри акушерства, гінекології та медицини плода, які відмітили 
актуальність теми дисертації, наголосили на великій науковій та практичній 
цінності роботи, отриманих результатів і висновків та рекомендували після 
виправлення несуттєвих зауважень, що стосуються оформлення роботи, подати 
дисертаційну роботу Іщака О.М. «Репродуктивне здоров’я жінок після 
апоплексії яєчника» до офіційного захисту у спеціалізованій вченій раді 
відповідного профілю. 

На підставі доповіді здобувача, відповідей на запитання учасників між-
кафедрального семінару, відгуку наукового консультанта, виступів рецензентів 
та їх позитивних висновків, наукової дискусії та обговорення дисертації 
учасниками міжкафедрального семінару профільних кафедр акушерства, 
гінекології та перинатології; акушерства і гінекології № 1; акушерства, 
гінекології і репродуктології та акушерства, гінекології та медицини плода 
Національного університету охорони здоров’я України імені П. Л. Шупика 
спільне засідання дійшло наступного висновку. 

 
ВИСНОВОК 
щодо дисертації робота Іщака Олега Миколайовича «Репродуктивне 

здоров’я жінок після апоплексії яєчника» на здобутгя наукового ступеня доктора 
медичних наук за спеціальністю 14.01.01 Акушерство та гінекологія. 

1. Характеристика, особистості здобувача. Іщак Олег Миколайович 
народився 22.10.1983 в м. Бучач Бучацького району Тернопільської області. 
У 2007 р. закінчив ДВНЗ «Тернопільський державний медичний університет 



 
імені І.Я. Горбачевського», після чого проходив навчання в інтернатурі з магі-
стратурою за спеціальністю «Акушерство та гінекологія» на кафедрі акушерства 
та гінекології закладу. У 2014 році захистив кандидатську дисертацію на тему 
«Профілактика невиношування вагітності у жінок із варикозною хворобою вен 
нижніх кінцівок» в Національній медичній академії післядипломної освіти імені 
П.Л. Шупика та отримав диплом кандидата медичних наук. З 2010 року по 
теперішній час працює лікарем акушером-гінекологом КНП «Тернопільська 
міська комунальна лікарня № 2». Має вищу кваліфікаційну категорію і 
спеціальності «Акушерство та гінекологія». Загальний стаж роботи 13 років. 

2. Затвердження теми дисертації. Тема дисертації Іщака Олега Миколайо-
вича «Репродуктивне здоров’я жінок після апоплексії яєчника» затверджена на 
засіданні вченої ради Національного університету охорони здоров’я України 
імені П. Л. Шупика 15.03.2023, протокол № 3. 

3. Актуальність теми дисертації. Дисертаційна робота присвячена підви-
щенню ефективності діагностики та лікування безпліддя та зниження частоти 
репродуктивних втрат у жінок із апоплексією яєчника в анамнезі на основі 
удосконалення і впровадження алгоритму діагностичних і лікувально- 
профілактичних заходів. Для реалізації поставленої мети були визначені 
наступні завдання: оцінити вплив апоплексії яєчника на стан оваріального 
резерву, чинники ризику та корелятивні залежності; встановити клінічні та 
дисгормональні прояви гіпофункції яєчників після апоплексії; показати роль 
аутоімунного компоненту в ґенезі гіпофункції яєчників після апоплексії; 
представити вплив гіпофункції яєчника після апоплексії на функціональний стан 
щитоподібної залози; з’ясувати результатів морфологічних досліджень під час 
біопсії гіпофункціонуючих яєчників після апоплексії; провести кореляційний 
аналіз між показниками стимуляції яєчників після апоплексії; удосконалити та 
оцінити ефективність удосконаленого алгоритму лікування безпліддя у жінок 
з гіпофункцією яєчників після апоплексії; оцінити перебіг вагітності та пологів 
у жінок після апоплексії яєчника; провести оцінку ефективності удосконаленого 
нами алгоритму прегравідарної підготовки у жінок після апоплексії яєчника. 

4. Зв'язок теми дисертації з науковими програмами., планами і темами. 
Виконана науково-дослідна робота є фрагментом наукової роботи кафедри 
акушерства, гінекології та перинатології Національного університету охорони 
здоров’я України імені П. Л. Шупика «Актуальні аспекти охорони репродук-
тивного здоров’я жінок, прегравідарної підготовки та пренатальної діагностики 
в сучасних умовах», номер державної реєстрації 0117U006095, термін вико-
нання 2017-2025 рр. 

5. Наукові положення, розроблені особисто здобувачем, та їх новизна. 
Встановлено нові аспекти патогенезу безпліддя у жінок після апоплексії ячника, 
які полягають у порушенні оваріального резерву, розвитку оваріальної 
гіпофункції з відповідними дисгормональними змінами, а також аутоімунного 



 
компоненту у вигляді гіпогонадізму. При кореляційному аналізі стимуляції 
яєчників після апоплексії встановлена «сильна» залежність між діаметром 
максимального фолікула і максимальною концентрацією естрадіолу в крові 
(р=0,61), що підтверджує ендогенний ґенез високих рівнів естрадіолу та 
свідчить про нормальну функцію отриманих фолікулів. Показана тенденція до 
більш обтяженого перебігу вагітностей у вигляді високої частоти загрози 
переривання; загостренням хронічної інфекційної патології; прееклампсії; 
репродуктивних втрат; аномалій пологової діяльності та гіпотонічних кровотеч.  

6. Теоретичне та практичне значення результатів дослідження. Отримані 
результати дозволили розширити і доповнити теоретичні уявлення про 
етіопатогенез порушень репродуктивної функції після апоплексії яєчника та 
виявлені найбільш прогностично значимі клініко-лабораторні чинники гіпо-
функції яєчників. Науково обґрунтовано необхідність удосконалення алгоритму 
діагностичних і лікувально-профілактичних заходів в жінок після апоплексії 
яєчника з метою підвищення ефективності лікування безпліддя та зниження 
рівня репродуктивних втрат. Отримані результати дозволили розробити 
патогенетично обґрунтований підхід до тактики ведення жінок з безпліддям 
внаслідок гіпофункції яєчників після апоплексії, при цьому ефективність 
удосконаленого алгоритму складає 31,3%, а у 50,0% пацієнток вагітність настає 
після першої спроби екстракорпорального запліднення з донацією ооцитів. 
Удосконалений алгоритм діагностичних та лікувально-профілактичних заходів 
у жінок після апоплексії яєчника позволяє підвищити ефективність лікування 
безпліддя та знизити частоту репродуктивних втрат. 

7. Ступінь обґрунтованості та достовірності положень, висновків і 
рекомендацій, сформульованих в дисертації. Основні наукові положення і реко-
мендації отримано на основі комплексного підходу з використанням загально-
клінічних, лабораторних, морфологічних, функціональних і статистичних методів, 
які забезпечили вирішення поставлених мети і задач дослідження; кожен висно-
вок науково аргументований і узагальнює відповідний комплекс результатів 
проведених досліджень. В кожному розділі власних досліджень дисертації є опис, 
первинні дані, результати їх статистичної обробки. Джерела вітчизняної та 
іноземної літератури, використані протягом виконання роботи, представлені 
рефератами, копіями статей, які систематизовані відповідно до теми дисертації. 
Таким чином, перинна документація достовірна і використана автором при вико-
нанні дисертаційної роботи. Наявний у автора фактичний матеріал точно відпо-
відає наведеним в дисертації даним. Обґрунтованість практичних рекомендацій і 
висновків підтверджена їх апробацією і впровадженням у практику. 

8. Апробація результатів дисертації. Основні положення роботи допові-
далися та обговорювалися на науково-практичному семінарі з міжнародною 
участю «Міжнародні та вітчизняні стандарти надання гінекологічної допомоги» 
(21 листопада 2017 року, м. Київ), науково-практичних семінарах у форматі 



 
телемосту «Міжнародні та вітчизняні стандарти надання акушерсько- 
гінекологічної допомоги» (20 березня 2018 року, Київ – Тернопіль – 
Хмельницький; 7 червня 2018 року, Київ – Дніпро – Запоріжжя – Кривий Ріг; 
30 жовтня 2018 року, Київ – Дніпро – Запоріжжя – Кривий Ріг; 21 травня 
2019 року, Київ – Черкаси – Кропивницький – Чернігів; 12 вересня 2019 року, 
Київ – Одеса – Миколаїв – Херсон), науково-практичному семінарі в форматі 
телемосту «Клінічні рекомендації в практиці акушера-гінеколога» (20 лютого 
2020 року, Київ – Дніпро – Кривий Ріг – Запоріжжя; 12 березня 2020 року, Київ 
– Тернопіль – Хмельницький), науково-практичному школі-семінарі в форматі 
телемосту «Клінічні рекомендації в практиці акушера-гінеколога» (17 вересня 
2020 року, Івано-Франківськ – Чернівці – Ужгород; 24 лютого 2021 року, 
Дніпро – Запоріжжя; 22 квітня 2021 року, Київ – Вінниця – Житомир). 

9. Повнота викладення матеріалів дисертації в опублікованих працях та 
особистий внесок у них автора. За темою дисертації опубліковано 37 робіт, з 
яких 26 статей в наукових провідних фахових журналах та збірниках, з них 7 – 
у виданнях, індексованих у базі даних Scopus, 11 тез на науково-практичних 
конференціях, симпозіумах та семінарах. 

10. Список робіт, опублікованих за темою дисертації та конкретний 
внесок здобувача. 

Видання, в яких опубліковані основні наукові результати дисертації 
1. Іщак ОМ. Наукове обґрунтування реабілітаційної терапії після апоплексії 

яєчника. Здоров’я жінки. 2017;10:119–22. 
2. Іщак ОМ. Віддалені наслідки апоплексії яєчника. Збірник наукових 

праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 2017;28(3):92–7. 
3. Іщак ОМ. Клінічні аспекти різних форм апоплексії яєчника. Здоров’я 

жінки. 2018;1:92–5. 
4. Іщак ОМ, Семків МР. Репродуктивна функція жінок з апоплексією 

яєчника. Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології. 2018;1(21):80–3. 
(Здобувачу належить ідея, збір матеріалу, обробка та узагальнення даних) 

5. Іщак ОМ, Вдовиченко ЮП. Вплив апоплексії яєчника на репродуктивне 
здоров’я жінок. Актуальні питання педіатрії, акушерства та гінекології. 
2018;2(22):48–51. (Здобувачу належить ідея, збір матеріалу, обробка та 
узагальнення даних) 

6. Іщак ОМ, Семків МР, Хміль МС. Вплив хірургічного втручання на 
пацієнток з апоплексією яєчника в аспекті збереження оваріального резерву та 
поліпшення ефективності допоміжних репродуктивних технологій. Вісник 
наукових досліджень. 2018;3(92):66–9. (Здобувачу належить ідея, збір 
матеріалу, узагальнення даних) 

7. Іщак ОМ. Вплив різних варіантів оперативного лікування апоплексії 
яєчника на стан оваріального резерву. Здоров’я жінки. 2018;4:75–7. 



 
8. Іщак ОМ. Анемічна форма апоплексії яєчника: діагностика та тактика 

ведення. Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 
2018;31(1):108–16. 

9. Іщак ОМ. Апоплексія яєчника як фактор ризику порушень репро-
дуктивної функції. Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені 
П. Л. Шупика. 2018;31(2):87–92. 

10. Іщак ОМ. Тактика допоміжних репродуктивних технологій у пацієн-
ток з апоплексією яєчника на фоні гіперандрогенії різного ґенезу. Збірник 
наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 2018;31(3):126–31. 

11. Іщак ОМ. Особливості оваріального резерву у жінок із апоплексією 
яєчника. Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 
2019;35:90–6. 

12. Іщак ОМ. Вагітність та пологи у жінок із апоплексією в анамнезі. 
Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 
2019;36:26–9. 

13. Іщак ОМ. Оптимізація допоміжних репродуктивних технологій після 
різних операцій на яєчниках. Збірник наукових праць співробітників НМАПО 
імені П. Л. Шупика. 2020;37:119–26. 

14. Іщак ОМ. Вплив органозберігаючих операцій на яєчниках на менстру-
альную функцію жінок репродуктивного віку. Збірник наукових праць 
співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 2020;38:51–7. 

15. Іщак ОМ. Плацентарна дисфункція у жінок після апоплексії яєчника та 
допоміжних репродуктивних технологій. Збірник наукових праць 
співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика. 2020;39:86–90. 

16. Іщак ОМ. Перебіг вагітності, пологів і післяпологового періоду в 
пацієнток після перенесеної апоплексії яєчника. Репродуктивне здоров’я жінки. 
2021;2:42–6. 

17. Іщак ОМ. Особливості гемостазу у пацієнток до та після перенесеної 
апоплексії яєчника. Репродуктивне здоров’я жінки. 2021;3:71–4. 

18. Іщак ОМ. Віддалені наслідки оперативного лікування апоплексії 
яєчника. Репродуктивне здоров’я жінки. 2021:4:93–8. 

19. Іщак ОМ. Стан оваріального резерву після оперативного лікування 
апоплексії яєчника. Перинатологія та репродуктологія: від наукових досягнень 
до практики [Електронне науково-практичне видання]. 2021;1:27–32. 

20. Іщак ОМ. Вплив апоплексії яєчника на акушерські на перинатальні 
наслідки розродження. Перинатологія та репродуктологія: від наукових 
досягнень до практики [Електронне науково-практичне видання]. 2021;2:20–8. 

21. Іщак ОМ. Репродуктивні аспекти віддалених наслідків апоплексії 
яєчника. Перинатологія та репродуктологія: від наукових досягнень до практики 
[Електронне науково-практичне видання]. 2021;3:85–94. 



 
22. Іщак ОМ. Порівняльні аспекти перинатальних наслідків після 

застосування допоміжних репродуктивних технологій. Перинатологія та репро-
дуктологія: від наукових досягнень до практики [Електронне науково-практичне 
видання]. 2021;4:12–6. 

23. Salmanov AG, Ishchak OM, Rud VO, Golyanovskiy OV. Bacterial 
infection causes of pregnancy loss and premature birth in the women in Ukraine. Wiad 
Lek. 2021;74(6):1355–9. (Здобувачу належить ідея, збір матеріалу, обробка та 
узагальнення даних) 

24. Salmanov AG, Ishchak OM, Kuzomenska ML, Golianovsky OV. Surgical 
site infection after cesarean section in Ukraine:results a multicenter study. Wiad. Lek. 
2021;74(4):934–9. (Здобувачу належить ідея, збір матеріалу, обробка та 
узагальнення даних) 

25. Salmanov AG, Ishchak OM, Korniyenko SM, Voloshyn OA. Perinatal 
infections in Ukraine: results of a multicenter study. Wiad Lek. 2021;74(9, р. 
1):2025–32. (Здобувачу належить ідея, збір матеріалу, обробка та узагальнення 
даних) 

26. Salmanov AG, Ishchak OM, Rud VO, Kolesnik AV. Healthcare-associated 
tubo-ovairian infectious in Ukraine: Results of multicenter study (2020-2022). Wiad 
Lek. 2022;75(8 р.2):2003–9. (Здобувачу належить ідея, збір матеріалу, узагаль-
нення даних) 

Видання, які засвідчують апробацію матеріалів дисертації 
27. Іщак ОМ. Обґрунтування реабілітації жінок після апоплексії яєчника. 

В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика: тези 
матеріалів науково-практичного семінару з міжнародною участю «Міжнародні 
та вітчизняні стандарти надання гінекологічної допомоги», 21 листопада 2017 
року, м. Київ. 2017;28(3):193. 

28. Іщак ОМ. Тактика ведення жінок з різними формами апоплексії 
яєчників. В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шу-
пика: тези матеріалів науково-практичного семінару в форматі телемосту 
«Міжнародні та вітчизняні стандарти надання акушерсько-гінекологічної 
допомоги», 20 березня 2018 року, Київ – Тернопіль – Хмельницький. 
2018;31(1):203. 

29. Іщак ОМ. Репродуктивні аспекти апоплексії яєчника. В: Збірник 
наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика: тези матеріалів 
науково-практичного семінару в форматі телемосту «Міжнародні та вітчизняні 
стандарти надання акушерсько-гінекологічної допомоги», 7 червня 2018 року, 
Київ – Дніпро – Запоріжжя – Кривий Ріг. 2018;31(2):173. 

30. Іщак ОМ. Тактика допоміжних репродуктивних технологій у пацієнток 
після апоплексії яєчників. В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО 
імені П. Л. Шупика: тези матеріалів науково-практичного семінару в форматі 
телемосту «Міжнародні та вітчизняні стандарти надання акушерсько-гінеко-



 
логічної допомоги», 30 жовтня 2018 року, Київ – Дніпро – Запоріжжя – Кривий 
Ріг. 2018;31(3):150. 

31. Іщак ОМ. Вплив апоплексії яєчників на стан оваріального резерву. В: 
Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика: тези 
матеріалів науково-практичного семінару в форматі телемосту «Міжнародні та 
вітчизняні стандарти надання акушерсько-гінекологічної допомоги», 21 травня 
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яєчника в анамнезі. В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені 
П. Л. Шупика: тези матеріалів науково-практичного семінару в форматі 
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2019;36:113. 

33. Іщак ОМ. Репродуктивні аспекти у жінок після різних операцій на 
яєчниках. В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шу-
пика: тези матеріалів науково-практичного семінару в форматі телемосту 
«Клінічні рекомендації в практиці акушера-гінеколога», 20 лютого 2020 року, 
Київ – Дніпро – Кривий Ріг – Запоріжжя. 2020;37:138. 

34. Іщак ОМ. Менструальна функція жінок після органозберігаючих 
операцій на яєчниках. В: Збірник наукових праць співробітників НМАПО імені 
П. Л. Шупика: тези матеріалів науково-практичного семінару в форматі 
телемосту «Клінічні рекомендації в практиці акушера-гінеколога», 12 березня 
2020 року, Київ – Тернопіль – Хмельницький. 2020;38: 108. 
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після апоплексії яєчника та допоміжних репродуктивних технологій. В: Збірник 
наукових праць співробітників НМАПО імені П. Л. Шупика: тези матеріалів 
науково-практичної школи-семінару в форматі телемосту «Клінічні рекомен-
дації в практиці акушера-гінеколога», 17 вересня 2020 року, Івано-Франківськ – 
Чернівці – Ужгород. 2020;39:105. 

36. Іщак ОМ. Особливості функціонального стану яєчників після 
оперативного лікування апоплексії яєчника. В: Перинатологія та репродук-
тологія: від наукових досягнень до практики [Електронне науково-практичне 
видання]: тези науково-практичної фахової школи-семінару з онлайн трансля-
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року, Дніпро – Запоріжжя. 2021;1:85. 

37. Іщак ОМ. Гестаційні ускладнення у жінок після апоплексії яєчника. В: 
Перинатологія та репродуктологія: від наукових досягнень до практики 
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11. Особистий внесок здобувача. Отримані дані є результатом самостійної 

роботи дисертанта. Автором самостійно проаналізовано наукову літературу та 
патентну інформацію з проблеми репродуктивного здоров’я та репродуктивних 
втрат в жінок після апоплексії яєчника.  

Розроблено спеціальні програми спостережень, до яких відноситься карта 
з детальним визначенням основних клінічних особливостей перебігу репро-
дуктивного періоду, вагітності, пологів і стану новонароджених. На І етапі 
досліджень в дослідження було включено 140 жінок (1 група), з них 65 хворих з 
анемічною формою апоплексії яєчника (АФАЯ), що вперше піддалися 
лапароскопічним операціям (1.1 підгрупа). Цих пацієнток було розподілено на 
дві підгрупи залежно від використаного під час операції методу гемостазу. У 
1.1.1 підгрупу увійшли 35 хворих, гемостаз яким здійснювався за допомогою 
біполярної коагуляції, в 1.1.2 підгрупу – 30 хворих, кровотеча з яєчника в яких 
була зупинена за допомогою накладення швів. Включення хворих до підгрупи 
відбувалося за допомогою «сліпого» методу. На ІІ етапі було обстежено 100 
пацієнток з гіпофункцією яєчників (ГЯ) після оперативного лікування АЯ у віці 
від 18 до 40 років (середній вік – 33,1±2,9 року) (2 група). Підгрупу контролю 
склали: 2.К.1 – 15 здорових фертильних жінок аналогічної вікової групи для 
оцінки гормональних параметрів; 2.К.2 – 15 жінок зі своєчасною менопаузою 
для оцінки антиоваріальних антитіл. На ІІІ етапі було проведене при частини 
досліджень. В першій частині був здійснений ретроспективний аналіз 6 530 
історій пологів, з яких виділено 62 історії пологів породіль, що мали в анамнезі 
оперативне лікування АЯ (3 група). Контрольна 3 група (n=60) сформована 
шляхом випадкової вибірки з історій пологів породіль, які не мали в анамнезі АЯ. 
Друга частина включала лабораторне вивчення параметрів системи гемостазу 
пацієнток у віці від 18 до 35 років (n=82 – 4 група) в гострий період АЯ до 
оперативного втручання: протромбіновий час, тромбіновий час, МНВ, фібрино-
ген, АПТЧ, розчинні фібрин-мономерні комплекси, чинник Віллебранда, 
антитромбін III, агрегатограма. В третій частині проведено клініко-лабораторне 
обстеження жінок у віці від 18 до 35 років (n=112 – 5 група), що перенесли 
оперативне лікування з приводу геморагічної форми апоплексії яєчника 
(ГФАЯ), яких було розподілено на дві підгрупи (в рамках проспективного 
відкритого рандомізованого порівняльного дослідження в паралельних групах). 
Підгрупа 5.1 (n=30) – порівняння, представлена хворими, які в периопера-
ційному періоді отримували стандартну терапію: антибіотики в профілактичних 
дозах під час ввідного наркозу, інфузійну терапію, анальгетики, антианемічні 
препарати. Підгрупа 5.2 (n=82) – основна, представлена пацієнтками, яким після 
хірургічного втручання додатково до стандартного лікування проводилися 
реабілітаційні заходи щодо розробленого алгоритму. На кожному етапі була 
сформована, відповідно, контрольна група.  



 
Дослідження включали інструментальні, функціональні, лабораторні та 

статистичні методи. Особисто дисертантом проведено статистичний аналіз 
результатів дослідження, написано всі розділи дисертації, сформульовано 
висновки та практичні рекомендації, забезпечено їх впровадження в медичну 
практику та відображено отримані результати в опублікованих роботах. 

За результатами перевірки та аналізу матеріалів дисертації Іщака Олега 
Миколайовича «Репродуктивне здоров’я жінок після апоплексії яєчника» не 
було виявлено ознак академічного плагіату, самоплагіату, фабрикації, 
фальсифікації, усі цитовані наукові результати супроводжуються посиланнями 
на їх авторів та джерела опублікування (протокол Експертної проблемної комісії 
за науковою спеціальністю «Акушерство та гінекологія» від 28.02.2023 
(протокол № 3/1). 

12. Спеціальність, якій відповідає дисертація: дисертація повністю відпо-
відає спеціальності 22 Медицина (наукова спеціальність 14.01.01 «Акушерство 
та гінекологія»). 

13. Відомості щодо проведення біоетичної експертизи дисертації. Комітет 
з питань етики НУОЗ України імені П. Л. Шупика (протокол № 4 від 03.04.2023), 
розглянувши матеріали клінічного дослідження «Репродуктивне здоров’я жінок 
після апоплексії яєчника» здобувача Іщака Олега Миколайовича вважає, що 
матеріали справи містять всі необхідні документи і повністю відображають план 
та зміст дослідження. Протокол дослідження, процедури залучення та 
отримання інформованої згоди суб'єктів дослідження відповідають вимогам, 
прийнятим міжнародним співтовариством та українським законодавством. 

14. Оцінка мови та стилю дисертації. Дисертація написана у традиційній 
академічній манері, науковою мовою у формально-логічний спосіб, містить 
лише окремі стилістичні та технічні недоліки притаманні науковим роботам 
такого характеру і об'єму, як не вплинули на наукову і практичну значимість 
роботи та які можливо усунути до подання дисертації у спеціалізовану вчену 
раду у стислі терміни. 

15. Відповідність дисертації вимогам, які пред'являються до наукового 
ступеня доктора медичних наук. Дисертація Іщака Олега Миколайовича 
«Репродуктивне здоров’я жінок після апоплексії яєчника» є завершеною 
науково-дослідною роботою, в якій наведені дані і нове вирішення наукової 
проблеми сучасної гінекології щодо підвищення ефективності діагностики та 
лікування безпліддя та зниження частоти репродуктивних втрат у жінок із 
апоплексією яєчника в анамнезі на основі удосконалення і впровадження 
алгоритму діагностичних і лікувально-профілактичних заходів. 

Дисертація за своєю актуальністю, науковою новизною отриманих 
результатів, їх практичним та теоретичним значенням, ступенем обґрунтова-
ності та достовірності наукових положень, сформульованих у висновках і 
практичних рекомендаціях, повнотою викладення матеріалу в наукових статтях 



 
та апробації на наукових форумах, повністю відповідає паспорту наукової 
спеціальності 14.01.01 «Акушерство та гінекологія», принципам академічної 
доброчесності, вимогам пп. 7, 8, 9 Порядку присудження та позбавлення науко-
вого ступеня доктора наук, затвердженого постановою КМУ від 17.11.2021 
№ 1197, і вимогам до оформлення дисертації, затвердженим наказом МОН 
України від 12.01.2017 № 40, та може бути представлена до розгляду в спеціа-
лізованій вченій раді відповідного профілю. Дисертація до захисту подається 
вперше. 

ПОСТАНОВИЛИ: 
Рекомендувати дисертацію Іщака Олега Миколайовича «Репродуктивне 

здоров’я жінок після апоплексії яєчника» до офіційного захисту на здобуття 
наукового ступеня доктора медичних наук в галузі знань 22 «Охорона здоров’я» 
за спеціальністю 222 «Медицина» (наукова спеціальність 14.01.01 «Акушерство 
та гінекологія») у спеціалізованій вченій раді відповідного профілю. 

Результати голосування: 
«За» – 14, 
«Проти» – немає, 
«Утримались» – немає. 
Прийнято одноголосно. 
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